ചവ 
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൫൦ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷികിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നുതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലഭ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണി സൌജന്യമായി 
ഉപയോിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ(്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാങ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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പ്രസ്കാവന 


ഭാഗവത പാരായണത്തിലൂടെയും സപ്ലാഹശ്ര 
വണത്തിലൂടേയും ഭക്തന്മാര്‍ അറിയേണ്ടകാര്യങ്ങളെ 
ഏറ്റവും ചുരുങ്ങിയരീതിയില്‍ സംപൂജ്യ സ്വാമി 
ജ്ഞാനാനന്ദ സരസ്വതി തിരുവടികള്‍ ഈ പുസ്തക 
ത്തില്‍ സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതിന്റെ അവസാനത്തില്‍ 
ഭാഗവതമാഹാത്മയവും കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. ഭാഗവതം പഠി 
ക്കാനും സപ്താഹം കേള്‍ക്കാനുമൊരുമ്പെടുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ഇത്‌ ഒരു നല്ല വഴികാട്ടിയാണെന്നുള്ളതിനു സംശയ 
മില്ല. ഭാഗവതം പഠിക്കാനുള്ള നല്ലമാര്‍ഗ്ഗം സത്യത്തെ 
ധ്യാനിക്കലാണ്‌. പരമകാരണമാണ്‌ സത്യം. അതിനെ 
ധ്യാനിക്കാന്‍ ആദ്യം വേണ്ടത്‌ മനസ്സ്‌ അതില്‍തന്നെ 
ഉറയ്ക്കലാണ്‌. ഒന്നില്‍ മനസ്സ്‌ വേറെങ്ങുംപോകാതെ 
നില്‍ക്കണമെങ്കില്‍ ആ ഒന്ന്‌ ജീവിതത്തിന്റെ പരമലക്ഷ്യ 
മാണെന്നു മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കണം. എല്ലാവരും നശി 
ക്കാത്ത സുഖമാണ്‌ അന്വേഷിക്കുന്നത്‌. നശിക്കാത്ത 
സുഖം നശിക്കുന്ന ഈ ലോകത്തിലെ ഒന്നില്‍നിന്നും 
കിട്ടുകയില്ലെന്ന്‌ അല്പം ചിന്തിച്ചാല്‍ ആര്‍ക്കും മനസ്സി 
ലാകും. നശിക്കാത്ത വസ്തു ഒന്നുമാത്രമേ സത്ൃമാവുക 
യുള്ളു. അത്‌ പലതാകാനും വയ്യ. പരമകാരണമാണ്‌ 
സത്യം. സത്യം ഉണ്ടായതാവാന്‍ പാടില്ല. ഉണ്ടായ 
തെല്ലാം നശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായിട്ടാണ്‌ കാണു 
ന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സത്യം ആദിയും അത്തവുമില്ലാ 
ത്തതും പരിണാമരഹിതവും സര്‍വ്ൃവവ്യാപകവും സ്വത 
ന്ത്രവും സ്വയംപ്രകാശവും അദ്വയവുമായിരുന്നേ 
മതിയാവൂ. അപ്രകാരമെല്ലാമിരിക്കുന്ന ആ സത്യ 


ത്തെയാണ്‌ വേദങ്ങള്‍ പരമാത്മാവെന്നും പരബ്രഹ്മ 
മെന്നുമൊക്കെപ്പറയുന്നത്‌. അതാണ്‌ അറിയപ്പെടേണ്ട 
വസ്തു. അറിവ്‌ അനുഭവമാണ്‌. അനുഭവിക്കുകയെ 
ന്നാല്‍ .ഏതിനെ അനുഭവിക്കുന്നുവോ അതുമായി 
ഒന്നാവലാണ്‌. അനുഭവം എപ്പോഴും അദ്വൈതവുമാണ്‌. 
ആ. അനുഭൂതിയാണ്‌ സത്ൃത്തെ ധ്യാനിച്ചാല്‍ ലഭിക്കു 
ന്നതും.. സച്ചിദാനന്ദം. സത്യം ശിവം സുന്ദരം. 
ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാനെ സ്തരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അവിടുത്തെ പ്രസാദമായി ഭക്തജനസമക്ഷം ഈ 


പുസ്തകത്തെ അവതരിപ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. ഓം തത്‌ സത്‌ 
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എന്താണ്‌ യജ്ഞം? ' 

സപ്താഹം 

ആദ്യ ഭാഗവതസപ്ലാഹയജ്ഞങ്ങള്‍ 
ആരാണീ പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ 
സപ്ലാഹവിധി 

നിവേദ്യങ്ങള്‍ 

ഓരോ ദിവസവും വായിക്കേണ്ട ഭാഗം 
ഭാഗവതോല്ത്തി 
പുരാണങ്ങളെന്നാല്‍ എന്ത്‌? എന്തിന്‌? 
മാഹാത്മൃശ്രവണം 

ഭാഗവതസാരം പ്രഥമസ്കന്ധം 
ദ്വിതീയസ്കന്ധം 

തൃതീയസ്കന്ധം 
ചതുര്‍ത്ഥസ്കന്ധം 

പഞ്ചമസ്കന്ധം 

ഷഷ്ഠാസ്കന്ധം 

സപ്ലമസ്കന്ധം 

അഷ്ടമസ്കന്ധം 

നവമസ്കന്ധം 

ദശമസ്കന്ധം 

ഏകാദശസ്കന്ധം 

ദ്വാദശസ്കന്ധം 

ഭാഗവത മാഹാത്മ്യം 
ഐകമത്യസുക്തം 


ര 
ശൂരദമുഖങങകം 


ഓം (ബഹ്മാനന്ദം പരമസുഖദം കേവലം ജ്ഞഠനമൂര്‍ത്തിം 
ദ്വന്്വാതീതം ഗഗനസദൃശം തത്ത്വമസ്യാദിലക്ഷ്യം. 

ഏകം നിത്യം വിമലമചലം സര്‍വ്വധീസാക്ഷിഭൂതം 
ഭാവാതീതം ത്രിഗുണരഹിതം സദ്ഗുരും തം നമാമി. 
ചൈതന്യം ശാശ്വതം ശാന്തം വ്യോമാതീതം നിരഞ്ജനം 
നാദബിന്ദുകലാതീതം തസ്ധൈ ശ്രീഗുരവേ നമ: 
ഗുരുര്‍്രഹ്മാ ഗുരുര്‍വിഷ്ണുര്‍ ഗുരുര്‍ദ്ദേവോ മഹേശ്വര: 
ഗുരു സാക്ഷാത്‌ പരംര്രഹ്മ തസ്ലൈ ശ്രീഗുരവേ നമ: 
ഓം നമ:ശിവായ ഗുരവേ സച്ചിദാനന്ദമൂര്‍ത്തയേ 
നിഷ്പ്രപഞ്ചായശാന്തായ നിരാലംബായതേജസേ 


നാരായണം പത്മഭുവം വസിഷ്ഠം 
ശക്തിം ച തത്‌ പുത്രപരാശരംച 
വ്യാസം ശുകം ഗാഡപദം മഹാന്തം 
ഗോവിന്ദയോഗീന്ദ്ര മഥാസ്യ ശിഷ്യം 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യ മഥാസ്യ പദ്മ_ 
പാദം ച ഹസ്ത്ാമലകം ച ശിഷ്യം 
തം ത്രോടകം വാര്‍ത്തികകാരമന്യഠ. 
നസ്തദ്‌ ഗുരൂന്‍ സന്തതമാനതോസ്തി. 


യദ്വാണീദ്യുമണിധ്വസ്ക0 മന്മോഹധ്വാന്ത സന്തതി: 
ശ്രീഗുരൂന്‍ ഭാവയാമസ്തകാന്‍ ത്രയ്യന്താംബുജഭാസ്ക്കരാന്‍ 
നാരായണസമാരംഭാം ശങ്കരാചാര്യ മദ്ധ്യമാം 
അസ്തൂദാചാര്യപര്യന്താം വന്ദേ ഗുരുപരമ്പരാം. 


ര 


ശ്രിമദ്ഭാഗവത സപ്താഹം 


എന്താണ്‌ യജ്ഞം? 


യജ്ഞം. ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നീ മൂന്നു സാധനകള്‍ 
ഭ്ഞാനികള്‍ക്കുകൂടി ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തവയാ 
ണെന്നാണ്‌ ഭഗവദ്ഗിതയുടെ സിദ്ധാന്തം. ഇയശ്വ 
രാര്‍പ്പണ സ്വരൂപേണ നിഷ്ക്കാമമായി ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
സത്‌ കര്‍മ്മങ്ങളെയാണ്‌ യജഞങ്ങളെന്നു പറയപ്പെടു 
ന്നത്‌. അവ ഏതു നിലയിലുള്ളവരേയും ശുദ്ധീകരി 
ഒ൭ാന്‍ പര്യാപ്പങ്ങളാണ്‌. മറെറാരു പ്രകാരത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ യജ്ഞമെന്നത്‌ ഒരു കര്‍മ്മത്തിന്‍െറപേരല്ല, 
ഒരു സംസ്കാരത്തിന്‍െറ പേരാണ്‌. ഈശ്വരാര്‍പ്പണ 
ബുദ്ധിയും നിഷ്ക്കാമതയും കര്‍ത്താവിനുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഏതു സത്കര്‍മ്മവും യജ്ഞമാവാം. പക്ഷേ ലോക 
ത്തില്‍ സര്‍വ്വസാധാരണമായി ചെയ്യപ്പെടുന്ന കര്‍മ്മ 
ങ്ങളൊന്നും-.അവ ദുഷ്ക്കര്‍മ്മങ്ങളുല്ലെങ്കില്‍ ക്കൂടി 
തികച്ചും നിഷ്ക്കാമങ്ങളോ ഇവശ്ചവരാര്‍പ്പണ സ്വരൂ 
പങ്ങളോ ആവാന്‍ വയ്യെന്ന്‌ അല്പം ആലോചിക്കുനനവര്‍ 
ക്കൊക്കെ അറിയാന്‍കഴിയും. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, 
സാധാരണ ജനങ്ങളൊക്കെ പല ആവശ്യൃങ്ങളു 
ളളുവരാണ്‌. അവരൊന്നും നിഷ്ക്കാമന്മാരാവാന്‍വയ്യാ. 
കൂടാതെ, ആരും നിരപേക്ഷകന്മാരല്ലെന്നതിനാല്‍ 
ചെയ്യുന്നതിലെല്ലാം ഈശ്വരാര്‍പ്പണബുദ്ധിയുണ്ടാ 
വാനും വയ്യാ. അതിനാല്‍ ലോകത്തില്‍ സാധാരണ 
ചെയ്യപ്പെടുന്ന പ്രവൃത്തികളെല്ലാം ഏതെങ്കിലും 





പ്രകാരത്തില്‍ അവയുടെ കര്‍ത്താക്കളോടു ബന്ധ 
പ്പെടുന്നവയും ഏതെങ്കിലും ലോകാനുഭവത്തെ പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നവയുമാണ്‌. ആസ്ഥിതിക്കു ലോകസാധാരണ 
ങ്ങളായ പ്രവ്ൃത്തികളൊന്നും യജ്ഞങ്ങളാവാന്‍ വയ്യയെന്നു 
സൃഷ്യമാണ്‌. വിഷയങ്ങളാകുന്ന ഫലത്തെതരുന്ന 
പ്രവൃത്തികളെയാണ്‌ ശ്രുതി കര്‍മ്മങ്ങളെന്നു നിര്‍വുവചി 
ച്ചിരിക്കുന്നത്‌; അതുപോലെ ഈശ്വരാനുഭൂതി പ്രദ 
ങ്ങളായ അനുഷ്ഠാനങ്ങളെ യജഞങ്ങ ളെന്നും നിര്‍വുവചി 
ച്ചിരിക്കുന്നതായി കരുതണം. അപ്പോള്‍ ലോകസാധാര 
ണങ്ങളായ പ്രവൃത്തികള്‍ യജ്ഞങ്ങളാവാന്‍ വയ്യെന്നും 
ചില പ്രത്യേകാനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍മാത്രമേ യജ്ഞങ്ങളാവു 
ന്നുള്ളൂവെന്നും സ്ൃഷ്ടമാവുന്നുണ്ടല്ലേോ. ഈശ്വരാനുഭൂ 
തിക്ക്‌ ആസ്ധൃദങ്ങളായ ധര്‍മ്മാനുഷ്‌ഠാനങ്ങളാണ്‌ 
യജ്ഞങ്ങ ളെന്നു സൂചിപ്പിച്ചതുകൊണ്ട്‌ അവ ഒരേ സ്വ 
രൂപത്തിലുള്ളവമാത്രമല്ല, പല സ്വരൂപങ്ങ ളിലുമുണ്ടാവാ 
മെന്നുകൂടി സ്ൃഷ്ടമാവുന്നുണ്ട്‌. ശ്രവ്യയജ്ഞം. തചോ 
യജ്ഞം, യോഗയജ്ഞം, സ്വാധ്യായയജ്ഞം എന്നിങ്ങനെ | 
യജ്ഞങ്ങള്‍ പലവിധത്തിലുണ്ടെന്നും അവയില്‍വച്ചേ 
ററവും ശ്രേഷ്ഠമായതു ജഇഞാനയജ്ഞമാണെന്നും ഭഗവദ്‌ 
ഗീത വെളിവാക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ശ്രവണത്തിലൂടെ ശ്രോതാവിനെ വസ്തുതത്ത്വത്തെ 
ഉദ്ബോഗിപ്പിച്ചു ജഞാനസമ്പന്നനാക്കുകയെന്നതാണ്‌ 
ഓഞാനയജ്ഞത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം. അനാദികാലമായി 
ജനനമരണസ്വരൂപമായ കര്‍മ്മപ്രവാഹത്തിലൂടെ ഒഴുകി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുനന ജീവനെ ശ്രവണമാധ്രം കൊണ്ടു 
നിത്യമുക്തനും ചരിതാര്‍ത്ഥനുമാക്കിത്തീര്‍ ക്കുകയെന്ന 
മഹത്തായ സേവനമാണ്‌ ജ്ഞാനയജ്ഞം കൊണ്ടു 
സാധിക്കുന്നത്‌. ശ്രവണം. മനനം. നിദിധ്യാസം എന്നീ 
മൂന്നാണ്‌ ജഞാനയജ്ഞത്തിന്‍െറ അഭ്യാസം. വേണ്ട്ര 
പാകതവന്ന ഉത്തമാധികാരിയായശിഷ്യനു ശ്രവണം 
കൊണ്ടുതന്നെ മുക്തനും ധന്നുമാവാന്‍ കഴിയും. 
അങ്ങനെ സാധിക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌ മനനവും. അതുകൊണ്ടും 
സാധിക്കാത്തവര്‍ക്ക്‌ നിദിധ്യാസവുംകൂടിവേണം. ശ്രവ 
ണാധികാരിക്ക്‌ ഇതു മൂന്നും ചെയ്തിട്ടും  തത്ത്വാനുഭൂ 
തിയോ ജീവന്മുക്തിത്വമോ പ്രകാശിക്കാതിരിക്കാന്‍ വയ്യെ 





ന്നാണ്‌ സിദ്ധാന്തം. ശരവണമനനനിദിധ്യാസങ്ങളാകുന്ന 
മൂന്നഭ്യാസങ്ങളെ വഴിക്കു വഴിയായി ചെയ്തിട്ടും, ഒരാള്‍ 
ഇഞാനസമ്പന്നനോ ചരിതാര്‍ത്ഥനോ ആവുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
അയാളുടെ ശ്രവണം ശരിയായിട്ടില്ലെന്നുമാശ്തമാ 
ണര്‍ത്ഥം. എന്നാല്‍ ശ്രവിക്കാനും ശ്രവിപ്പിക്കാനും ഉത്തമാ 
ധികാരികള്‍ വേണമെന്നു നിയമമുണ്ട്‌. മുമുക്ഷുവും | 
ജിജ്ഞാസുവുമായ ശിഷ്യന്‍ സാധനചതുഷ്ടയ സമ്പ 
ന്നനും, ഉപദേഷ്യാവായ ആചാര്യന്‍ ശ്രോത്രിയനും ബ്രഹ്മ 
നിഷ്ഠനുമായിരിക്കണം. അങ്ങനെയുള്ള ഗുരുവും ശിഷ്യ 
നുമാണ്‌ ശ്രവിപ്പിക്കാനും ശ്രവിക്കാനും അധികാരിയാ 
യിരിക്കുന്നത്‌. അവരുടെ ശ്രവണമാവട്ടെ, ഒരിക്കലും 
നിഷ്ഫലമാവില്ലെന്നു കരുതുകയും ചെയ്യാം. 
ആത്മാവിന്‍െറയും അനാത്മാവിന്‍െറയും തിരി 
ച്ചറിവ്‌, അനാത്മവസ്തുക്കളിലും അവയുടെ അനുഭവങ്ങ 
ളിലും തീവ്രവൈരാഗ്യം, ശമം, ദമം, തിതിക്ഷ, ഉപരതി, 
ശ്രദ്ധ, സമാധാനം എന്നീ. ആറു സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ പൂര്‍ 
ണത, മോക്ഷൈകശരണത്വം എന്നിവയാണ്‌ സാധനച 
തുഷ്യയം. ശ്രോതാവായ ശിഷ്യനുണ്ടാവേണ്ട ഗുണങ്ങ 
ളാണ്‌ ഇവ. ഇവ പൂര്‍ണ്ണമായി പ്രകാശിച്ച ശ്രോതാവിനെ 
യാണ്‌ ശ്രവണത്തിന്‌ ഉത്തമാധികാരിയെന്നു പറയുന്നത്‌. 
ഏതെങ്കിലും ചില സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ കുറവുണ്ടെങ്കില്‍ 
ശിഷ്യനന്‍െറ ശ്രവണം ചിലപ്പോള്‍ നിഷ്ഫലമാവുകയോ 
അല്ലെങ്കില്‍ ശ്രവണഫലമായ തത്ത്വാനുഭൂതിക്കു കാല 
താമസം നേരിടുകയെങ്കിലുമോ ചെയ്യ്കേക്കും. അതിനാല്‍ 
ശ്രോതാവായ ശിഷ്യന്‍ ഉത്തമാധികാരിയായിരിക്കുക 
തന്നെയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. അതുപോലെ ശ്രവിപ്പിക്കുന്ന 
ആചാതൃനും ഉത്തമാധികാരമുണ്ടായിരിക്കുക തന്നെ 
വേണം. പൂടിപാകപ്പെടുത്തിയ വയലും വിളഞ്ഞവിത്തും 
കൂടിച്ചേരുമ്പോള്‍ കൃഷി മെച്ചപ്പെടാറുണ്ടല്ലോ. അതു 
പോലെ ഗുരുവും ശിഷ്യനും ഉത്തമാധികാരികളുാ 
ണെങ്കില്‍ ശ്രവണം സദഭ്യ:ഫലമാവുകതന്നെ ചെയ്യും. 
ആധ്യാത്മിക തത്ത്വശാസ്ധ്ത ങ്ങളുടെ പരമപ്രമാണങ്ങള്‍ 
ശ്രുതികളാണ്‌. പലപ്പോഴും അന്യോന്യ വൈരുദ്ധ്യമുണ്ടോ | 
എന്നു മന്ദബുദ്ധികളെ ക്രമിപ്പിക്കുന്നവയും അര്‍ത്ഥവാദം, 
അപവാദം തുടങ്ങി പല നിലകളിലുള്ളവയുമായ ശ്രുതി 
വാക്ൃങ്ങളുടെ പരമസിദ്ധാന്തങ്ങളെ നിസ്ത്റംശയരൂപേണ 









ഗ്രഹിക്കുകയെന്നതു വിഷമംപിടിച്ചൊരുകാര്യമാണ്‌. 
കേവലം മന്ദബുദ്ധികളായവര്‍ക്ക്‌ അസാധ്യമാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍പ്പോലും തെററില്ല. അപ്രകാരമുള്ള ശ്രുതിസിദ്ധാ 
'ന്തങ്ങളില്‍ നിസ്സംശയത്വവും ദൃഡ്ധതയുംവന ആളെ 
യാണ്‌ ശ്രോത്രിയനെന്നു പറയുന്നത്‌, പ്രസ്ത്കുതതത്ത്വ 
സിദ്ധാന്തം എപ്പോഴും അനുഭവസ്വരൂപമാവുമ്പോള്‍ 
ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനുമായി. ഈ രണ്ടുസംസ്‌ കാരങ്ങളാണ്‌ 
ആചാര്യനുണ്ടാവേണ്ടിയിരിക്കുന്നത്‌, അവ രണ്ടും പ്രകാ 
ശിച്ച മഹാത്മാവു മനുഷ്യസ്വരൂപിയാണെങ്കിലും മനുഷ്യ 
നല്ല, ഈശ്വരനാണെന്നു പറയണം. അങ്ങനെയുള്ള 
ആചാര്യനും ശിഷ്യനുംകൂടി നടത്തപ്പെടുന്ന തത്ത്വോപ 
ദേശവും തത്ത്വശ്രവണവുമാണ്‌ ഇഞാനയജഇഞം. 
അതിന്‍െറഫലം ശിഷ്യന്‍െറ സദ്യ്യോമുക്തിയും ജന്മസാ 
ഫല്യവുമാണുതാനും. 

പ്രസിദ്ധങ്ങളായ ഉപനിഷത്തുക്കളും ഉപനിഷത്‌ 
സിദ്ധാന്തങ്ങളെ സ്വന്തഭാഷയിലെഴുതിയ പ്രകരണങ്ങളും 
ഭഗവദ്ഗീതയും മററുമാകുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്‌ ഈ ആവ 
ശ്ൃത്തിന്‌--അതായത്‌, ശ്രവണം ചെയ്യിക്കുനനതിന്‌ _ഉപ 
യോഗപ്പ്പെടുത്തിവരുന്നത്‌. ഇന്നും ആ പാരമ്പര്യം ഇല്ലാ 
തായിട്ടുമില്ല. എന്നാല്‍ ഭാഗവതം പറയുന്നു തത്ത്വശവ 
ണവിഷയത്തില്‍ ഉപനിഷത്തുക്കളും ഭഗവദ്ഗീതയും 
മററും അപൂര്‍ണ്ണങ്ങളും അപര്യാപ്ലങ്ങളുമാണെന്ന്‌. ഭാഗ 
വതവും അതുപോലുള്ളപുരാണങ്ങളുമാണ്‌ പൂര്‍ണ്ണ 
ങ്ങളും പര്യാപ്പങ്ങളുമായിട്ടിരിക്കുന്നതെന്നു സമര്‍ത്ഥി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

പക്ഷേ ആ സമര്‍ത്ഥനം സാധാരണജങനങ്ങളെ 
അപേക്ഷിച്ചാകയാല്‍ ആര്‍ക്കും ആക്ഷേപത്തിനവകാശ 
മില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍. സാധാരണജനങ്ങള്‍ക്കു 
ശിഷ്യലക്ഷണമായ സാധനചതുഷ്ടയസമ്പത്തിയില്ല. 
സാധനചതുഷ്ടയസമ്പത്തിയില്ലാത്തവര്‍ക്കു ശരവണാധി 
കാരമില്ലെന്നാണ്‌ വൈദിക സിദ്ധാന്തം. സാധനചതു 
ഷൂ യസമ്പത്തിയില്ലാത്തവരെയും ശ്രവിപ്പിക്കാമെന്നും 
അവര്‍ക്കും തത്ത്വാനുഭൂതിയുണ്ടാവാന്‍ വിരോധമില്ലെന്നു 
മാണ്‌ ഭാഗവതസിദ്ധാന്തം. “ഈശ്വര: സദ്ധ്യോഹൃദ്യവരു 
ദ്ധ്ൃതേ/ ശത കൃതഭി: ശുശ്രൂഷുഭിസ്ത്ത്‌ ക്ഷണാത്ട എന്നു 
പറഞ്ഞു കൊണ്ടാരംഭിക്കുന്ന ഭാഗവതം, എല്ലാവര്‍ക്കും 

























ശ്രവണാധികാരമുണ്ടെന്നും ശ്രവിക്കുന്ന വര്‍ക്കൊക്കെ 
തത്ത്മാനുഭൂതിയുണ്ടാവാമെന്നും ബലമായി സിദ്ധാന്തി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. വിക്ഷേപാവരണങ്ങളെക്കൊണ്ടും അവയ്ക്കാ 
സ്പദങ്ങളായ അനേകമനേകം സംസാരവാസനകളെ 
ക്കൊണ്ടും വിഷയചിന്തകളെക്കൊണ്ടും എപ്പോഴും മലി 
നവും ചഞ്ചലവുമായ ചിത്തത്തെ ശുദ്ധീകരിച്ച്‌ ഏകാ 
ഗ്രമാക്കിത്തീര്‍ക്കാനാണല്ലേോം സാധനചതുഷ്ടയലാഭം ഒഴി 
ക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തതാണെന്നു വിധിച്ചത്‌. ആ ആവശ്യം 
ഭക്തികൊണ്ടുസാധിക്കുമെന്നാണ്‌ ഭാഗവതത്തിന്‍െറ സി 
ദ്ധാന്തം. ഭക്തിയുടെ ഉത്തേജനമാകട്ടെ, ഭാഗവതത്തിലെ 
ഭഗവന്മഹിമാവര്‍ണ്ണന ശ്രവണം കൊണ്ടുണ്ടാവുകയും 
ചെയും. ആ സ്ഥിതിക്കു സാധനചതുഷ്ടയമുള്ളവര്‍ക്കും 
ഇല്ലാത്തവര്‍ക്കും ഒരുപോലെ ഭാഗവതശ്രവണാധികാര 
മുണ്ടെന്നും ഭാഗവതശ്രവണംകൊണ്ടു തത്ത്വാനുഭൂ 
തിയും ജന്മസാഫജലളവും സാധിക്കുമെന്നുമാണ്‌ ഭാഗവത 
സിദ്ധാന്തം. ആ നിലയ്ക്കു ഭാഗവതശ്രവണവും മഞാന 
യജ്ഞമായിത്തീര്‍ന്നു. എന്നാല്‍ ഇടവിട്ട്‌ അല്പാല്പം ശ്രവി 
ക്കുന്നതോ അനേകദിവസങ്ങ ളെക്കൊണ്ടു ഭാഗവതം 
മുഴുവന്‍ ശ്രവിക്കുന്നതോ അല്ല, ഏഴുദിവസംകൊണ്ടു 
ഭാഗവതം മുഴുവന്‍ ശ്രവിക്കുന്നതാണ്‌ ജ്ഞാനയജ്ഞം. 
അതുവേണ്ടപോലെ സാധിക്കുന്നവര്‍ക്കു തീര്‍ച്ചയായും 
തത്ത്വബോധവും തത്ത്വാനുഭൂതിയും കൈവരുമെ 
ന്നുമാണ്‌ ഭാഗവത സിദ്ധാന്തം. 


പത്മപുരാണം ഉത്തരഖണ്ഡത്തില്‍ ഭാഗവത്തമാഹാ 
ത്മൃമെന്ന ഒരു പ്രകരണമുണ്ട്‌. ആറദ്ധ്യായങ്ങ ളടങ്ങിയ 
പ്രസ്തുത പ്രകരണത്തെയാണ്‌ ഭാഗവതമാഹാത്മ്യമായി 
സപ്പാഹയജ്ഞങ്ങളില്‍ ശ്രവിപ്പിച്ചുവരുന്നത്‌. അതില്‍ 
ഭക്തിയെ അമ്മയായും ഓഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ മക്ക 
ളായും ചിത്രീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കൂടാതെ, അമ്മയാകുന്ന 
ഭക്തിയെ യാവനയുക്തയായും മക്കളാകുന്ന ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ വൃദ്ധന്മാരായുംകൂടി ചിത്രീകരിച്ചിടടുണ്ട്‌. 
അധ്യാത്മതത്ത്വശ്രവണത്തെസ്തംബന്ധിച്ചു പരമ്പരാഗത 
മായ വൈദികസസമ്പ്രദായത്തില്‍ അഭികാമൃമായ വിപ്ല 
വവും സുഗമതയും വരുത്തിത്തിര്‍ത്തു ഭാഗവതം 
എന്നാണ്‌ പ്രസ്തുതചിത്രീകരണങ്ങള്‍ വെളിവാക്കുന്നത്‌. 





അതിനാല്‍ ഇന്നു ഭാഗവതസപ്ലാഹശ്രവണംതന്നെ 
മുഖ്യമായ ജ്ഞാനയജ്ഞമെന്ന നിലപാടിലെത്തി 
ച്ചേര്‍ന്നിരിക്കയാണ്‌. ശ്രോതാവിന്‍െറയും വക്താവി 
ന്‍െറയും ലക്ഷണങ്ങളും അധികാരങ്ങളും അല്പമൊക്കെ 
ഈ വിഷയത്തിലും ചിന്തിക്കാതിരിക്കുന്നില്ല. ബഹുശാ 
സ്ത്രപരിചിതനും വൈഷ്ണവഭക്തിസമ്പന്നനും ധര്‍മ്മനി 
ഷ്ഠനും ത്യാഗവൈരാഗ്യങ്ങളുള്ള ആളുമാവണം 
വക്താവ്‌, ശ്രോതാവു ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങളും ത്യാഗ 
വൈരാഗ്യങ്ങളുമുള്ള ആളുമായിരിക്കണം എന്നുമാണ്‌ 
സാമാന്യനിയമം. ഈ നിയമത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി 
ഭാഗവതം പ്രഥമസ്‌കന്ധത്തില്‍ മൂന്നു വക്താക്കളെയും 
മൂന്നുശരോതാക്കളെയും അവതരിപ്പിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. അധമ 
മധ്ൃയമോത്തമന്മാരെന്ന നിലയിലായിരിക്കണം മൂന്നു 
വക്താക്കളുടെയും ശ്രോതാക്കളുടെയും പ്രകാശനം. 
സൂതനും ശൌരനകനുമാണ്‌ ആദ്യത്തെ വക്താവും ശ്രോ 
താവും. രണ്ടാമത്തേതു നാരദനും വ്യാസനുമാണ്‌. മൂന്നാ 
മത്തേതാകട്ടെ, ശുകനും പരിക്ഷിത്തുമാണ്‌. ഉത്തമനും 
അത്ൃന്താധികാരിയുമായ വക്താവും ശ്രോതാവുമായി ശ്രീ 
ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയെയും പരിക്ഷിത്തുരാജാവിനെയുമാണ്‌ 
ഭാഗവതം അവതതരിപ്പിക്കുന്നത്‌. അവര്‍ തമ്മില്‍ നടക്കുന്ന 
ചോദ്യോത്തര സ്വരൂപമായ തത്ത്വവിചാരമാണ്‌ ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം. ഏററവും അര്‍ഹതവന് വക്താവും ശ്രോതാ 
വുമാണ്‌ ശ്രീശുകനും പരീക്ഷിത്തുമെന്നതിനാല്‍ ശ്രവണാ 
നന്തരം ശ്രവണഫലമായ സദ്യ്യോമുക്തി പരിക്ഷിത്തിനനു 
ഭവപ്പെടുന്നുമുണ്ട്‌. ഈ നിലയില്‍ എല്ലാംകൊണ്ടും 
തത്ത്വശരവണസ്വരൂപമായ ജ്ഞാനയജ്ഞത്തിന്‍െറ ഒരു 
സമ്പൂര്‍ണ്ണരൂപം ഭാഗവതസപ്പാഹയജ്ഞത്തിനു കൈവ 
ന്നിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ സാധാരണ ജനങ്ങളെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു ഭാഗവതസപ്പാഹത്തെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്‌ഠമായ 
മറെറാരു ഇഞാനയജ്ഞമില്ലെന്നു നിസ്സംശയം പറയാം. 


സപ്ലാഹം 
ഏഴു പകല്‍ കൊണ്ടു ഭാഗവതത്തെ മുഴുവന്‍ പാരാ 


യണം ചെയ്തുതീര്‍ക്കുകയെന്നതാണ്‌ “സപ്പാഹമെന്ന 
പേരു കൊണ്ടു സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ വേദാ 





ന്തശ്രവണമെനസനനപോലെ ഒരാളെയോ ഏതാനും ആളു 
] കളെയോ ഉദ്ദേശിച്ചല്ല, ബഹുജനസദസ്സിലാണ്‌. മിക്ക 
പ്പോഴും ഭാഗവതസപ്ലാഹം നടത്തിവരുന്നത്‌. ബഹുജന 
ങ്ങളില്‍ അധികംപേരും ശാസ്ത്രപാഠമോ തത്ത്വവിചാരമോ 
സാധിച്ചിട്ടില്ലാത്തവരുമാവും. അതിനാല്‍ പാരായണമാത്രം 
കൊണ്ടു ശബ്ദശ്രവണത്തില്‍ക്കൂടുതല്‍ ലാഭം അധികം 
പേര്‍ക്കും സാധിച്ചെന്നുവരാന്‍ വയ്യാ. അപ്പോള്‍ പാരായ 
ണത്തോടൊപ്പം വ്യാഖ്യാനവും വേണമെന്നു സ്പഷ്ടമാണ്‌. 
പാരായണത്തിനു ഭംഗംവരാത്ത നിലയില്‍ വിസ്തൃതമായ 
വ്യാഖ്യാനംതന്നെ ആവശ്യമാണെന്ന്‌ പറയണം, പോരാ, 
ഭക്തിയിലൂടെയുള്ള തത്ത്വവിചാരവും തത്ത്വോദ്‌ ബോധ 
നവും തന്നെയായിരിക്കണം വ്യാഖ്യാനം. എങ്കിലേ ശ്രോ 
താക്കളില്‍ ഭൂരിപക്ഷത്തിനും പ്രയോജനപ്പെടാന്‍ പോവു 
ന്നുള്ളു. എത്രയൊക്കെ പൂര്‍ണ്ണതയുണ്ടെങ്കിലും പുരാണ 
മെന്ന പരിമിതിയുണ്ട്‌ ഭാഗവതത്തിനെന്നു പറയാതിരി 
ക്കാന്‍ വയ്യാ. ആസ്ഥിതിക്കു പലപ്പോഴും തത്ത്വരൂപങ്ങളെ 
പാത്രകല്പനകളിലൂടെയും കഥാഘടനകളിലൂടെയും അവ 
തരിപ്പിക്കേണ്ടിവന്നിടുണ്ട്‌. പുരാണമെന്നനിലയ്ക്ക്‌ അ 
തൊരു കുറവല്ലതാനും. പക്ഷേ വക്താവ്‌ ഈ സംഗതി 
യില്‍ തികച്ചും ബോധവാനായിരിക്കുകയും കഥാഘടന 
കളുടെയും കല്ലിതപാര്രങ്ങളുടേയും അടിയിലുള്ള 
താത്ത്വിക സ്വഭാവത്തെ വ്യക്തമാക്കിക്കൊടുക്കുകയും 
വേണം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ മാത്രമേ ശ്രോതാക്കളുടെ 
ശ്രവണം വേണ്ട്ര ഫലപ്പെടാനും പോവുന്നുള്ളു. കൂടാ 
തെ, ആദ്യന്തം രംഗത്തിലും വക്താവിലും ശ്രോതാക്കു 
ളിലും ഭക്തിയുടെ ഉദ്ദപനവും അനുഭൂതിയും ഒഴിച്ചു 
കൂടാന്‍ വയ്യാത്തതാണ്‌. അതിനാവശ്യൃമുള്ളതെല്ലാം ചെ 
യ്യുകയുംവേണം. അപ്പോള്‍, ഭക്ത്യു ദ്രേകങ്ങളായ പൂജാ 
വിധാനങ്ങള്‍, കീര്‍ത്തനങ്ങള്‍, നാമജപങ്ങള്‍ തുടങ്ങി 
യവയും ഒഴിക്കാന്‍പാടില്ലാത്തവയാണെന്നര്‍ത്ഥം. 
കൂടാതെ, അന്നദാനം, ദക്ഷിണ, ഉത്സവാഘോഷങ്ങള്‍ 
തുടങ്ങിയവയും സപ്ലാഹയജ്ഞത്തിന്‍െറ അംശങ്ങളാ 
യിക്കരുതുന്നതില്‍ തെററില്ലതാനും. ഇപ്രകാരമെല്ലാം 
നടത്തപ്പെടുന്ന സപ്താഹയജ്ഞം മികച്ചൊരുജ്ഞാന 
യജ്ഞമായിത്തീരുകയും അതിലെ ശ്രോതാക്കള്‍ക്ക്‌ തത്ത്വ 
ബോധശമുണ്ടായിത്തീരുകയും ചെയ്യുമെന്നും കരുതണം. 








ആദ്യ ഭാഗവതസപ്ലാഹയജ്ഞ ങ്ങള്‍ 




























വേദത്തെ നാലായിതരംതിരിച്ചതു കൊണ്ടോ ബ്രഹ്മ 
സൂത്രം രചിച്ചതുകൊണ്ടോ പതിനേഴുപുരാണങ്ങള്‍ എഴു 
തിയതുകൊണ്ടോ സംതൃപ്പനാകാത്ത ശ്രീവേദവ്യാസ 
മഹര്‍ഷിയാണ്‌ ശ്രവണമാത്രംകൊണ്ടുതന്നെ ഭക്തി 
ഓഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിച്ച്‌ കൈവല്യാധികാരി 
യാക്കിത്തീരക്കുന്ന ഭാഗവതമെന്ന പതിനെട്ടാമത്തെ പുരാ 
ണം എഴുതിയത്‌. ഭാഗവതരചനയോടെ അദ്ദേഹം ചരി 
താര്‍ത്ഥനും സംതൃപ്ലനുമായിത്തീര്‍ന്നു. അതിനെ ജനമ 
ദ്ധൃത്തില്‍ പ്രചരിച്ചിക്കാന്‍ നിത്യനിവ്ൃത്തനും പരമഹംസ 
ധര്‍മ്മത്തില്‍ ദീക്ഷിതനുമായ സ്വപുത്രനെത്തന്നെയാണ്‌ 
ചുമതലപ്പെടുത്തിയത്‌. അതായത്‌ പരമങ്ഞാനിയായ 
ശ്രീശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയെ, അദ്ദേഹം ഭാഗവതത്തെ അവ 
തരിപ്പിക്കാന്‍ പററിയ രംഗംനോക്കി നടക്കുകയായി 
രുന്നു. അങ്ങനെയിരിക്കെയാണ്‌ ശ്രീപരീക്ഷിത്തു മഹാരാ 
ജാവിന്‍െറ പ്രായോപവേശമഹാസദസ്സില്‍ ചെന്നുചേ 
രാന്‍ ഇടയായത്‌. താന്‍ തേടിനടന്ന രംഗം ശ്രീശുകന്‍ 
അവിടെ കണ്ടെത്തി. അവിടെവച്ച്‌ ഇദംപ്രഥമമായി ഭാഗ 
വതപുരാണത്തെ അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തു. ശ്രീപരീ 
ക്ഷിത്തു മഹാരാജാവുതന്നെയായിരുന്നു മുഖ്ൃശ്രോതാവ്‌. 
ഏഴുദിവസംകൊണ്ടാണ്‌ ശ്രവിപ്പിക്കല്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കി 
യത്‌. അങ്ങനെയാണ്‌ ആദ്യത്തെ ഭാഗവത സപ്ലാഹ 
യജ്ഞം നടന്നത്‌. ശ്രവണമാത്രം കൊണ്ടുതന്നെ പരീ 
ക്ഷിത്ത്‌ രാജാവ്‌ തന്‍െറ എല്ലാ കല്ലഷങ്ങളും അററ്‌ 
കൈവല്യാധികാരിയായിത്തീരുകയും ചെയ്തു. 


ആരാണീ പരീക്ഷിത്തു രാജാവ്‌? 





തന്‍െറ അമ്മയുടെ ഗര്‍ഭോദരത്തില്‍ വച്ചുതന്നെ 
ഈശ്വരനാല്‍ രക്ഷിക്കപ്പെട്ട പുണ്യാത്മാവാണ്‌ ശ്രീ 
പരീക്ഷിത്ത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അച്ഛന്‍ വീരാഭിമന്യുവും 
അമ്മ ഉത്തരയുമായിരുന്നു. തന്‍െറ പിതാമഹന്മാരായ 
പാണ്ഡവരുടെ മഹാപ്രസ്ഥാനത്തിനുശേഷം അദ്ദേഹം 
ധര്‍മ്മനിഷ്ഠയോടും ഈശ്വരവിശ്വാസത്തോടുംകൂടി 
രാജ്യം ഭരിക്കുകയും വര്‍ദ്ധിച്ചുവന കലിധര്‍മ്മത്തെ അക 


ററി ശാശ്വതമായ തആത്മധര്‍മ്മത്തെ പരിപാലിക്കുകയും 
ചെയ്തുവന്നു. അങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും കലിയുടെ 
നിഴല്‍ അദ്ദേഹത്തിലും പതിക്കാനിടയായി. അതിന്‍െറ 
ഫലമായി അദ്ദേഹവും ഒരു കടുത്ത ബ്രഹ്മശാപത്തിന്‌ 
ഇരയായി. സമാധിസ്ഥനായ ശമീകമഹര്‍ഷി കള്ളസമാധി 
അഭിനയിക്കുകയാണെന്നു തെററിദ്ധരിച്ച്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കഴുത്തില്‍ പരീക്ഷിത്ത്‌ ഒരു ചത്ത പാമ്പിന്‍െറ 
ശവത്തെ വലിച്ചിടു. മഹര്‍ഷിയുടെ പുത്രനായ ശൃംഗി 
എന്ന താപസകുമാരന്‍ പരിക്ഷിത്തുരാജാവിനെ ഏഴാം 
ദിവസം തക്ഷകന്‍ കടിച്ചു മരിക്കട്ടെ എന്നു ശപിക്കു 
കയുംചെയ്തു. വിവേകിയായ രാജാവ്‌ ശാപത്തെ തന്‍െറ 
ലക്ഷ്യസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനുള്ള ആദേശമായി സ്വീകരിച്ച്‌ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തി. ആ ഉപയോഗപ്പെടുത്തലാണ്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ പ്രായോപവേശം. ആയിരക്കണക്കിലുള്ള 
ജഷികളും ബ്രാഹ്മണരും കൂടിച്ചേര്‍ന്ന ആ പ്രായോപ 
വേശ മഹാസദസ്റ്റില്‍വച്ചായിരുന്നു ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയുടെ 
ആദ്യത്തെ ഭാഗവത സപ്താഹയജ്ഞം. ശ്രദ്ധാപൂര്‍വമായ 
ശ്രവണംകൊണ്ട്‌ പരീക്ഷിത്ത്‌ മോക്ഷപദത്തില്‍ എത്തു 


കയും ചെയ്തു. 


ശ്രീകൃഷ്ണ ഭഗവാന്‍െറ സ്വര്‍ഗ്ലാരോഹണത്തിനു 
ശേഷം മുപ്പതാമത്തെ കൊല്ലത്തിലാണ്‌ പരീക്ഷിത്തു 
രാജാവിന്‍െറ പ്രായോപവേശവും ശുകമഹര്‍ഷി അദ്ദേ 
ഹത്തെ മുക്തനാക്കാന്‍വേണ്ടി നടത്തിയ ഒന്നാമത്തെ 
ഭാഗവത സപ്ലാഹയജ്ഞവും. അതിനുശേഷം ഇരുനൂറു 
കൊല്ലങ്ങള്‍ പിന്നിട്ടാണ്‌ ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ ധുന്ധുകാരിയെ 
മുക്തനാക്കാന്‍ നടത്തിയ ലോകത്തിലെ രണ്ടാമത്തെ 
ഭാഗവതസപ്താഹയജ്ഞം. മൂന്നാമത്തെ സപ്ലാഹയങ്ഞം 
നാരദനുവേണ്ടി ബ്രഹ്മാവിന്റെ പുത്രന്മാരായ സനകാദി 
മഹര്‍ഷിമാരാണ്‌ നടത്തിയത്‌. അതു ഗോകര്‍ണ്ണന്‍െറ 
സപ്ലാഹം കഴിഞ്ഞ്‌ മുപ്പതു കൊല്ലങ്ങള്‍ക്കു ശേഷമാണ്‌. 

കന്നിമാസത്തില്‍ ശുക്നവമി ദിവസമാണ്‌ ശുക 
ബ്രഹ്മര്‍ഷി സപ്ലാഹം ആരംഭിച്ചത്‌. കര്‍ക്കിടകമാസത്തില്‍ 
ശുക്ലനവമി ദിവസമാണ്‌ ശഗോകര്‍ണ്ണന്‍ സപ്ലാഹം ആരം 
ഭിച്ചത്‌. കാര്‍ത്തികമാസം ശുക്ടനവമി ദിവസമാണ്‌ ബ്രഹ്മ 
പുത്രന്മാര്‍ നാരദനെ സപ്പാഹം ശ്രവിപ്പിക്കുവാന്‍ ആരം 
ഭിച്ചത്‌. 





സപ്ലഠാഹവിധി 


സപ്ലാഹയജ്ഞം വേണമെന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ശാസ്ത്രജ്ഞനായ ജൌതിഷികനെ വരുത്തി 
ദിവസം തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തണം. അത്യന്തം സന്തോഷ 
ത്തോടും ചാരിതാര്‍ത്ഥൃത്തോടുംകൂടി എല്ലാ ഒരുക്കു 
ങ്ങളും ഉത്സാഹപൂര്‍വം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങണം. പ്രായേണ 
ഏതുകാലത്തും സപ്ലാഹം നടത്താം. സപ്ലാഹം ഒരു 
ഇഞാനയജ്ഞമാകയാല്‍ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ക്കെന്നപോലെ. 
അത്രമാത്രം കാലദേശവ്യവസ്ഥകളുടെ നിര്‍ബന്ധമില്ല. | 
എങ്കിലും നിര്‍വിഘയ പരിസമാപ്പിക്കു വേണ്ടിയും കാര്യ 
ങ്ങളുടെ സുഗമതയ്ക്കു വേണ്ടിയും നല്ല അവസരം നോ 
ക്കുന്നതാവശ്ചമാണ്‌. കര്‍ക്കിടകം, ചിങ്ങം, കന്നി, തുലാം, 
വൃശ്ചികം, ധനു എന്നീ മാസങ്ങളും ശനിയും ചൊവ്വയും 
ഒഴിച്ചുള്ള ആഴ്ചകളും, മൃദുക്കളായ നക്ഷത്രങ്ങളും, ശുഭ 
യോഗമുള്ള തിഥികളും കഥാരംഭത്തില്‍ ശ്രേഷ്ഠങ്ങളാണ്‌. 
ഗ്രഹയുദ്ധങ്ങള്‍ നടക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭം നന്നല്ല. 


ദിവസം നിശ്ചയിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ നാനാദേശങ്ങ 
ളിലും അറിയിക്കണം. അനവധി ആളുകള്‍ക്ക്‌ പ്രയോ 
ജനപ്പെടത്തക്ക നിലയിലായിരിക്കണം ഏര്‍പ്പാടു ചെയ്യു 
ന്നത്‌. തീര്‍ത്ഥക്കരകളിലോ, ക്ഷേത്രങ്ങളിലോ ആശ്രമ 
ങ്ങളിലോ, ശുദ്ധിയുള്ളശൃഹങ്ങ ളിലോവച്ചായിരിക്കണം 
നടത്തുന്നത്‌. സ്ഥലം വേണ്ടപോലെ ശുദ്ധിചെയ്കുലജംരി 
ക്കണം. മദ്ധ്യത്തില്‍ ഉന്നതമായ മണ്ഡപം നിര്‍മ്മിച്ച്‌ ശുദ്ധി 
വരുത്തി വേണ്ടപോലെ . അലങ്കരിച്ചിരിക്കണം. അവിടെ 
വച്ചായിരിക്കണം ഭാഗവതപാരായണവും പ്രവചനവും 
നടത്തുന്നത്‌. ചുററുപാടും” ധാരാളം ജനങ്ങള്‍ക്കിരി 
ക്കാന്‍ സായകര്ൃപ്പെടുത്തുകയും വേണം. വക്താവ്‌ 
യോഗ്യനായിരിക്കണം. എല്ലാ ശാ്്ങ്ങളിലും സാമാന്യ 
പ്രിചയവും, വൈദികധര്‍മ്മത്തില്‍ അതൃന്തനിഷ്ഠയുള്ള 
വനും, വിരക്തനും. ഇ്ഞാനിയുമായിരിക്കണം. വടക്കോ 
കിഴക്കോ തിരിഞ്ഞാണു വക്താവും ശ്രോതാവും ഇരി 
ക്കേണ്ടത്‌. വക്താവിനോടു തുല്യഗുണമുള്ള മറെറാരാള്‍ 
കൂടി സമീപത്തിരിക്കണം. വക്താവിന്‍െറ അക്ഷരപ്പിഴ 
സൂക്ഷിക്കുവാനും. വക്താവിനു വല്ല ക്ലേശങ്ങളും നേരി 





1! 


ട്ടാല്‍ അപ്പോള്‍ യജ്ഞം വിഘ്ലംകൂടാതെ നടത്തിക്കൊണ്ടു 
പോവാനുമാണ്‌ മറെറാരാള്‍ വേണമെന്നുപറഞ്ഞത്‌. 
അല്ലാതെ രണ്ടാളുംകൂടി മാറിമാറി വായിക്കാനല്ല. ഒരേ 
വക്താവുതന്നെയാണ്‌ കഥാപ്രസംഗം നടത്തേണ്ടത്‌. 
വക്താവ്‌ യജ്ഞം തുടങ്ങുന്നതിനു തലേദിവസം 
ക്ഷൌരം ചെയ്യിച്ച്‌ ദീക്ഷവരിക്കണം ഉദയത്തിനുമുമ്പ്‌ 
എഴുന്നേററ്‌ സ്ത്റാനാദി ദിനകൃത്യങ്ങള്‍ നിര്‍വ്വഹിച്ച്‌ ആദ്യം 
തന്നെ മണ്ഡപത്തില്‍വച്ചു നിര്‍വിഘ്പരിസമാപ്പിക്കു 
വേണ്ടി വിഘ്േശ്ചരപൂജ നടത്തണം_ഗണപതി പൂജയും 
ഹോമവുംനടത്തണം. അനന്തരം മണ്ഡപമമദ്ധ്യത്തില്‍ പത്മ 
മിട്ട്‌ ശ്രികൃഷ്ണഭഗവാനെ ആവാഹിച്ചു പൂജിക്കണം. ഭാഗ 
വതഗ്രന്ഥത്തേയും കൃഷ്ട്ുബുദ്ധിയോടെ പൂജിച്ചു പ്രദ 
ക്ഷിണം വെച്ചു നമസ്കരിക്കണം. 


സംസാരമ_സാഗമേ മഗ്നം ദീനം മാം കരുണാനിധേ। 
കര്‍മ്മഗ്രാഹ ഗൃഹീതാംഗം മാമുദ്ധര ഭവാര്‍ണ്ണവാത്‌ 
ശ്രീമത്‌ ഭാഗവതാഖ്യോയം പ്രത്യക്ഷ: കൃഷ്ണ ഏവ ഹീ 
സ്വീകൃതോസി മയാനാഥ! മുക്ത്യര്‍ത്ഥം ഭവസാഗരേ 


മനോരഥോ മദീയോയം സഫല: സര്‍വഥാ ത്വയാ 
നിര്‍വിഘ്േനൈവകര്‍ത്തധ്യോ ദാസോഹം തവ കേശവ. 
എന്നീ മന്ത്രങ്ങള്‍ ചൊല്ലി വക്താവും ശ്രോതാവും 
സ്തുതിച്ച്‌ നമസ്‌കരിച്ച്‌ ആരംഭിക്കാം. ശ്രോതാവ്‌ വക്താ 

വിനെ സാക്ഷാല്‍ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയായി സങ്ും്ലിച്ച്‌ 


7ശുകരൂപ പ്രബോധജഞ്ച 
സര്‍വശാാര്ധ്വിശാരദ 
ഏതത്‌ കഥാ പ്രകാശേന 
മദജ്ഞാനം വിനാശയ''. 


എന്നമന്ത്രംചൊല്ലി നമസ്കരിച്ച്‌ ശ്രവണത്തിനിരിക്കണം. 
യജ്ഞത്തിന്‍െറ നിര്‍വിഘ് പരിസമാപ്ലിക്കായി ധാരമുറി 
യാതെ ഏഴുദിവസവും രാവും പകലും നിണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന 
തിരുനാമജപവും ഏര്‍പ്പെടുത്തണം. അതിനും പ്രത്യേകം 
ആളുകളെ നിയമിച്ചിട്ടുണ്ടായിരിക്കണം. സൂര്യോദയം 
മുതല്‍ അസ്സമനരാശിവരെ വായിക്കാം. പക്ഷേ മദ്ധ്യാഹ്നം 
രണ്ടുനാഴിക സമയം ഒഴിവാക്കണം നാമജപം മുറിയാതെ 





തുടരുകയുംവേണം. വക്താവും ശ്രോതാക്കളും അല്ലാ 
ഹാരന്മാരും വ്രതനിഷ്ഠന്മാരുമായിരിക്കണം. 


നിവേദ്യങ്ങള്‍ 


മുഖ്യങ്ങളായ അവതാരങ്ങള്‍ വായിക്കു മ്പോള്‍ 
അതാതവതാര സ്വരൂപേണ ഭഗവാനെ പൂജിക്കുകയും 
വേണം. വരാഹാവതാരത്തിനു ശര്‍ക്കരപ്പായസം, നരസിം 
ഹാവതാരത്തിനു പാനകം, കൂര്‍മ്മാവതാരത്തിന്‌ ത്രിമ 
ധുരം, വാമനനു പാല്‍പ്പായസം, മത്സ്യാവതാരത്തിന്‌ കദ 
ളിപ്പഴം, ശ്രീരാമന്‌ പഞ്ചസാരപ്പായസം; ഭൃഗുരാമന്‌ 
അവല്‍കുഴച്ചത്‌, ബലരാമന്‍ ഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞ പായസം, 
ശ്രീകൃഷ്ണനു വെണ്ണ, പാല്‍, കല്‍ക്കിക്കു തേന്‍ എന്നീ 
നിവേദ്യങ്ങളോടുകൂടിയാണ്‌ പൂജ നടത്തേണ്ടത്‌. ഇപ്ര 
കാരം ഭക്തിയോടുകൂടുംവണ്ണം ലോഭം കൂടാതെ നടത്ത 
പ്പെടുന്ന സപ്ലാഹയജ്ഞങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഈ ജഗത്തു 
അന്നെ പരിപാവനമായിത്തീരുന്നു. 


ഓരോ ദിവസവും വായിക്കേണ്ട ഭാഗം. 


ഒന്നാമത്തെ ദിവസം വരാഹാവതാരം കഴിഞ്ഞു 
നിര്‍ത്തണം. രണ്ടാംദിവസം പഞ്ചമസ്‌ കന്ധത്തില്‍ ഭരത 
| മഹര്‍ഷിയുടെ ചരിത്രം . കഴിഞ്ഞു നിര്‍ത്തണം. മൂന്നാം 
ദിവസം നരസിംഹാവതാരകഥയെ അവസാനിപ്പിച്ചും 
നാലാംദിവസം പൂതനാമോക്ഷം കഴിഞ്ഞും നിര്‍ത്തണം. 
അഞ്ചാംദിവസം ഭഗവാന്റെ അഷ്ടമഹിഷ്യുദ്വാഹം കഴി 
ഞ്ഞും ആറാംദിവസം ഏകാദശത്തില്‍ ഭിക്ഷുസംവാദം 
കഴിഞ്ഞും നിര്‍ത്തണം. ഏഴാംദിവസം മദ്ധ്യാഹ്നത്തിനു 
മുമ്പ്‌ അവസാനിക്കുകയുംവേണം. യജ്ഞമായതുകൊണ്ട്‌ 
അവസാനിച്ചാല്‍ അവഭൃഥസ്താനം ചെയുണം. അവഭൃഥ 
സ്താനം കഴിഞ്ഞു മടങ്ങിവന്നു കൃഷ്ണപൂജചെയ്ത്ു വക്താ 
വിനെയും മററുള്ളവരേയും ദക്ഷിണകൊണ്ട്‌ സമര്‍പ്പണം 
ചെയ്തുവസാനിപ്പിക്കണം. വേറൊരുമതം 

മനുകര്‍ദമസംവാദപമ്യന്തം പ്രഥമേ/ഹനി 

ഭരതാഖ്യഠനപര്യന്തം ദ്വിതീയേ ഹനി വാചയേത്‌ 
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തൃതീയേദിവസേ കുര്യാത്‌ സപ്തമസ്കന്ധപൂരണം 
കൃഷ്ണാവിര്‍ഭാവപര്യന്തം ചതുര്‍ത്മേദിവസേ വദേത്‌ 
രുക്മിണ്യുദ്വാഹപര്യന്തം പഞ്ചമേ /ഹനി ശസ്യതേ 
ശ്രീഹംസാഖ്യാനപര്യന്തം ഷഷ്ടേ/ഹനി വദേത്സുധിീഃ 
സച്തമേ തു ദിനേ കുര്യാത്‌ പൂര്‍ത്തിം ഭാഗവതസ്യവൈ 
ഏവം നിര്‍വിഘ്ടതാ സിദ്ധിര്‍വിപരൃയയ ഇതേഠ/ന്യഥാ. 

എത്രതന്നെ പാപിയായ ഒരാള്‍ക്കും ശ്രദ്ധാഭക്തി 
വിശ്ചാസങ്ങളോടെയുള്ള ഭാഗവതശ്രവണം പാപനാശ 
ത്തിന്‌ ഹേതുവായി ഭവിക്കും. ശ്രദ്ധാഭക്തി വിശ്വാസങ്ങള്‍ 
വേണ്ടവണ്ണം ദൃഡ്മമായിട്ടില്ലാത്തവര്‍ പ്രസ്തുതശ്രവണം 
കൂടെക്കുടെ ആവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ അവയെല്ലാം താനെ ദൃഡ 
മായിക്കൊള്ളും. സദ്വാസനകള്‍ കൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണം 
സമ്പുഷ്യമാകും. സത്‌ സംഗത്തിന്‌ ഇടവരും. മഹത്‌ സംഗ 
മംകൊണ്ട്‌ അയാളറിയാതെ തന്നെ സല്‍ക്കര്‍മ്മങ്ങള്‍ 
ചെയ്യാനിടവരും. സല്‍ക്കര്‍മ്മങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ദുരി 
തംനശിക്കും. പാപംനശിക്കും. ദുരിതം നശിക്കു മ്പോഴാണ്‌ 
ഒരാളുടെ രാഗവികാരാദികളും അവയ്ക്കാസ്പദമായ 
വിക്ഷേപങ്ങളും അകന്ന്‌ ചിത്തം ശുദ്ധമായിത്തീരുന്നത്‌. 
ചിത്തശുദ്ധിയുണ്ടാകു മ്പോള്‍ ഭഗവന്മഹിമയെ കുറേശ്ശെ 
യായി അറിയാന്‍ തുടങ്ങും. അറിയുമ്പോള്‍ സ്വാഭാവി 
കമായിത്തന്നെ ഭഗവാനില്‍ പ്രേമം അങ്കുരിക്കുകയും വള 
രുകയും ചെയും. ഭഗവല്‍ പ്രേമം വളര്‍ന്നുവളര്‍ന്ന്‌ ജന്മ 
സാഫല്യത്തില്‍ എത്താനും ഇടവരും. 


ഭാഗവതോല്ലത്തി 


ബ്രഹ്മദേവന്‍െറ തിരുമു ഖോല്‍ഗളിതമായ . വേദ 
ങ്ങള്‍ അതുന്തഗഹനങ്ങളും മന്ദബുദ്ധികള്‍ക്ക്‌ പ്രായേണ 
ദൂര്‍ജേഞയങ്ങളുമായിരുന്നതിനാല്‍ ശ്രീവേദവ്യാസ 
മഹര്‍ഷി അവയെ ഒന്നു സംസ്കരിച്ചു നാലാക്കി വേര്‍ 
തിരിച്ചെഴുതി. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം വേദവ്യാസന്‍ എന്ന 
പേരിലറിയപ്പപെടുന്നു. പ്രസ്മുത വേദങ്ങള്‍തന്നെ പല 
കാലദേശങ്ങളില്‍വച്ച്‌ പല ഷികളില്‍ക്കൂടെ ഉപനിഷ 
ത്തുക്കളായി രൂപംകൊണ്ടു. അവയും പോരാരതെവരു 
മെന്ന്‌ ദീര്‍ഘദര്‍ശനംചെയ്തു വ്യാസമഹര്‍ഷി വേദാന്ത 
സൂത്രമെന തത്ത്വനിര്‍ണ്ണയശാസ്ധ്രം കൊണ്ട്‌ ഉപനിഷത്‌ 


മന്ത്രങ്ങള്‍ക്ക്‌ അര്‍ത്ഥസിദ്ധാന്തം ചെയ്തു. അതുകൊണ്ടും 
തൃപ്ലനാകാതെ വേദോപനിഷത്തുക്കളുടെ പരമതാല്‍ 
പര്യങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതും ചമല്‍ക്കാരരസികങ്ങ 
ളായ കഥാഘടനയോടുകൂടിയതുമായ പുരാണങ്ങളും 
അദ്ദേഹം രചിച്ചു. അങ്ങനെ പതിനേഴു പുരാണങ്ങള്‍ 
എഴുതി. ഇത്രയൊക്കെ ചെയ്തിട്ടും ട്ടേഷി കൃതാര്‍ത്ഥ 
നായില്ല. മന്ദബുദ്ധികളും  നിര്‍ഭാഗ്യവാന്മാരുമായ കലി 
കാലമനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ യാദൃശ്ചികമായി അന്തംശുദ്ധി വന്ന്‌ 
ഭക്തി ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളു ണ്ടായി കൈവല്യാധികാരി 
കളായിത്തീരാന്‍ പററുന ഏതെങ്കിലും ഒന്നുവേണമെ 
ന്നിങ്ങനെ പിന്നേയും ശ്രീ വ്യാസമഹര്‍ഷി ചിന്താവിഷ്ു 
നായിരിക്കുമ്പോള്‍ ശ്രീ നാരദമഹര്‍ഷി എഴുന്നള്ളുകയും 
വ്യാസഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ യഥോചിതം പൂജിച്ച്‌ ഉപ 
വിഷ്ടനാക്കി, തന്‍െറ തല്‍ക്കാലാനുഭവത്തിലുള്ള അസ്വാ 
സ്ഥം അറിയിക്കുകയും അതിന്നു നിവൃത്തിമാര്‍ഗ്ഗം ആരാ 
യുകയും ചെയ്തു. 


പണ്ട്‌ ശ്രീനാരായണന്‍െറ നാഭികമലത്തില്‍ നിന്നു 


ണ്ടായ ബ്രഹ്മദേവന്‍ താനാരാണെന്നും. എവിടെനിന്നു 
വന്നുവെന്നും, എന്തിനുവേണ്ടി ഉണ്ടായിയെന്നും അറി 
യാതെ ചിരകാലം വലഞ്ഞ്‌ അവസാനം “തപ്‌ “രപ 
എന്ന അശരീരിവാക്കു കേടടതിന്‍െറ ഫലമായി മനോബു 
ദ്ധീന്ദിയങ്ങളെ അടക്കി ഗാഡസമാധിയില്‍ വളരെക്കാലം 
ഇരുന്നതിനാല്‍ ഭഗവല്‍ സാക്ഷ്ധാല്‍ക്കാരത്തിനര്‍ഹ 
നായി. കര്‍മ്മകലുഷമായ സംസാരത്തില്‍ കര്‍മ്മംകൊ 
ണ്ടധംപതിക്കാതിരിക്കാത്ത ജ്ഞാനം. തന്നനുഗ്രഹിക്കണ 
മെന്നപേക്ഷിച്ച ബ്രഹ്മദേവന്നു ഭഗവാന്‍ നാലുശ്ശലോക 
രൂപേണ സത്യമായ ജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചു അതിനെ 
ഭാഗവതമെന്നു. പറഞ്ഞുവരുന്നു. പ്രസ്തുത ഭാഗവതത്തെ 
ഒരവസരത്തില്‍ ബ്രഹ്മദേവന്‍ ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷിക്കുപ 
ദേശിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. അതിനെ നാരദമഹര്‍ഷി ശ്രീവള്യാ 
സമഹര്‍ഷിക്കുപദ്ശിച്ച്‌ ആ നാലു ശ്ലോകങ്ങളെ വിസ്ത 
രിച്ചുപന്യസിക്കാന്‍ പറഞ്ഞു മടങ്ങിപ്പോയി. അനന്തരം 
വ്യാസമഹര്‍ഷി ഭഗവാന്റെ നാനാവതാരങ്ങളേയും അവ 
താരലീലകളേയും സമാധിയില്‍ ദര്‍ശിച്ചു. അതുപ്രകാരം 
ഭാഗവത തത്ത്വങ്ങളെ വര്‍ണ്ണിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അങ്ങനെ 





ഭാഗവതമെന്ന പതിനെട്ടാമത്തെ പുരാണം എഴുരപ്പപെട്ട 
പ്പോഴാണ്‌ ശ്രീവ്യാസമഹര്‍ഷി ചരിതാര്‍ത്ഥനും സംതൃപ്ലനു 
മായത്‌. 


പുരാണങ്ങളെന്നാല്‍ എന്ത്‌; എന്തിന്‌? 


വേദോപനിഷത്തുക്കളുടെ പരമതാല്ലരൃങ്ങളെ 
ചമല്‍ക്കാരരസികങ്ങളായ കഥാഘടനയോടുകൂടി പ്രതി 
പാദിക്കപ്പെട്ടതും ശ്രീ വേദവ്യാസമഹര്‍ഷിയാല്‍ രചിക്ക 
പ്പെട്ടതുമായ കൃതികളാണ്‌ പുരാണങ്ങള്‍. പുരാണങ്ങള്‍ 
ആകെ പതിനെട്ടാണ്‌. അവ ബ്രാഹ്മം, പാത്മം, വൈ 
ഷ്ലവം. ശൈവം ലൈംഗം. ഗാരുഡം, നാരദം; ആഗ്നേയം, 
സ്‌ക്കാന്ദം., ഭവിഷ്യം, ബരഹ്മവൈവര്‍ത്തം, മാര്‍ക്കണ്ഡേയം, 
വാമനം, വരാഹം, മാത്സ്യം, കൌരര്‍മ്മം., ബ്രഹ്മാണ്ഡം, 
ഭാഗവതം എന്നിവയാകുന്നു. ആദ്യം പറഞ്ഞ പതിനേഴു 
പുരാണങ്ങ ളിലുംകൂടി ആകെ മൂന്നുലക്ഷത്തിഎണ്‍പ 
ത്തിരണ്ടായിരം ശ്ലോകങ്ങളുണ്ട്‌. ഭാഗവതത്തില്‍ പതിനെ 
ണ്ണായിരം ശ്ലോകങ്ങള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. 
മുപ്പത്തിരണ്ടക്ഷരങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഗ്രന്ഥമെന്നൊരു സംജ്ഞ 
യുണ്ട്‌. 

പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസങ്ങളും വേദാര്‍ത്ഥവ്യാ 
ഖ്യാനങ്ങളാണ്‌. അന്തംശുദ്ധി കുറഞ്ഞ മന്ദാധികാരികള്‍ 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ വേദാര്‍ത്ഥങ്ങളെ കഥകളാക്കി 
ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. മന്ദാധികാരിയായിരിക്കും കാല 
ത്തോളം കഥകളെയൊക്കെ സത്യമായി വിശ്വസിക്കും. 
അങ്ങനെ വിശ്വസിക്കുകയുംവേണം. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഈശ്വരനില്‍ ഭക്തിയും ഭയവും വിശ്വസവുമുണ്ടാവും 
ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങള്‍ ദൃഡ്ധപ്പെട്ട്‌ സല്‍ക്കര്‍മ്മങ്ങള്‍ വര്‍ 
ദ്ധിക്കുകയും ദൂഷ്ക്കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ചുരുങ്ങുകയും ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ അന്തംകരണശുദ്ധിയും തീവ്രാധികാരവുമൊക്കെ 
യുണ്ടാവും. അപ്പോള്‍ കഥകളുടെ കഥാഗോളത്തെ തള്ളി 
കാരൃമായ വേദാര്‍ത്ഥങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കും. 
ഇതാണ്‌ പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ വൈദീകതത്വങ്ങളെ 
കഥാഘടനയില്‍കൂടി ചിത്രീകരിക്കാന്‍ കാരണം. ഓരോ 
കഥകളെയും അതിനെ പിടിച്ചുനിര്‍ത്തുന്ന കാലദേശങ്ങ 





ളെയും പാത്രങ്ങളേയും തള്ളിക്കളഞ്ഞ്‌ അതിലൊതുങ്ങി 
നില്‍ക്കുന്ന ആദ്ധ്യാത്മിക ധര്‍മ്മങ്ങളെ അറിഞ്ഞ്‌, അവ 
തന്നിലേക്കുപകര്‍ത്താനുള്ളതാണെന്നു ബോധിച്ച്‌ 
അങ്ങനെ ചെയ്യലാണ്‌ പുരാണപാരായണങ്ങള്‍ കൊ 
ണ്ടും കഥാശ്രവണങ്ങള്‍ കൊണ്ടും സാധിക്കേണ്ടത്‌. വേദ 
മന്ത്രങ്ങളുടേയും ഉപനിഷതത്ത്വങ്ങളുടേയും വിസ്തൃത 
വ്ൃയഖ്യാനങ്ങളാണ്‌ പുരാണങ്ങളെന്ന്‌. എത്രയോ പ്രാവശ്യം 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. കൂടാതെ പുരാണകഥകളെ എങ്ങനെ 
യാണ്‌ താത്ത്വികമായി ഗ്രഹിക്കേണ്ടതെന്ന സ്ന്്രദായവും 
ചില കഥകളെക്കൊണ്ട്‌ വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌ ഉദാഹ 
രണത്തിന്‌ ഭാഗവതത്തിലെതന്നെ പുരഞ്ജുനോപാഖ്യാനം 
നോക്കുക. കേവലം ഒരു രാജാവിന്‍െറ കഥ പറഞ്ഞ്‌ 
പറഞ്ഞതിനെ ജീവന്റെ സംസാരഗതിയെയാണ്‌ പറഞ്ഞ 
തെന്ന്‌ ' വ്യാഖ്യാനിച്ചു തരുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
പുരാണങ്ങളിലെ ഓരോ കഥയും ഈ സ്മ്പ്രദായത്തി 
ലാണ്‌ ഗ്രഹിക്കേണ്ടത്‌. ചരിത്രകഥകളോ നോവലുകളോ 
വായിക്കുന്ന രീതിയില്‍ വായിച്ച്‌ അര്‍ത്ഥം ഗ്രഹിച്ചാല്‍ 
പോരാ. പ്രഹ്ലാദോപാഖ്യാനമാകുന്ന കഥയുടെ അവസാ 


നത്തില്‍ പറയുന്നു_ഇവിടെ കഥയാണ്‌ പറഞ്ഞതെങ്കിലും 
അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വം മുഴുവന്‍ ഉപന്ൃസിക്കപ്പെട്ടു എന്ന്‌. 
അതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം ആ ഇതിഹാസത്തില്‍നിന്ന്‌ കഥയെ 
യല്ല, അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വത്തെയാണ്‌ ഗ്രഹിക്കേണ്ടതെന്നാ 
ണല്ലോ. ഇങ്ങനെ പുരാണേതിഹാസകഥകളൊക്കെ 
അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വ പ്രകാശങ്ങളാണെന്നു ബോധിക്കാന്‍ 
കഴിയും. 


ഒരു പുരാണത്തിന്‍െറ പത്തുഘടകങ്ങളില്‍വച്ച്‌ 
“ആശ്രയമാണ്‌ സര്‍വോല്‍കൃഷ്ടം. അതു നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മ 
പ്രതിപാദനമാണ്‌. ആയതിനാല്‍, സത്യമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നമുണ്ടാക്കിത്തീര്‍ക്കുക എന്നതാണ്‌ പുരാണത്തിന്‍െറ പര 
മലക്ഷ്യമെന്നു വ്യക്തം. ഭാഗവതത്തില്‍ക്കൂടെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
കിട്ടുന്നത്‌ സത്യമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമാണ്‌. അതുകൊണ്ടു 
മാത്രമേ അജ്ഞാനജാതങ്ങളായ ബന്ധദുംഖങ്ങളില്‍ 
നിന്നു രക്ഷപ്പെടു. ഇതുതസനെയാണ്‌ വേദങ്ങളുടേയും 
ഉപനിഷത്തുക്കളുടേയും സിദ്ധാന്തവും. ഭാഗവതത്തിലേ 
പ്രമേയവും ഇതുതന്നെ. 





മാഹാത്മൃശരവണം 


ഭാഗവതശ്രവണത്തിനുമുമ്പ്‌ ഭാഗവതമാഹാത്മൃ 
ശ്രവണം ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. അതിനാല്‍ സപ്ലാഹയഭ്ഞ 
ത്തിന്‍െറ ആരംഭദിവസത്തിനുമുമ്പ്‌ ഭാഗവതമാഹാ 
ത്മൃത്തെ ശ്രവിപ്പിക്കേണ്ടതാണ്‌. വസ്തുവില്‍ ആദരവും 
ശ്രദ്ധയും വര്‍ദ്ധിക്കണമെങ്കില്‍ മാഹാത്മൃത്തെ ശ്രവിക്കുക 
തന്നെ വേണം. എത്രയോ ജന്മങ്ങളിലെ പുണ്യത്തിന്‍െറ 
ഫലമാണ്‌ ഒരു ജന്മത്തില്‍ ഒരാള്‍ക്കു ഭാഗവതശ്രവണം 
സാധിക്കുന്നത്‌. ചിത്തത്തിന്‍െറ അശുദ്ധിയും ചഞ്ചല 
തയും അന്കാരൃപ്രസക്തിയും വേണ്ട്ര നീങ്ങാതെ 
യാണ്‌ ശ്രവണം ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍ ആ ശ്രവണം ഉദ്ദിഷ്ട 
ഫലത്തെചെയ്ുന്ന കാര്യം സംശയമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ശ്രോതാക്കളില്‍ ചിത്തശുദ്ധിയും ഏകാഗ്രതയും വളര്‍ത്തു 
കതന്നെ വേണം. വേണ്ടപോലെ ചെയ്യപ്പെടുന്ന മാഹാ 
ത്മൃശരവണം ചിത്തത്തെ പവിത്രവും ഏകാഠഗ്രവുമാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കുകയും അന്യകാര്യ പ്രസക്തികളെ അകററുകയും 
ചെയ്യും. അതിനാല്‍ യജ്ഞാരംഭത്തിനു തലേദിവസം 
എല്ലാ ശ്രോതാക്കളും ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ഭാഗവത 
മാഹാത്മ്യത്തെ ശ്രവിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഭഗവത്‌ പ്രസാദം 
കൊണ്ടു സാധിക്കാത്തതായിട്ടൊന്നുംതന്നെയില്ല. ഭാഗ 
വതം ഭഗവത്സ്വരുപമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഭാഗവതശ്രവണ 
ത്തിന്‍െറ പരമഫലം കൈവല്യാനുഭൂതിയാണെങ്കിലും 
സര്‍വ്വാഭീഷ്യങ്ങളും നിറവേററുമെന്നും കരുതണം. ഇഹ. 
പരലോകങ്ങളിലെ ഏതെല്ലാം അനുഭവങ്ങളില്‍ ഒരു 
ജീവന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടാവുന്നു വോ, അവയെല്ലാം ശ്രദ്ധാ 
പൂര്‍വ്വമായ ഭാഗവതശ്രവണംകൊണ്ടു സാധിക്കാവുന്ന 
താണ്‌. എന്നാല്‍ അതിരററ വിശ്ചാസവും ഭക്തിയുമാണ്‌ 
അങ്ങനെയുള്ള സര്‍വ്വാഭിഷ്യങ്ങളെയും സാധിപ്പിക്കുന്ന 
രെന്നു വിസ്മരിക്കരുത്‌. ഭാഗവതത്തെ സാക്ഷാല്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണ സ്വരൂപമായും വക്താവിനെ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി 
യായും ശ്രോതാക്കള്‍ കാണണം; ആ നിലയില്‍ത്തന്നെ 
ആദരിക്കുകയും വേണം. ഇങ്ങനെയുള്ള അനേകകാര്യ 
ങ്ങള്‍ മാഹാത്മുശരവണംകൊണ്ടറിയാന്‍ കഴിയും. അവ 
യൊക്കെ ശ്രോതാക്കള്‍ക്കു വളരെ പ്രയോജനപ്പെടുകയും 
ചെയ്യും. 





ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവര്‍ക്കുമാത്രമല്ല മരണാനന്തരം 
ഗതികിട്ടാതെ പാപശക്തിയാല്‍ പ്രേതമായി അലഞ്ഞുനട 
ക്കുന്ന ജീവന്മാര്‍ക്കും ഭാഗവതശ്രവ്ണം വളരെ പ്രയോ 
 ജനപ്പെടും. അവരുടെ പാപം ക്ഷയിക്കുകയും അതുവ 
ഴിക്ക്‌ ഈര്‍ദ്ധ്യഗതി കിട്ടുകയും. ഏനര്‍ഇജന്മത്തിനവസരം 
വന്നു ചേരുകയും ചെയ്യും. ആ സംഗതി ഉദാഹരണ 
സഹിതം മാഹാത്മൃത്തില്‍ വെളിപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ട്‌. കൂടാ 
തെ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരുടേയും മരിച്ചവരുടേയും ഏതു 
തരം പാപങ്ങളും നശിച്ചു പരിശുദ്ധന്മാരായിത്തീരു 
മെന്നും വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. പിതൃക്കള്‍ക്കു സദ്ഗ: 
തിയുണ്ടാവാനും ഭാഗവതശ്രവണം വളരെ പ്രയോജന 
മാണ്‌. 

ഭാഗവതത്തിന്‍െറ വക്താവു പൊതുവേ എല്ലാ 
ശാസ്ത്രങ്ങളിലും സാമാന്യപരിജ്ഞാനവും അധ്യാത്മ 
ശാസ്ധ്ൃത്തില്‍ പ്രത്യേക പരിജ്ഞാനവുമുള്ള ആളായിരി 
ക്കണം. കൂടാതെ വൈഷ്ണവഭക്തിയും അതുവഴിക്കു 
തികഞ്ഞ അധ്യാത്മജീവിത വുമുള്ള ആള്‍കൂടിയായിരി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. എങ്കില്‍ മാത്രമേ ഭാഗവതഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
പല കഥകളാലും ആവരണം ചെയ്യപ്പെട്ട അധ്യാത്മധ്ഞാ 
നത്തെ വെളിവാക്കിത്തരാന്‍ കഴിയൂ. അതുപോലെ, 
തികഞ്ഞ ജിജ്ഞാസയും മുമുക്ഷുത്വവും ശ്രോതാവിനുമു, 
ണ്ടാവണം. രണ്ടുപേരും ഒരുപോലെ സദാചാരനിരതരാ 
യിരിക്കുകയുംവേണം. വൈരാഗ്യവും നിസ്സംഗത്വവും 
സാമാന്യമായെങ്കിലും രണ്ടുപേര്‍ക്കും ഉണ്ടായിരിക്കേ 
ണ്ടതുമാണ്‌. ഇങ്ങനെ അനേകകാര്യങ്ങള്‍ മാഹാത്മൃശര 
വണംകൊണ്ട്‌ അറിയാനിടവരും. അതിനാല്‍ സപ്ലാഹയ 
ഇഞാരംഭത്തിനുമുമ്പ്‌ ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തെ അവശ്യം 
ശ്രവിക്കുകയും ശ്രവിപ്പിക്കുകയും വേണ്ടതാണ്‌. 


ഭാഗവതസാരം പ്രഥമസ്കന്ധം 


പന്ത്രണ്ടു സ്കന്ധങ്ങളും പ്ര്ത്രണ്ടിലും കൂടി 
മുന്നൂററിമുപ്പത്ത ഞ്ചധ്യായങ്ങളും ഒട്ടാകെ പതിനെണ്ണാ 
യിരം ശ്ലോകങ്ങളുമടങ്ങിയതാണ്‌ ഭാഗവതപുരാണം. അ 
തിലെ പ്രഥമസ്‌കന്ധത്തില്‍ പത്തൊമ്പരദ്ധ്യായങ്ങളാ 
ണുള്ളത്‌, സൂതന്‍ ശാകനു പറഞ്ഞു കൊടുക്കുന്ന രീതി 





യിലാണ്‌ പ്രതിപാദനം. ഒന്നാമധ്യായത്തിലെ പ്രഥമ 
ശ്ലോകം കൊണ്ടുതന്നെ വസ്ത്റുനിര്‍ണ്ണയം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. ദൃഷ്യമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ എല്ലാവസ്തുക്കളും 
പ്രപഞ്ചം ഒട്ടാകെത്തന്നെയും വന്നുംപോയുമിരിക്കുന്നവ 
യാണ്‌; പല പരിണാമങ്ങള്‍ക്കു വിധേയമാണ്‌, അതി 
നാല്‍ അവയ്ക്കു സത്യമുണ്ടാവാന്‍വയ്യാ. സത്ൃത്വമില്ലെ 
നതിനാല്‍ത്തന്നെ ജഗത്തിലെ ഓരോപദാര്‍ത്ഥവും വസ്തു 
ശൂന്യവും ഭാവമാത്രവുമാണ്‌. ഭാവപ്രതിതിമാത്രങ്ങളായ 
പദാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ വസ്ത്റുബുദ്ധിയും സത്യബോധവുമാണ്‌ 
ബന്ധഹേതു. ഈ ബന്ധമാണ്‌ അനേകതരം കര്‍മ്മ 
പരമ്പരകളെയും സുഖദുംഖങ്ങളേയും ജനനമരണങ്ങ 
ളെയും സൃഷ്ടിക്കുന്നത്‌. അവയെല്ലാം സ്വപ്പദ്യഷ്യപദാര്‍ 
ത്ഥങ്ങളെന്നപോലെ അസത്യങ്ങളാണെങ്കിലും വര്‍ത്ത 
മാനകാലത്തു സത്ൃബുദ്ധിയോടുകൂടി അനുഭവിക്കപ്പെ 
ടുന്നു. അതാണ്‌ ഓരോ ജീവന്‍െറയും സംസാരഗതി. 
അനാദികാലംമുതല്ക്കാരംഭിച്ചു വളര്‍ന്നു വികസിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രസ്തുത സംസാരഗതിയില്‍ അവര 
വരുടെ കര്‍മ്മപ്രവാഹത്തിലൂടെ ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഓരോജീവനും അതില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെട്ടാല്‍ ക്കൊള്ളാ 
മെന്നു മോഹമുണ്ട്‌. പക്ഷേ എന്തു ചെയ്താല്‍ രക്ഷപ്പെ 
ടാന്‍ കഴിയുമെന്നറിയാത്തതിനാല്‍ ആരും രക്ഷ്ധപ്പെടു 
ന്നില്ല. അങ്ങനെയുള്ള ജീവന്മാരോടു “സത്യം പരം 
ധീമഹി” താനടക്കമുള്ള ഈ പ്രപഞ്ചത്തിനു കാരണമായി 
മാററമില്ലാത്തതും മുറിവില്ലാത്തതുമായ സത്യചൈത 
നത്തെ ഉപാസിക്കു., എന്നുപദേശിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ഗ്രന്ഥ 
മാരംഭിക്കുന്നത്‌. ആ പരമതത്ത്വത്തെയാണ്‌ ഈ മഹാ 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ഉപദേശിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതെന്നും അതിനാല്‍ ഇതിന്‍െറ ശ്രവണംകൊ 
ണ്ടുതന്നെ ഒരാള്‍ക്കു അധ്യാത്മികാനുഭൂതിയുണ്ടായി 
ത്തീരുമെന്നും പറഞ്ഞു കൊണ്ടുകൂടിയാണ്‌ വിഷയ പ്രതി 
പാദനമാരംഭിക്കുന്നത്‌. 

ശ്രീവ്യാസാചാത്യന്‍ എപ്പോള്‍ എന്തിനുവേണ്ടി ഭാഗ 
വതമെഴുതി, ശ്രീശുകന്‍ എന്തിനാണതിനെ പഠിച്ചത്‌, 
പരിക്ഷിത്തു രാജാവ്‌ എന്തിനാണ്‌ രാജ്യത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു പ്രായോപവേശം ചെയ്തത്‌ എന്ന മൂന്നു വിഷയ 
ത്തെയാണ്‌ പ്രഥമസ്‌ കന്ധത്തില്‍ നിരൂപിക്കുന്നത്‌; അ 
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തോടൊപ്പം വക്താവിന്‍െറയും ശ്രോതാവിന്റെയും ലക്ഷ 
ണത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. കലികാ 
ലത്തു ദുംഖികളായി കഴിയുന്ന മനുഷളര്‍ക്കു ഭക്തിജ്ഞാ 
നവൈരാഗ്യങ്ങ ളുണ്ടാവാനും അതുവഴിക്കു ജന്മസാ 
ഫല്ലമാകുന്ന ഈശ്ചരപ്രാപ്ലി സാധിക്കാനുമാണ്‌ വ്യാസാ 
ചാര്യന്‍ ഭാഗവതമെഴുതിയത്‌. ഈശ്വരമഹിമ എത്രകേ 
ട്ടാലും മതിവരാത്തവരാണ്‌ ജ്ഞാനികള്‍. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌  ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി ഭാഗവതം പഠിച്ചത്‌: ഏഴാം 
ദിവസം തക്ഷകന്‍െറ വിഷമേററ്‌ മരിക്കാനിടയാവട്ടെ 
എനന ബ്രഹ്മശാപമേററതു കൊണ്ടാണ്‌ പരീക്ഷിത്തു 
രാജാവു പ്രായോപവേശം ചെയ്തതെന്നുമാണ്‌ സമര്‍ 
ത്ഥനം. മരണദീക്ഷ വരിച്ചു ദര്‍ഭയില്‍ ശയിക്കുന്ന പരീക്ഷി 
ത്തിനെ കാണാന്‍ വന്ന തപസ്വികളോട്‌ അദ്ദേഹം, ആസ 
ന്നമൃത്യുവായൊരാള്‍ മരണത്തെ ജയിക്കാനെന്താണ്‌ ചെ 
യ്യേണ്ടതെന്നു ചോദിച്ചു. രാജാവിന്റെ ചോദ്ൃത്തിനെ 
ന്താണ്‌ മറുപടി പറയേണ്ടതെന്നു തപസ്വികളാലോചി 
ക്കുമ്പോള്‍ ആ രംഗത്തില്‍ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി വന്നെത്തി. 
അവിടെയാണ്‌ പ്രഥമസ്‌കന്ധമവസാനിക്കുന്നത്‌. 


ദ്വിതീയസ്കന്ധം 





യോഗം, സാംഖ്യം എന്നീ രണ്ടു തത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങ 
ളുടെ അനുഷ്ഠാനസ്സമ്രദായങ്ങളെയും അവയിലൂടെ മര 
ണത്തെ ജയിക്കാമെന്ന സിദ്ധാന്തത്തെയും അവതരിപ്പി 
ച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ശ്രീശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി രണ്ടാമത്തെ സ്കന്ധ 
മാരംഭിക്കുന്നത്‌. യോഗംകൊണ്ടു ക്രമമുക്തിയെയും 
സാംഖ്യംകൊണ്ട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു സദ്യോ 
മുക്തിയെയും പ്രാപിക്കാമെന്ന സിദ്ധാന്തത്തെ ഇവിടെ 
യുക്തിപൂര്‍വ്വം സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നുണ്ട്‌; ശ്രുതികളിലെ ഉപാ 
സനാജ്ഞാനകാണ്ഡങ്ങളുടെ താത്പര്യം അതാണെന്നും 
സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. അവരണ്ടും നീക്കിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ശേഷിക്കുന്നതു കര്‍മ്മമാണ്‌. കര്‍മ്മം സ്വര്‍ഗ്ഗ-നരകഫ 
ലങ്ങളോടു കൂടിയാകയാല്‍ മരണത്തെ ജയിക്കാനല്ല, 
വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കാനാണ്‌, കാരണമാവുന്നതെന്നും സമര്‍ത്ഥി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. അനന്തരം ജഗത്തിന്‍െറ ഉത്പത്തിയാണ്‌ 





ദ്വിതീയസ്‌ കന്ധത്തിലെ ചിന്താവിഷയം. വിവര്‍ത്തവാദ 
മെന്ന പ്രക്രിയയിലൂടെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നമ്പമായി ജഗത്തി 
ല്ലെന്ന. സിദ്ധാന്തത്തിലാണ്‌ ആ ചിന്ത എത്തിച്ചേരുന്നത്‌. 
മണ്ണില്‍ നിന്നന്യമായി ഘടശരാവാദി പദാര്‍ത്ഥങ്ങളോ 
സ്വര്‍ണ്ണത്തില്‍നിന്നന്യമായി കടകകുണ്ഡലാദ്യാഭരണ 
ങ്ങളോ.. ഇല്ലാത്തതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നന്യമായി 
ജഗത്തെന്ന ഒരു വസ്തുവില്ലെന്നും അതിനാല്‍ ജഗത്‌ 
സൃഷ്ടിയെക്കുറിച്ചോ .ജഗത്ക്കാരണത്തെക്കുറിച്ചോ ഉള്ള 
അന്വേഷണം അര്‍ത്ഥശൂന്യമാണെന്നും യുക്തിപൂര്‍വ്വം 
സമര്‍ത്ഥിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. എങ്കിലും മുന്മാത്രമായ ഘടാദി 
കള്‍ക്കു കുംഭകാരനും മററും ദൃഷ്ട കാരണങ്ങളാകുന്ന 
തുപോലെ. ബ്രഹ്മമാത്രമായ ജഗത്തിനും ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍, 
മായ, മഹത്തത്ത്വം, അഹംതത്ത്വം. ത്രിഗുണങ്ങള്‍, ബ്രഹ്മാ 
ദിദേവന്മാര്‍ തുടങ്ങി പലതും കാരണങ്ങളാണെന്നും 
പറയാം. ആ നിലയ്ക്കു ജഗത്‌ പ്രകാശത്തിനു സാമാന്യ 
മായൊരു ക്രമമുണ്ട്‌. ആ ക്രമത്തെ സുൃഷ്ടിയെന്നും 
പറയാം. ഈ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നവ 
യാണ്‌ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍െറ വിവിധങ്ങളായ അവതാര 
ങ്ങളും അവതാര ലീലകളും. പറയപ്പെട്ട തത്ത്വസംഹിതക 
ളെല്ലാം കൂടിച്ചേര്‍ന്നതാണ്‌ ഭഗവന്മഹിമ, അതിനെത്ത 
ന്നെയാണ്‌ ഭാഗവതമെന്നു പറയുന്നതും, എന്നൊക്കെ 
യാണ്‌ ദ്വിതീയസ്‌ കന്ധത്തിലെ പ്രതിപാദനങ്ങള്‍. 


തൃതീയസ്കന്ധം 


പത്തധ്യായങ്ങള്‍ മാത്രമേ ദ്ധിതീയസ്‌ കന്ധത്തി 
ലുള്ളുവെങ്കിലും മുപ്പത്തിമൂന്നധ്യായങ്ങളെക്കൌൊണ്ട 
ലംകൃതമാണ്‌ തൃതിയസ്‌ കന്ധം. പ്രഥമസ്‌ കന്ധത്തില്‍ 
വക്താവിന്‍െറയും ശ്രോതാവിന്‍െറയും ലക്ഷണങ്ങളെ 
പ്രകാശിപ്പിച്ചതുപോലെ, ദ്വിതീയസ്‌കന്ധത്തില്‍ ശ്രവണ 
വിധിയെയും പ്രകാശിപ്പിച്ചിടുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ തൃതീയ 
സ്കന്ധം മുതല്‍ക്കാണ്‌ ഭാഗവതാരംഭമെന്നു വരുന്നു. 
അങ്ങനെതന്നെയാണ്‌ നിര്‍ദ്ദേശവും. സൃഷ്ട്ടി. സംഹാരം, 
നിലനില്ല. വളര്‍ച്ച. കര്‍മ്മവാസനകള്‍, മമ്പന്തരം, വംശക 
ഥനം, നിരോധം, മുക്തി, ആശ്രയം എന്നി പത്തു വിഷയ 
ഞങ്ങളാണ്‌ തൃതീയം മുതല്‍ ദ്വാദശം കൂടിയ പത്തുസ്‌ക 





ന്ധങ്ങളിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയമെന്നുമാണ്‌ നിര്‍ദ്ദേശം. 
സാംഖ്യ സിദ്ധാന്തപ്രകാരമുള്ള ജഗത്‌ സൃഷ്യിയുടെ 
സ്വഭാവത്തെ ഭംഗിയായി ഉപനൃസിച്ചു കൊണ്ടാണ്‌ 
തൃതീയസ്കന്ധമാരംഭിക്കുന്നത്‌. വരാഹാവതാരവും കപി 
ലോപദേശവുമാണ്‌ മുഖ്യമായ രണ്ടുപ്രമേയം. വരാഹാ 
വതാരംകൊണ്ടു കര്‍മ്മയോഗവും കപിലോപദേശത്തി 
ലൂടെ ഭക്തി, സാംഖ്യം, യോഗം, കര്‍മ്മവിപാകം അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ജീവന്‍െറ സംസാരഗതി എന്നീ തത്ത്വശാ 
ങ്ങളും സാമാന്യം വിസ്തൃതമായ രീതിയില്‍ അവതരി 
പ്പിക്കപ്പെടുന്നുമുണ്ട്‌. സ്വായംഭുവമനു, ശതരൂപാദേവി 
എന്നീ പുരുഷനേയും സ്ത്രീയെയും മനുഷ്യസമുദായ 
ത്തിന്‍െറ ആദിമവ്ൃക്തികളാക്കി അവതരിപ്പിക്കുകയും 
അനന്തരം അവരുടെ അഞ്ചു സന്താനങ്ങളിലൂടെയാണ്‌ 
മനുഷ്യസമുദായം ഈകല്ലത്തില്‍ വളര്‍ച്ചയെ പ്രാപിച്ച 
തെന്നു സമര്‍ത്ഥിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. വ്യക്തിയുടെ 
അപൂര്‍ണ്ണതാബോധമാണ്‌ സൃഷ്ടിയുടെ രഹസ്യമെന്ന്‌ 
അതിലൂടെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 


ചതുര്‍ത്ഥസ്കന്ധം 


മുപ്പത്തൊന്നധ്യായങ്ങളുള്ള ചതുര്‍ത്ഥസ്‌ കന്ധ 
ത്തില്‍ ദക്ഷചരിത്രം, ധ്ുവചരിത്രം. പൃഥുചരിര്രം., പുര 
ഞഞജുനോപാഖ്യാനം എന്നിങ്ങനെ രസകരങ്ങളായ നാലു 
കഥയിലൂടെയാണ്‌  തത്ത്വോദ്‌ ബോധനം നടത്തുന്നത്‌. 
വേദശാസ്ധ്തങ്ങളൊക്കെ പഠിച്ചാലും ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളി 
ല്ലെങ്കില്‍ അയാള്‍ കേവലം പ്രാകൃതനാണെന്നും അങ്ങ 
നെയുള്ളവര്‍ കർമ്മഠന്മാരായിത്തിരലാണ്‌ പതിവെന്നും 
ജഡങ്ങളായ കര്‍മ്മങ്ങളിലുള്ള അത്ൃന്തവിശ്വാസത്തില്‍ 
ഈശ്വരനെപ്പ്യോലും വിസൂരിക്കാറുണ്ടെന്നും കര്‍മ്മ 
ങ്ങള്‍ക്കും ഫലങ്ങള്‍ക്കുമെന്നപേലെ ഈശ്വരനും ഭേദമു 
ണ്ടെന്ന്‌ അവര്‍ തെററിദ്ധരിക്കുന്നുവെന്നു ദക്ഷന്‍െറ 
ചരിത്രത്തിലൂടെ ഭംഗിയായി ചിത്രീകരിച്ചിടുണ്ട്‌. അങ്ങനെ 
യുള്ളവരുടെ യജ്ഞാദികര്‍മ്മങ്ങളേയും ഭംഗിയായവ 
തരിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വേദശാസ്ത്രങ്ങളെ പഠിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും 
ഭക്തിധ്ഞാനങ്ങളാണ്‌ മനുഷളനെ ഉയര്‍ത്തുകയും നന്നാ 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതെന്നാണ്‌ അതിലൂടെ ഉപദേശി 





ക്കുന്ന തത്ത്വസ്വരൂപം. വിദ്യാവിദ്യകളുടെയും വിവേകാ 
വിവേകങ്ങളുടെയും സ്വഭാവത്തെയാണ്‌ ധ്രുവചരിത്ര 
ത്തിലൂടെ അല്ലെങ്കില്‍ ഉത്താനപാദചരിത്രത്തിലൂടെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നത്‌. വിദ്യാവിവേകങ്ങ ളെക്കൊണ്ടു 
സമ്പന്നനായ ഒരാളെയാണ്‌ പൃഥുചക്രവര്‍ത്തിയിലൂടെ 
അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെയുള്ള ഒരാളുടെ 
ജീവിതം തനിക്കും മററുള്ളവര്‍ക്കും എത്രമാത്രം പ്രയോ | 
ജനപ്പെടുമെന്നും വ്യൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. അവിവേകംമാത്രം 
കൈമുതലായിട്ടു ളെളാരാളുടെ ജീവിതവും എങ്ങനെയാ 
യിരിക്കു മെനറിയണമല്ലോ. അതാണ്‌ അനന്തരം വേദി 
ഷത്തെന്ന പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സിലൂടെ ഉപദേശിക്കുന്നത്‌. 
പ്രാചീനബര്‍ഹിസ്സിനെപ്പോലെ അന്ധതകൊണ്ടു സംസാര 
ത്തിന്‍െറ അടിത്തടിലെത്തിയ ഒരാള്‍ക്കും സത്സംഗം 
| കൊണ്ടുദ്‌ ബുദ്ധനാവാമെന്നു പുരഞ്ജുനോപാഖ്യാനം 
കൊണ്ടു വെളിവാക്കുന്നു. പ്രചേതോപാഖ്്യാനത്തിലൂടെ 
വിസര്‍ശ്കമെന്ന പുരാണലക്ഷണത്തേയും പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടാണ്‌ ചതുര്‍ത്ഥസ്‌ കന്ധമവസാനിക്കുന്നത്‌. അ 
ജ്ഞാനഹേതുക്കളായ രാഗദോധേഷങ്ങളാണ്‌ നാശഹേതു 
എന്നും പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥം കൊണ്ടേ രക്ഷയുള്ളു വെന്നും 
പ്രകാശിപ്പിച്ചിടുണ്ട്‌. 


പഞ്ചമസ്കന്ധം 


സ്വായംഭുവപുത്രനായ പ്രിയ്രവതന്‍െറ വംശപരമ്പര 
യിലൂടെയാണ്‌ പഞ്ചമസ്കന്ധമാരംഭിക്കുന്നത്‌. ജഡഭര 
തനെന്നു പ്രസിദ്ധനായ മഹാത്മാവു രഹൂഗണനെന്ന 
രാജാവിനുപദേശിക്കുന്ന ആത്മതത്ത്വപ്രതിപാദനമാണ്‌ 
ഈ സ്കന്ധത്തിലെ പ്രധാനോപദേശം. അനന്തരം 
ചതൂുര്‍ദദശ ലോകങ്ങളുടങ്ങിയ ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെയും 
യജ്യാതിശ്ചക്രത്തെയും ശൈശുമാരസ്വരൂപത്തെയും അവ 
സാനമായി നരകങ്ങളേയും വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇരുപ 
ത്താറധ്യായങ്ങളുള്ള സ്‌കസ്ധമവസാനിക്കുകയാണ്‌. 
സംസാരത്തിന്‍െറ സ്ഥിതിയെന്ന തത്ത്വം അതിലൂടെ 
വ്ൃഞ്ജിപ്പിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 





ഷ്ഷ്ഠസ്്‌കന്ധം 


പത്തൊമ്പതധ്യായങ്ങള്‍മാത്രമുള്ള ഷഷ്ഠസ്‌കന്ധ 
ത്തിലെ മുഖ്യവിഷയങ്ങള്‍ വൃത്രാസുരവധവും പ്രചേ 
തോപാഖ്യാനവുമാണ്‌. വിശ്വരൂപന്‍െറ സ്വഭാവത്തിലൂടെ 
ത്രിഗുണങ്ങളുടെ രൂപവിശേഷങ്ങളെയും ദേവന്മാരുടെ 
അനുഭവത്തിലൂടെ അഹങ്കാരം . ആപത്‌ കരമാണെന്നും 
തെളിയിക്കുന്നുണ്ട്‌. അതുപോലെ ഏതു - വംശത്തില്‍ 
ജനിച്ചാലും എങ്ങനെയൊക്കെ ജീവിച്ചാലും ഭക്തി 
ജ്ഞാനങ്ങള്‍ ഒരാളെ മഹാനാക്കുന്നുവെന്ന തത്ത്വത്തെ 
വൃത്രാസുരന്‍െറ ചരിത്രത്തിലൂടെയും വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഓഞാനസമ്പാദനംമാത്രം പോരാ അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
സമ്പൂര്‍ണ്ണനാശം തന്നെവേണം; എങ്കിലേ ഒരാള്‍ സുര 
ക്ഷിതനായിത്തീരു വെന്ന തത്ത്വത്തെ ചിത്രകേതുവിന്‍െറ 
അനുഭവത്തിലൂടെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. ദീതിയുടെ 
പുംസവനവ്വതവും മരുത്തുക്കളുടെ ഉത്പ്പത്തിയേയും വര്‍ 
ണ്ണിച്ചു കൊണ്ടാണ്‌ സ്‌കന്ധമവസാനിക്കുന്നത്‌. രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങളും മദമത്സരങ്ങളും മററുമാകുന്ന നീചങ്ങളായ 
ചിത്തവൃത്തികളാണ്‌ സംസാരത്തിന്‍െറ വളര്‍ച്ചയ്ക്കു 
ഹേതുവെന്നും ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നവര്‍ക്കേ 
അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹം സിദ്ധിയ്ക്കും എന്നും ഇതിലെ 
കഥകള്‍ സുചിപ്പിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 


സപ്ലമസ്കന്ധം 


കര്‍മ്മവാസനകളുടെ പ്രാബല്്യത്തെ വെളിപ്പെടുത്ത 
ലാണ്‌ സപ്ലമസ്്‌കന്ധത്തിലെ. തത്ത്വോദ്ബോധനം. പ്രഹ്ലാ 
ദോപാഖ്യാനത്തിലൂടെയാണതൂു സാധിക്കുന്നതും. 
വൈകുണ്ഠലോകത്തോളം ഉയര്‍ന്നവരായിരുന്നു ജയനും 
വിജയനുമെന്ന രണ്ടുപേര്‍. അവര്‍ക്കാണ്‌ അസുരയോ 
നിയില്‍ പതിച്ചു ഹിരണ്വ്യാക്ഷനും ഹിരണ്യകശിപുവു 
മായി ജനിക്കേണ്ടിവന്നത്‌. വൈകുണ്ഠലോകത്തുവച്ചു 
യാദ്യച്ഛികമായുണ്ടായ ഒരു “വാസനയായിരുന്നു അതിന്നു 
കാരണം. ആ വാസനയെ അനുഭവിച്ചുതീര്‍ക്കാന്‍ അതു 
പോലെ പിന്നെയും രണ്ടു ജന്മങ്ങള്‍കൂടി അവര്‍ക്കു 
ജനിച്ചു മരിക്കേണ്ടിയുംവന്നു. ആ സ്ഥിതിക്കു നിമിഷ 
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ന്തോറും അനേകവാസനകളെ വളര്‍ത്തുന്നവരുടെ 
സ്ഥിതിയെന്തായിരിക്കു മെന്നു സൂചിപ്പിച്ചു കൊണ്ടാണ്‌ 
കര്‍മ്മവാസനകളുടെ പ്രാബല്യത്തെ കാണിക്കുന്നത്‌, 
ഹിരണ്യയകശിപുവിന്ന്‌ അഞ്ചെമക്കള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതില്‍ 
പ്രഹ്ലാദനെനന ഒരു പുത്രന്‍ മാത്രമാണ്‌ അസുരസംസ്്‌കാര 
ത്തില്‍നിന്നു മുക്തനും ഭക്തനുമായിത്തിര്‍ന്നത്‌ . 
അതിന്‍െറ .ഫലമായി ആ വംശംതന്നെ വളരെക്കാല 
ത്തേക്കു പാവനമായിത്തീരുകയും വംശസ്ഥരെല്ലാവരും 
ഈര്‍ദ്ധഗതിയെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തു. അതിനാല്‍ 
വംശത്തിലോ കുടുംബത്തിലോ ചിലരെങ്കിലും നന്നാ 
യാല്‍ത്തസനെ മററുള്ളവര്‍ക്കും ഗതികിടു മെന്നു കാണി 
ക്കുന്നു. കൂടാതെ. ഭഗവദ്ഭക്തിയുടെ നിഗൂഡങ്ങളായ 
മര്‍മ്മങ്ങളില്‍ പലതും തുറന്നുകാണിക്കുന്നുമുണ്ട്‌ 
സപ്പമസ്‌ കന്ധത്തില്‍. അവസാനം വര്‍ണ്ണാശ്രമധര്‍മ്മ 
ങ്ങളെ ഉപദേശിച്ചു കൊണ്ടാണ്‌ പതിനയ്ചെധ്യായങ്ങളുളുള 
സപ്ലമസ്‌ കന്ധമവസാനിക്കുന്നത്‌. 


അഷ്ടുമസ്്‌കന്ധം 


മമ്പന്തരകഥനമാണ്‌ അഷ്ടമസ്‌കന്ധത്തിലെ പ്രതി 
പാദ്യവിഷയം. കാലത്തിന്‍െറ അധിദേവതമാര്‍ അല്ല്ലെ 
ങില്‍ ഭരണാധികാരികളാണ്‌ മനുക്കളെന്നാണ്‌ സിദ്ധാ 
ന്തം. ഒരു മനുവിന്‍െറ ഭരണകാലം എഴുപത്തൊന്നു 
ചതുര്‍യുഗങ്ങളാണ്‌. അങ്ങനെ പതിന്നാലു മനുക്കളുടെ 
ഭരണകാലമാണ്‌ ഒരുകല്ലം. വര്‍ത്തമാനകല്ലത്തിലെ പതി 
ന്നാലു മനുക്കളുടേയും ചരിത്രത്തിന്‍െറ സാമാന്പയരൂപം 
ഇരുപത്തിനാലധ്യായങ്ങളുള്ള അഷ്ടമസ്‌ കന്ധത്തില്‍ 
പറയപ്പെടുന്നുമുണ്ട്‌. കൂടത്തില്‍ ചില മനുക്കളുടെ കാല 
ത്തു നടന്ന കാര്യങ്ങളെന്നനിലയില്‍ തത്ത്വോദ്ബോധന 
ങ്ങളും നടത്തുന്നുണ്ട്‌. നാലാമത്തെ മനുവിന്‍െറ ഭരണ 
കാലത്ത്‌ നടന്ന “ഗജേന്ദ്രമോക്ഷം ആറാമത്തെ മന്വ 
ന്തരത്തില്‍- നടന്ന “പാലാഴിമഥനം ഏഴാമത്തെ - മനു 
വിന്‍െറ കാലമായ ഈ വര്‍ത്തമാനമമ്പന്തരത്തില്‍ നടന്ന 
വാമനാവതാരം അല്ലെങ്കില്‍ മഹാബലിചരിത്രം. അവസാ 
നമായി മത്സ്യാവതാരം എന്നിവയാണ്‌ അഷ്ടമസ്കന്ധ 
ത്തില്‍ കീര്‍ത്തിക്കപ്പെട്ടതായ കഥകള്‍. ഇവയെല്ലാംതന്നെ 


തത്തോദ്ബോധകങ്ങളാണുതാനും. ജീവന്‍െറ സംസാര 
ഗതിയെയും അതില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗത്തെ 
യുമാണ്‌ ഒന്നാമത്തെ കഥയായ ഗജേന്ദ്രമോക്ഷം 
കൊണ്ടുദ്‌ബോഗിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഈശ്ചരാനുഗ്രഹത്തിലൂടെ 
ജ്ഞാനസമ്പാദനം ചെയ്യലാണ്‌ രക്ഷപ്പെടാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗ 
മെന്നാണ്‌ സമര്‍ത്ഥനം. അതെങ്ങനെ സാധിക്കാമെന്നാണ്‌ 
രണ്ടാമത്തെ കഥയായ പാലാഴിമഥനംകൊണ്ടു ബോധി 
പ്പിക്കുന്നത്‌. അറിഞ്ഞാലും, സംസാരവാസനാമയമായ 
മനസ്സിനെ ജയിക്കാനോ ശരിക്ക്‌ ആചരിക്കാനോ അനു 
. ഭവത്തെ .പ്രാപിക്കാനോ കഴിയില്ല. അതിനാല്‍ മനസ്സിനെ 
അവശ്യം ജയിക്കുകതനൌെ വേണം. അതിനെന്തു മാര്‍ഗ്ഗം? 
എന്നാണെങ്കില്‍ ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ മഹാബലിചരിത്രത്തിലൂ 
ടെയും വ്യക്തമാക്കുന്നു. അവസാനമായി ഭഗവത്പ്രസാദം 
കൊണ്ട്‌ അസാധ്യമായ കാരത്യംകൂടി സാധിക്കുമെന്നു 
മത്സ്യാവതാരചരിത്രംകൊണ്ടു വൃക്തമാക്കിയാണ്‌ അഷ്ടമ 
സ്കന്ധം അവസാനിക്കുന്നത്‌. പതിനാലു മമ്പന്തരങ്ങ 
ളുള്ള കല്ലത്തിലെ ഏഴാമത്തെ മമ്പന്തരത്തിലെ ഇരുപ 
ത്തെട്ടാമത്തെ ചതുര്‍യുഗത്തിലെ കലിയുഗത്തിലാണ്‌ 
നാമിപ്പോള്‍ ജീവിക്കുസതെന്നാണ്‌ ഭാഗവത സിദ്ധാന്തം. 
അതിനാല്‍ ഏഴുമനുക്കളെ മേലില്‍ വരാന്‍ പോകുന്ന 
വരായിട്ടാണ്‌ കീര്‍ത്തിച്ചിരിക്കുന്നതും. 


നവമസ്കന്ധം 


നവമസ്‌കന്ധത്തിലും ഇരുപത്തിനാലധ്യായങ്ങളു 
ണുള്ളത്‌. വംശചരിത്രങ്ങളെ പറയലാണ്‌ പ്രതിപാദ്യ 
വിഷയം. ക്ഷത്രിയവംശങ്ങളുടെ ചരിത്രങ്ങളാണ്‌ പറയു. 
ന്നത്‌. സൂര്യവംശത്തെയും അതിന്‍െറ ഉപവംശമായ നിമി 
വംശത്തെയുമാണ്‌ ആദ്യത്തില്‍ കീര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ . 
പീന്നിടു ചന്ദ്രവംശത്തെയും അതിന്‍െറ ഉപവംശമായ 
യദുവംശത്തെയും കീര്‍ത്തിച്ചു കൊണ്ടു സ്കന്ധം അവ 
സാനിക്കുകയാണ്‌. പല രാജാക്കന്മാരുടെയും വിഭിന്ന 
ങ്ങളായ അനുഭവങ്ങളുടെ വര്‍ണ്ണനത്തിലൂടെ മിതമായ 
തോതില്‍ ചില തത്ത്വോദ്‌ ബോധനങ്ങളും സാധിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 
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തൊണ്ണൂറധ്യായങ്ങ ളെക്കൊണ്ടു വളരെ വിസ്തൃത 
മായ ഒരു ഖണ്ഡമാണ്‌ ദശമസ്‌ കന്ധമെന്നതിനാല്‍ 
സായകര്യത്തിനു വേണ്ടി അതിനെ പൂര്‍വ്വാര്‍ദ്ധമെന്നും 
ഉത്തരാര്‍ദ്ധമെന്നും രണ്ടായി വേര്‍തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
പൂര്‍വ്വാര്‍ദ്ധത്തില്‍ നാല്ലത്തൊമ്പതും ഉത്തരാര്‍ദ്ധത്തില്‍ 
നാല്ലത്തൊന്നും അധ്യായങ്ങളാണുള്ളത്‌. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാന്‍െറ അവതാരം മുതല്‍ സ്വര്‍ഗ്ലാരോഹഞണത്തിനുള്ള 
പുറപ്പാടുവരെയുള്ള കഥകളാണ്‌ ഇതിലെ പ്രതിപാദനം. 
മധുരമധുരങ്ങളായ ബാലലീലകളാണ്‌ പൂര്‍വ്വാര്‍ദ്ധത്തിലെ 
വര്‍ണ്ണനക ളെങ്കില്‍ പ്രൌാഡാദശയിലെ ലീലകളാണ്‌ ഉത്ത 
രാര്‍ദ്ധത്തിലെ വര്‍ണ്ണനകള്‍. രണ്ടും ഒരുപോലെ ദിവ്യ 
ങ്ങളും ആകര്‍ഷകങ്ങളും പാപഹരങ്ങളുമാണ്‌, അതേസ 
മയത്ത്‌ അവയെല്ലാം തത്ത്വോല്‍ ബോധകങ്ങള്‍ കൂടിയു 
മാണുതാനും. ഓരോ ലീലാവര്‍ണ്ണനവും പ്രത്യേകം 
പഠിച്ചു വിചാരംചെയ്ത്ക്‌ ഉപാസിക്കത്തക്കതാണ്‌. ശ്രവണ 
ത്തിനു തന്നെ പാപഹരത്വമുണ്ടെജ്ങില്‍ ഉപാസനം 
കൊണ്ടു ജന്മസാഫല്യംപോലും വന്നുചേരുമെന്നു 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും 
നിരോധ “മാണ്‌ ദശമസ്കന്ധത്തിലെ താത്ത്വിക 
പ്രതിപാദ്യമെന്ന്‌ ആദ്യമേ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലേം. നിരോധ 
മെന്നാല്‍ ജീവന ഈശ്വരനെക്കാണാനുള്ള തടസ്റ്റമെ 
ന്നര്‍ത്ഥം. അത്‌ എന്താണെന്നും അതിനെത്ര ഘടക 
ങ്ങളുണ്ടെന്നും അവയെ എങ്ങനെ അകററാന്‍ കഴിയു 
മെന്നുമാണ്‌ ദശമസ്കന്ധത്തിലെ താത്ത്വികപ്രതി 
പാദനം. അഹങ്കാരമാണ്‌ ജീവന്‍ ഈശ്വരനെ ദര്‍ശി 
ക്കുന്നതിനുള്ള മുഖ്യമായ പ്രതിബന്ധമെന്നാണ്‌ 
സമര്‍ത്ഥനം. പ്രസ്തുതാഹങ്കാരത്തിനു രജോഗുണം, 
ശരീരാഭിമാനം, അര്‍ത്ഥദാരപുത്രേഷണങ്ങള്‍ എന്നി 
അങനെ മുഖ്യമായി മൂന്നുഘടകങ്ങളുണ്ട്‌; ഓരോ 
ഘടകത്തില്‍നിന്നും അനേകം വൃത്തികളും വൃവഹാ 
രങ്ങളും വികസിക്കുന്നുമുണ്ട്‌; അവയെല്ലാം അടങ്ങേണ്ട 
വയായിട്ടാണിരിക്കുന്നത്‌. പ്രസ്തുത മൂന്നുഘടകങ്ങ 
ളെയാണ്‌ ക്രമേണ കംസന്‍, ജരാസന്ധന്‍, ശിശുപാലന്‍ 
എന്നിങ്ങനെ മൂന്നു കഥാപാത്രങ്ങളായവതരിപ്പിച്ചിരി 
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ക്കുന്നത്‌. അവരില്‍ ഓരോരുത്തരോടും ബന്ധപ്പെടവ 
യാണ്‌ ദശമസ്്‌കന്ധത്തിലെ കഥകള്‍ മിക്കവാറും. 
ഇങ്ങനെ തടസ്സത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ചശേഷം അതിന്‍െറ 
നിവൃത്തിയെയും . ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഭക്തിയാണ്‌ 
നിവൃത്തി. ഭക്തിക്ക്‌ അനേകരൂപങ്ങളുണ്ട്‌. അവയെല്ലാം 
ഓ.രോപാത്രത്തിലൂടെ . അവതരിപ്പിക്കപ്പെടിട്ടുമുണ്ട്‌. 
അവയില്‍ ഏതു രൂപത്തിലെങ്കിലും ഉള്ള ഒരു ഭക്തി 
പരമാര്‍ത്ഥമായുണ്ടായാല്‍ മതിയെന്നാണ്‌ വ്ൃംഗ്യം. 
സമ്പൂര്‍ണ്ണശരണാഗതിയാണ്‌ ഭക്തിയുടെ പരിപക്വാ 
വസ്ഥ. ഏതു പ്രകാരത്തിലെങ്കിലും അതു സാധിച്ചാല്‍ 
മതി. എന്നാല്‍ പ്രതിബന്ധം നീങ്ങി ഈശ്വരസാ 
ക്ഷ്ധാത്‌ കാരം സാധിക്കാമെന്നുദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചു കൊണ്ടും 
ദശമസ്കന്ധത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെ ബോഗിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടുമാണ്‌ സ്കന്ധമവസാനിക്കുന്നത്‌. 















ഏകാദശസ്കന്ധം 


മുക്തിയാണ്‌ ഏകാദശസ്‌ കന്ധത്തിലെ പ്രതിപാദ്യ, 
വിഷയം. അജ്ഞാനമാണല്ലോ ബന്ധഹേതു. ഇഞാനം 
കൊണ്ടേ അതു നിവര്‍ത്തിക്കുകയുള്ളു. അതിനാല്‍ 
അജ്ഞാനനാശകരമായ ആത്മജ്ഞാനോപദേശമാണ്‌ 
ഏകാദശസ്‌ കന്ധത്തിലെ പ്രതിപാദനം. വസുദേവനാരദ 
സംവാദം, അവധൂതയദുസംവാദം. ശ്രീകൃഷ്ണ്രോദ്ധവസം 
വാദം എന്നീ മൂന്നുരൂപത്തില്‍ അതു നിര്‍വൃഹിക്ക 
പ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഉപനിഷത്തുക്കളും ദര്‍ശനങ്ങളുമാണ്‌ 
ജ്ഞാനശാ്്രങ്ങള്‍ അവയിലെജയെല്ലാം തത്ത്വസംഹിത 
കളെ പ്രായേണ ഏകാദശസ്കന്ധത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ന്നുമുണ്ട്‌. നാരദന്‍ ' വസുദേവനുപദേശിക്കുന്ന തത്ത 
സംഹിത സാധാരണ ശൃഹനസ്ഥന്മാര്‍ക്കുപോലും അനു 
ഷ്ഠാനയോഗ്യവും ഭക്തിപ്രധാനവുമാണ്‌. അവധൂത 
ബ്രാഹ്മണന്‍ യദുച്ക്രവര്‍ത്തിക്കുപദേശിക്കുന്ന തത്ത്വ 
സംഹിതയാകട്ടെ പരിവ്രാജകനായ ഒരു യതിയുടെ 
ആചാരവിചാരക്രമങ്ങള്‍മാത്രവുമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഉദ്ധവര്‍ക്കുപദേശിക്കുന്ന തത്തധസംഹിത വൈദിക 
സാഹിതൃത്തിന്‍െറ പൊതുവേയും വേദാന്തശാ 
സ്രുത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകമായുമുള്ള സമഗ്രോപദേശമാണ്‌. 
















അതിനാല്‍ ഏതു നിലയിലുള്ള വര്‍ക്കും പ്രസുതോപ 
ദേശം ശ്രവിക്കത്തക്കതും പ്രയോജനകരവുമാണെന്നു 
പറയാം. എന്നാല്‍ ജിജ്ഞാസുക്കളായ സാധകന്മാര്‍ക്ക്‌ 
ആത്മ ഇഞാനപ്രകാശകം തന്നെയാണെന്നും പറയണം. 
ദര്‍ശന ഞങ്ങളുടേയും ഉപനിഷത്തുക്കളുടേയും 
തത്ത്വപ്രതിപാദന ഞങ്ങളെയെല്ലാം അതില്‍ ഭംഗിയായി 
ക്രോഡീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഭഗവദുദ്ധവസംവാദം 
വളരെ പ്രാഡവും എന്നാല്‍ ലളിതവുമായൊരു വേദാ 
ന്തപ്രകരണമാണ്‌. അതിനെ വേണ്ടപോലെ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അതൊരു ഭാഗ്യം തന്നെയാണ്‌. 
ജിമാഞാസുക്കളായ മുമുക്ഷുക്കള്‍ക്ക്‌ ഇതില്‍പ്പരം നല്ലെൊ 
രനുഗ്രഹം കിട്ടാനില്ല. അത്രമാത്രം സുന്ദരമായിട്ടുണ്ട്‌ ഭഗ 
വദുദ്ധവസംവാദം. അന്ത്യത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ സ്വധാമ 
ഗമനത്തെയും കീര്‍ത്തിച്ചു കൊണ്ടാണ്‌ മുപ്പത്തൊന്ന 
ധ്യായങ്ങളുള്ള ഏകാദശസ്കന്ധം അവസാനിക്കുന്നത്‌. 


ദ്വാദശസ്കന്ധം 


ആശ്രയം അല്ലെങ്കില്‍ കൈവല്യപ്രാപ്തി എന്നതാണ്‌ 
പ്ര്ത്രണ്ടാമത്തെ സ്‌കന്ധത്തിലെ താത്ത്ികോപദേശം. 
പരീക്ഷിത്തു രാജാവിനു ബ്രഹ്മോപദേശംചെയ്ത്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തെ കൈവല്യ സിദ്ധിയിലേയ്ക്കു നയിക്കുന്നതിലൂടെ 
അക്കാര്യം ഭംഗിയായി നിര്‍വൃവഹിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. അനന്തരം 
അപ്രധാനങ്ങളായ ചിലകാര്ൃങ്ങളെക്കൂടി പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു ഗ്രന്ഥമുപസംഹരിക്കപ്പെടുകയും ചെയുന്നു. 

ഇപ്രകാരമുള്ള ഭാഗവതപുരാണത്തിന്‍െറ ശരി 
യായ ശ്രവണം തികച്ചും ഒരു ജഞാനയജ്ഞമാണ്‌; വേദാ 
ന്ത ശവണവുമാണ്‌. അതിനെ വേണ്ടപ്പോലെ ഉപയോഗ 
പ്പെടുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞവര്‍ക്കു തീര്‍ച്ചയായും അജ്ഞാനങാ 
തമായ സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാന്‍ സാധി 
ക്കും. അതാണ്‌ സപ്ലാഹശരവണംകൊണ്ടു സാധിക്കു 
ന്നതും അതിനാല്‍ സപ്ലാഹയജ്ഞങ്ങള്‍ പലേടത്തും 
ധാരാളം നടത്തേണ്ടതും പലരും ശ്രവിക്കേണ്ടതുമാണ്‌. 
തൃതീയ സ്‌കന്ധത്തിലെ. വരാഹാവതാരചരിത്രമടക്ക 
മാണ്‌ പ്രഥമ ദിവസത്തെ ശ്രവണം. പഞ്ചമസ്കന്ധത്തില്‍ 
ചില ഭാഗങ്ങളുടക്കം രണ്ടാംദിവസം ശ്രവിപ്പിക്കണം. 





സപ്ലമത്തിലെ പ്രഹ്ലാദോപാഖ്യാനത്തോടുകൂടി മൂന്നാം 
ദിവസത്തെ ശ്രവണമവസാനിക്കും. നാലാംദിവസത്തെ 
ശ്രവണം കൃഷ്ണാവതാരമടക്കമാണ്‌. രുഗ്॥ിണീസ്വയംവര 
കഥയടക്കം അഞ്ചാംദിവസവും ഏകാദശത്തില്‍ 
ഹംസരൂപിയായ ഭഗവാന്‍ സനകാദികള്‍ക്ക്‌ യോഗ 
രഹസ്യം ഉപദേശിക്കുന്ന പതിമൂന്നാംമദ്ധ്യായമടക്കം 
ആറാംദിവസവും ശ്രവിക്കാം. ഏഴാംദിവസം മധ്യാഹ്ന 
ത്തോടെ മുഴുവന്‍ ശ്രവണവും കഴിഞ്ഞു കൃതാര്‍ത്ഥ 
രാവുകയും ചെയ്യാം. 


ഒന്നാംദിവസം വരാഹാവതാരവും മൂന്നാംദിവസം 
നരസിംഹാവതാരവും നാലാംദിവസം കൂര്‍മ്മം. വാമനം, 
മത്സ്യം, ശ്രീരാമന്‍, പരശുരാമന്‍, ബലരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
എന്നീ അവതാരങ്ങളേയും അഞ്ചാംദിവസം രാസക്രീഡ, 
രുശ്ലിണീസ്വയംവരം, ആറാംഭിവസം പൃഥു കോപാഖ്യാനം, 
ഏഴാംദിവസം ഖള്‍ഗ്യവതാരം എന്നിവയെയും യഥാ 
ശക്തി ആഘോഷിക്കുകയും വേണം. ഇങ്ങനെ ശ്രദ്ധ 
യോടും ഭക്തിയോടുംകൂടി നടത്തപ്പെടുന്ന ഭാഗവത 
സപ്ലാഹയങ്ഞം നടത്തുന്നവര്‍ക്കുമാത്രമല്ല, നാടിനു മുഴു 
വന്‍ ശ്രേയസ്‌കരമാണുതാനും. 9 


ഓം നമോ നാരായണായ 





ര 


ഓം നമോ ഭഗവതേ വാസുദേവായ 


ഭാഗവത മാഹാത്മ്യം 


വപുണ്യഭൂയിഷ്ഠവും ജഷിനിഷേവിതവുമാണ്‌ 
നൈമിശാരണ്യം. കലിധര്‍മ്മത്തിന്റെ ബാധയില്ലാതെ ഇരി 
ക്കാവുന്ന പുണൃസ്ഥലമാണ്‌ നൈമിശാരിണ്യമെന്നു 
ബ്രഹ്മദേവന്‍തന്നെ ജഷികളോടു നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ടെ 
ന്നതാണൈതിഹ്യം. ആ പുണ്യഭൂമിയില്‍വച്ച്‌ ഒരിക്കല്‍ 
ശാനകമഹര്‍ഷി പൌരാണികശ്രേഷ്ഠനും ഭക്തോത്തമനു 
മായ സൂതനെ കാണാനിടയായി. ഉടനെ അദ്ദേഹത്തിനു 
കലികാലത്തെ മനുഷ്യരുടെ ദയനീയാവസ്ഥയെക്കുറി 
ച്ചോര്‍മ്മവന്നു. അതിന്റെ ഫലമായി അദ്ദേഹം സൂത 
നോടു സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നതിന്‍മധ്യ്യേ താഴെപ്പറയുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍കൂടി ചോദ്യരൂപേണ ഉന്നയിച്ചു. 


പരമഭജ്ഞാനസമ്പനാനായ സൂത ; “മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
വിശിഷ്യ കലികാലത്തുള്ള മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌, എങ്ങനെയാണ്‌ 
ഭക്തിമ്മഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ വളര്‍ന്നു ജന്മസാഫല്യമായ 
ഈശ്വരപ്രാപ്ലിയെ സാധിക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌ $ എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ കലികാലത്തു ജനിക്കുന്ന മനുഷ്യജീവന്‍ 
ആസുരസംസ്‌കാരത്തോടുകൂടിയവനാവുമല്ലേോ. അവന്‍ 
ഈശ്വരവിശ്വാസം, ഭക്തി, ശ്രദ്ധ തുടങ്ങിയ സാത്വിക 
ധര്‍മ്മങ്ങ ളൊന്നുമുണ്ടാവാന്‍ വഴിയില്ല. ആ സ്ഥിതിക്കു 
വൈഷ്ണുവതയോ കൃഷ്ണ പരാപ്പിയോ അവനുണ്ടാവാന്‍ 
' പോവുന്നില്ലെന്നുകരുതണം. ദു:ഖവും ക്ലേശങ്ങളും തന്നെ | 
യായിരിക്കും അവരുടെ അനുഭവം. കഷ്ടവും ആപല്‍ക്കര 
വുമായ ആ അവസ്ഥയില്‍നിന്നു പ്രസ്തുത ജീവന്മാര്‍ക്കു 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ വല്ല മാര്‍ഗ്വുമുണ്ടോ? ഉണ്ടെജ്ചില്‍ 
എന്താണ്‌ ? പറയു.” 


ശൌനകമഹഫഹര്‍ഷിയുടെ ഇപ്രകാരമുള്ള ചോദ്യത്തെ 
കേട്ട സൂതന്‍ മറുപടി പറയാന്‍ തുടങ്ങി. മഹാത്മാവായ 





ശൌനക 3 അങ്ങയ്ക്ക്‌ ഈ വിഷയം കേട്ടാല്‍ കൊള്ളാ 
മെന്നു താല്ലര്യമു ണ്ടെങ്കില്‍ ഞാന്‍ പറയാം. ശ്രദ്ധയോടു 
കൂടി കേള്‍ക്കു. ഭക്തിയെ വര്‍ദ്ധിച്ചിക്കുന്നതും ഇവശ്വര 
പ്രീതിക്കു പാത്രമാക്കിത്തീര്‍ക്കുസതുമായിരിക്കും എന്റെ 
വാക്ക്‌. അതിനാല്‍ അങ്ങു ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ആസ്വദി 
ക്കാന്‍ തയ്യാറാവു. 


കാലമാകുന്ന മരണപ്പാമ്പിന്റെ വായില്‍നിന്നു ജീവനെ 
രക്ഷിക്കുന്ന ശാസ്ത്രം ഒന്നുമാത്രമേ .ഈലോകത്തിലുള്ളു. 
അതാണ്‌ ശ്രീശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയാല്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ട 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം. ഇതൊഴിച്ചു വേറെ ചിലതുകൂടിയുണ്ടെ 
ന്നുധരിക്കേണ്ട. ഭാഗവതം മാത്രമാണ്‌ കലികാലത്തു മന 
ശ്ുദ്ധിയെത്തരുന്ന ഒരേയൊരുശാസ്ധ്രം. ആ കാരണത്താല്‍ 
ത്തന്നെ ജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ ധാരാളം പുണ്യം ചെയ്തവര്‍ക്കു 
മാത്രമേ ഭാഗവതത്തെ ആസ്വദിക്കാനും സാധിക്കു. 
ഇതിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ഒരുദാഹരണം പറയാം. 


പരീക്ഷിത്തുരാജാവിന്നു ഭാഗവതകഥകള്‍ പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കാന്‍വേണ്ടി ശുകമഹര്‍ഷി സദസ്സില്‍ വന്നിരുന്ന 
പ്പോള്‍ ഏതാനും ദേവന്മാര്‍ അമൃതകുംഭവുംകൊണ്ട 
വിടെവന്നു. അനന്തരം അമൃതിനെ രാജാവിനു കൊടുത്ത്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ മൃത്യുവില്‍നിന്നു രക്ഷിക്കാനും തങ്ങള്‍ക്കു 
ഭാഗവതകഥകളെ പറഞ്ഞുതരാനും അവരാവശ്യപ്പെട്ടു. 
എന്നാല്‍ ശുകമഹര്‍ഷി അതിനു രയ്യാറായില്ല. രത്ന 
ത്തിന്നും കുപ്പിച്ചില്ലിന്നും തമ്മിലുള്ള ഭേദംപോലെയാണ്‌ 
കഥയ്ക്കും സുധയ്ക്കും തമ്മിലുള്ള ഭേദമെന്നു പറഞ്ഞു 
ശൂന്യന്മാരായ ആ ദേവന്മാരെ അദ്ദേഹം മടക്കിപ്പറഞ്ഞ 
യച്ചു. ദേവന്മാര്‍ക്കു പോലും ഭാഗവതകഥാശ്രവണത്തി 
നുള്ള അര്‍ഹത ,കുറയുമെന്നാണല്ലോ ഇതുകാണിക്കു 
ന്നത്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ .പുണ്യ്യാത്മാക്കള്‍ക്കേ ഭാഗവതാ 
സ്വാദനം സാധിക്കൂ എന്നു പറഞ്ഞത്‌. 


ഭാഗവതശ്രവണംകൊണ്ടു പരീക്ഷിത്തുരാജാവ്‌ 
മുക്തനായെന്നറിഞ്ഞപ്പോള്‍ ബ്രഹ്മദേവന്‍പോലും ആശ്ച 
ര്ൃപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹം ഭാഗവതത്തിന്റെ മഹത്ത്വമറിയാന്‍ 
വേണ്ടി സത്ൃലോകത്തുള്ള എല്ലാ വൈദികസംഹിരത 





കളെയും ഒരു തട്ടിലും ഭാഗവതത്തെ മറ്റൊരു തടിലും 
വച്ചു തൂക്കിനോക്കി. ഭാഗവതത്തിന്റെ മഹിമ മറ്റെല്ലാറ്റി 
നേക്കാളും ഘനപ്പ്പെട്ടതായിക്കണ്ടു. ജൂഷികളും ആശ്ചര്യ 
ഭരിതന്മാരായി. അതിന്റെ ഫലമായി അവര്‍ ഭാഗവതത്തെ 
സാക്ഷാല്‍ ഇശ്വരസ്വരൂപമെന്നുതന്നെ ബോധിക്കു 
കയും ചെയ്തു. അതിനാല്‍ ഭാഗവതത്തിന്റെ ശ്രവണമോ 
വായനയോ മനനമോകൊണ്ടുതന്നെ ഏതൊരാളും 
ബ്രഹ്മസായൂജ്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. സനല്‍കുമാരമഹര്‍ഷി 
നാരദമഹര്‍ഷിക്കുപദേശിച്ച പ്രകാരമുള്ള സപ്ലാഹശ്രവ 
ണംകൂടിയാണെങ്കില്‍ പറയേണ്ടതില്ല; സദ്ധോമുക്തി 
തന്നെ സാധിക്കും. 


ലോകവ്യവഹാരത്തില്‍ സംബന്ധമില്ലാത്ത നാരദ 
മഹര്‍ഷിക്കു സപ്ലാഹശരവണവിധിയെ കേള്‍ക്കേണ്ട 
ആവശ്യമെന്തായിരുന്നു. എവിടെവെച്ചാണ്‌ ആ സംഗതി 
നടന്നത്‌ എനന ചോദ്യത്തെ പുരസ്കരിച്ചു മറുപടി 
പറയാന്‍ തുടങ്ങുകയാണ്‌ സൂതന്‍. 


തപോനിരതനായ ശൌനക ! ഒരിക്കല്‍ സത്സംഗ 
ത്തില്‍ താല്‍പര്യമുള്ള ബ്രഹ്മപുത്തന്മാരായ സനകാദി 
മഹര്‍ഷിമാര്‍ ഭൂമിയിലിറങ്ങി ബദരികാശ്രമത്തിലെ 
ത്തിച്ചേര്‍ന്നു. അവിടെവച്ചു യദൃച്ചയായി നാരദമഹര്‍ 
ഷിയെ കാണാനിടയായി. നാരദന്‍ അസ്ധസ്ഥനും ചിന്താ 
വിഷ നുമായിരുന്നു. അദേഹത്തിന്റെ മുഖം മ്ലാനമായി 
രുന്നു. അതുകണ്ട സനല്‍കുമാരമഹര്‍ഷി തപോബ്രഹ്മ 
നിഷ്ഠാനിരതനും കീര്‍ത്തനരസികനുമായ നാരദന്റെ 
അസ്വാസ്ഥൃകാരണത്തെക്കുറിച്ച ന്വേഷിച്ചു. അദ്ദേഹം 
രന്റെ അനുഭവങ്ങ ളെപ്പറയാന്‍ തുടങ്ങി. 


ചതുര്‍ദദശ ലോകങ്ങളില്‍വച്ചു ഭൂലോകം ശേഷ്ഠ 
മാണ്‌. എപ്പോഴും അവിടെ ഭഗവത്ഭക്തന്മാരയ സജഇജുന 
ങ്ങളുടെ സാന്തിധ്യവും ഭഗവന്മഹിമയുടെ പ്രവാഹവും 
ഉണ്ടായിരിക്കും. അതിനാല്‍ പലപ്പോഴും സത്സംഗ 
ത്തിന്നു വേണ്ടി ഭൂലോകത്തേയ്ക്കുപോവുകയെന്നത്‌ 
എന്റെ ഒരു പതിവാണ്‌. ആ നിലയ്ക്കാണ്‌ ഇപ്പോഴും 
ഭൂമിയില്‍ വന്നുചേര്‍ന്നത്‌. സജഇജനങ്ങളെക്കാണാന്‍ 





വേണ്ടി പുണ്യ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ചുറ്റിനടന്നു. പുഷ്കരം, 
പ്രയാഗം, കാശി, ഗോദാവരി, ഹരിദ്ധാരം. കുരുക്ഷേത്രം, 
ശ്രീരംഗം, രാമേശ്വരം തുടങ്ങിയ പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങളിലെ 
ല്ലാം ഞാന്‍ ചുറ്റിനടന്നു. എവിടെയും സഇജുനങ്ങളെന്നു 
| പറയത്തക്കനിലയില്‍ ആരെയും കണ്ടില്ല. കാണപ്പെട്ട 
ജനങ്ങള്‍ക്കു സുഖസമാധാനങ്ങളോ സന്തോഷമോ 
ഉണ്ടായിരുന്നുമില്ല എല്ലാവരും അജഞന്മാരും ദുംഖികളും 
ദുരാചാരികളുമായി കാണപ്പെട്ടു. അധര്‍മ്മസ്വരൂപിയായ 
കലിയാല്‍ ഭൂമി മുഴുവന്‍ വ്യാപിക്കപ്പെടടു എന്നെനിക്കു 
മനസ്സിലായി. സത്യം, ശൌചം, തപസ്സ്‌, ദയ, ദാനം എന്നീ 
ധാര്‍മ്മികാചാരങ്ങള്‍ എവിടെയും കാണപ്പെട്ടില്ല. ജന 
ങ്ങള്‍ പ്രായേണ ഉദരംഭരികളും കൂടധര്‍മ്മികളുമായി 
കാണപ്പെടുകയും ചെയ്തു. സ്വഭാവേന മന്ദന്മാരും മന്ദ 
ബുദ്ധികളും മന്ദഭാഗ്യന്മാരും അന്വയോന്യമത്‌ സരത്തോടു 
കൂടിയവരുമായിത്തിര്‍ന്നു ജനങ്ങള്‍. ഈശ്വരവിശ്വാസം, 
ഭക്തി, സത്യനിഷ്ഠ, ധര്‍മ്മാചരണം തുടങ്ങിയ സഇജു 
നാചാരങ്ങള്‍ ആരിലുമില്ലാതായി. സഇജുനങ്ങള്‍ പാഖ 
ണ്ഡന്മാരും സന്യാസിമാര്‍ വിഷയേച്ഛുക്കളും ഗൃഹങ്ങള്‍ 
സ്പ്രീനായകങ്ങ ളുമായിത്തീര്‍ന്നു. ആശ്രമങ്ങള്‍ ദൂുഷി 
ക്കാനും ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ നശിക്കാനും തീര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ മലിന 
ങ്ങളായിത്തീരാനും തുടങ്ങി. ഗൃഹസ്ഥന്‍ കമ്പ്ൃകകളെയും, 
ബ്രാഹ്മണന്‍ അന്നത്തെയും വേദത്തെയും, സ്ത്രീകള്‍ 
പാതിവ്രതൃത്തെയും വില്ക്കാന്‍തുടങ്ങി. 


ഇങ്ങനെയുള്ള കലിഭോഷങ്ങളെക്കണ്ടുപരിതപിച്ച 
ഞാന്‍ പിന്നെ എവിടെയും നില്‍ക്കാതെ യമുനാതീര 
ത്തുള്ള വൃന്ദാവനഭൂമിയിലേയ്ക്കു നടന്നു. അവിടെ 
ചെന്നപ്പോള്‍ മറ്റെൊരാശ്ചര്യത്തെയാണ്‌ ഞാന്‍ കണ്ടത്‌. 
യൌാവനയുക്തയും സുന്ദരിയുമായ ഒരു സ്ത്രീ പരമദുംഖിത 
യായി ഒരിടത്തിരിക്കുന്നു. വൃദ്ധന്മാരായ രണ്ടുപേര്‍ അടു 
ത്തുതന്നെ പ്രമഞയറ്റവരായും കിടക്കുന്നു. അവരെ 
ശുശ്രൂഷിക്കുന്നു ണ്ടെങ്കിലും അവര്‍ ഉണരുന്നില്ല. അതേ 
സമയത്ത്‌ അനേകം സ്ത്രീകള്‍ വീശിയും മറ്റും ശീതോ 
പചാരം ചെയുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും പ്രസ്തുത സ്ത്രീ സമാധാന 
പ്പെടുകയോ വൃദ്ധന്മാര്‍ ഉണരുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. ഈ 
അപൂര്‍വവദൃശ്ൃത്തെക്കണ്ട ഞാന്‍ എന്താണ്‌ സംഗതിയെ 





ന്നറിയാന്‍വേണ്ടി അവിടേയ്ക്കുചെന്നു. എന്നെ ദൂര 
ത്തില്‍ കണ്ടപ്പോള്‍ത്തന്നെ പ്രസ്തുത സ്രീ അല്പം ആശ്വാ 
സത്തോടെയാണെങ്കിലും പാരവശ്യത്തോടെ എഴുന്നേറ്റ്‌ 
എന്നോടു പറയാന്‍തുടങ്ങി. 


മഹാത്മാവേ ഭാഗ്യമുള്ളപ്പോഴേ അങ്ങയെ 
കാണാന്‍ സാധിക്കു. അങ്ങയുടെ ദര്‍ശനംതന്നെ 
ആര്‍ക്കും മംഗളകരവും പാപഹരവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അല്പസമയം ഇവിടെനിന്നു അങ്ങയുടെ ദിവ്യവാണികളെ 
ക്കൊണ്ടു ഞങ്ങള്‍ക്കാശ്വാസം നല്‍കണേ എന്ന്‌. ഇതു 
കേട്ട ഞാനവരുടെ അടുത്തുചെന്ന്‌ ആ സ്ത്രീയോടു നീയാ 
രാണെന്നും നിന്നെ ശുശ്രൂഷിക്കുന്ന ഈ സ്ത്രീകള്‍ ആരാ | 
ണെന്നും പ്രജ്ഞയറ്റു കിടക്കുന്ന ഈ വൃദ്ധന്മാര്‍ ആരാ 
ണെന്നും എന്താണ്‌ നിങ്ങളുടെ ദുഃഖകാരണമെന്നും 
ചോദിച്ചു. അപ്പോള്‍ ആ സ്ത്രീ പറയാന്‍ തുടങ്ങി. 


മഹാത്മാവേ : ലോകത്തില്‍ പ്രസിദ്ധിയാര്‍ഇഞജ്ളിച്ച 
വിഷ്ണുഭക്തയാണ്‌ ഞാന്‍. ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ഈ വൃദ്ധ 
ന്മാര്‍ എന്റെ മക്കളായ ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവുമാണ്‌. 
ഞങ്ങളെ ശുശ്രൂഷിക്കുന്ന ഈ സുന്ദരിസ്ത്രീകള്‍ ഗംഗ 
തുടങ്ങിയ തീര്‍ത്ഥങ്ങളുമാണ്‌. ഞാന്‍ കഥദ്രാവിഡദേശ 
ത്താണ്‌ ജനിച്ചതെന്നറിയാമല്ലോ. എങ്കിലും വളര്‍ന്നതു 
കര്‍ണ്ണാടകരാജ്ൃയത്താണ്‌. മഹാരാഷ്ട്ദേശത്ത്‌ അവിടവിടെ 
എനിക്കല്പം അഭിവ്ൃദ്ധികിട്ടായ്കയില്ല. പക്ഷേ, ഗുജറാ 
| ത്തിലെത്തിയപ്പോള്‍ എന്റെ യാവനവും സൌന്ദര്യവും 
നഷ്യപ്പെട്ടു. ഞാന്‍ വൃദ്ധയായിത്തീര്‍ന്നു. മാത്രമല്ല അവി 
ടെവെച്ച്‌ അതോടൊപ്പം കലിധര്‍മ്മത്തിന്റെ ബാധകൊണ്ടു 
ഞാന്‍ ആര്‍ത്തയും ജരഠയുംകൂടിയായിത്തീര്‍ന്നു. 
ഇനിയും ഇവിടെ നിന്നാല്‍ എനിക്കു രക്ഷയില്ലെന്നു 
കണ്ടു ഞാന്‍ ഗുജറാത്തില്‍നിന്നു നേരെ വൃന്ദാവന 
ത്തിലേക്കു വന്നു. ഇവിടെയെത്തിയപ്പോള്‍ എന്റെ വാര്‍ 
ദ്ധകൃവും ജരധത്വവും ദൌര്‍ബ്ബല്യവുമെല്ലാം നീങ്ങി. നഷ്ട 
പ്പെട്ട യവനവും സൌന്ദര്യവും തിരിച്ചുകിടി ഒരു പുതിയ 
ആളായിത്തീര്‍ന്നു. പക്ഷേ അപ്പോഴെയ്ക്കെന്റെ മക്കളായ 
ഇഞാന വൈരാഗ്യങ്ങള്‍ വൃദ്ധന്മാരും ദുര്‍ബ്ബലന്മാരുമായി 
ത്തീര്‍ന്നു. മാത്രമല്ല, അവര്‍ക്കു പ്രജഞാബലവും ഇല്ലാ 





തായി. എന്തുചെയ്താലും ഉണരാത്തനിലയില്‍ അവര്‍ 
ഉറങ്ങിക്കിടക്കുകയാണ്‌. ഈ രാജ്യത്ത്‌ എനിക്കിനി 
രക്ഷയില്ല. അതിനാല്‍ വിദേശത്തെവിടേയെങ്കിലും 
.പോയി രക്ഷപ്പെടാമെന്നു വിചാരിച്ചു. പക്ഷേ അതിനും 
നിവ്ൃത്തിയില്ലാതെവന്നിരിക്കുന്നു കുട്ടികളുടെ മോഹാ 
ലസ്യംകൊണ്ട്‌. കൂടാതെ വൃദ്ധയായ മാതാവും യവന 
യുക്തരായ പുര്രന്മാരുമെന്ന ലോകരീതിക്കു- വിരു 
ദ്ധവുമാണ്‌ എന്റെ ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥ. യാവനയുക്ത 
യായ അമ്മയും വ്ൃദ്ധന്മാരായമക്കളുമെന്ന്‌ ലഇജാകര 
മായ വിരോധാഭാസത്തെ എങ്ങനെയാണ്‌ ഞാന്‍ മറ്റുള്ള 
വരെ അറിയിക്കുന്നത്‌ ? ഇതാണ്‌ എന്റെ ദു:ഖകാരണം. 
എന്താണിതിനുകാരണമെന്നു യോഗസിദ്ധനായ അങ്ങ 
യ്ക്കറിയാമെങ്കില്‍ പറയു. 


എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭക്തിദേവിയുടെ വാക്കിനെ 
കേട്ട ഞാന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. അമ്മേ; ദേവി പറഞ്ഞ 
കാര്യങ്ങളെല്ലാം ഞാന്‍ ജ്ഞാനദൃഷ്ടികൊണ്ടറിയുന്നുണ്ട്‌. 
എങ്കിലും ദുഃഖിക്കണ്ട. ശ്രീഹരി അമ്മയ്ക്കു മംഗളത്തെ 
ചെയ്യും. പിന്നെ ഇപ്പോള്‍ കലികാലമല്ലേ. അതിനാല്‍ 
സദാചാരങ്ങളും തപസ്സും യോഗവുമെല്ലാം കുറഞ്ഞി 
രിക്കും. ജനങ്ങളൊക്കെ അഘാസുരനെപ്പോലെയായിരി 
ക്കയാണ്‌. സജ്ജനങ്ങള്‍ എല്ലാപ്രകാരത്തിലും ദുംഖി 
ക്കേണ്ടിവരുസന കാലമാണ്‌ കലി. അതുപോലെ ദുര്‍ഇജ 
നങ്ങള്‍ സുഖിക്കുസതും കലികാലത്താണ്‌. അതിനാല്‍ 
ദേവിയെപ്പോലുള്ളവര്‍ ഈ കലികാലത്തു ദുംഖിക്കേണ്ടി 
വരുനതത്ഭുതമല്ല. കാലസ്വഭാവം മാത്രമാണ്‌. ഇരിക്കട്ടെ; 
എന്നാലും വൃന്ദാവനത്തിലെത്തിയപ്പോള്‍ ആശ്ചാസവും 
സുഖസമാധാനങ്ങളുമുണ്ടായല്ലേോ. അതു വൃന്ദാവന 
ത്തിന്റെ മഹത്ധമാണ്‌. ജഓ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ ഇവി 
ടെയും ആദരിക്കാനാളില്ലാഞ്ഞിട്ടാണ്‌ ഈ പുണ്ൃഭൂയി 
ഷ്ഠാമായ വൃന്ദാവനത്തില്‍ വന്നിടും അവര്‍ അസ്വസ്ഥരും 
പ്രഇഞാരഹിതരുമായിരിക്കുന്നത്‌. . 


എന്റെ വാക്കുകളെ കേട്ട ഭക്തിദേവിക്കു ചെറി 
യൊരു സംശയമുണ്ടായി. ശക്തനും പ്രഭാവശാലിയുമാ 
യിരുന്ന പരീക്ഷിത്തുരാജാവെന്തേ കലിയെകൊല്ലാതിരു 





ന്നത്‌ എന്ന്‌. ഞാനതിനു മറുപടി പറഞ്ഞു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാന്റെ സ്വര്‍ഗാരോഹണദിവസമാണ്‌ കലിയുഗമാരം 
ഭിച്ചത്‌. അന്നുമുതല്‍ക്കു കലിധര്‍മ്മം നാടുമുഴുവന്‍ 
പരക്കാനും ജനങ്ങള്‍ ദുഷിക്കാനും തുടങ്ങി. പിന്നീട്‌ 
അധികം താമസിയാതെതന്നെ പരീക്ഷിത്തു രാജാവിന്റെ 
ഭരണവും ആരംഭിച്ചു. അദ്ദേഹം കലിയുടെ വ്യാപ്തിയെയും 
അതുകൊണ്ടുള്ള ദോഷത്തേയും തികച്ചും .അറിഞ്ഞു. 
എങ്കിലും കലിയെ കേവലം നശിപ്പിക്കാന്‍ അദ്ദേഹമിഷ്ട 
പ്പെട്ടില്ല. ദിഗ്ജയം നടത്തികൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ അദ്ദേഹം 
കലിയെക്കണ്ടു. കൊല്ലാന്‍ കഴിയാത്തതുകൊണ്ടല്ല നശി 
പ്പിക്കാതിരുന്നത്‌. അഭയം യാചിച്ചു കൊണ്ടു തന്നെ ആശ്ര 
യിച്ചു എന്നതാണ്‌ കലിയെ കൊല്ലാതിരിക്കാൻ ഒരു 
കാരണം. തപോയോഗസമാധികളെക്കൊണ്ടു പോലും 
കിട്ടാത്തതായ ഫലാനുഭൂതി കലിയുഗത്തില്‍ കേവലം 
ഷീര്‍ത്തനാലാപംകൊണ്ടുണ്ടാവുന്നു എന്നുള്ളതാണ്‌ 
കലിയെ കൊല്ലാതിരിക്കാൻ മറ്റൊരു കാരണം. പിന്നെ 
നിസ്സ്രാരന്മാരായ ഭീരുക്കളാണ്‌ കലിയെ ഭയപ്പെട്ടിരുന്നത്‌. 
ഈശ്വരനെ ശരണംപ്രാപിച്ച ധീരന്മാരെ കലിക്കൊന്നും 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെന്നും കരുതണം. അതിനാല്‍ പരീ 
ക്ഷിത്തുരാജാവു കലിയെ നശിപ്പിക്കാതിരുന്നതു തെറ്റല്ല. 
എങ്കിലും കലിധര്‍മ്മത്തിന്റെ വ്യാപ്തി അസഹ്ൃംതനനെ 
നോക്കു ജനങ്ങളും അവരുടെ കര്‍മ്മങ്ങളും വര്‍ണ്ണാശ്രമ 
ങ്ങളും ക്ഷേത്രങ്ങളും തീര്‍ത്ഥങ്ങളും എന്നുവേണ്ട, പദാർ 
ത്ഥങ്ങള്‍കൂടി എല്ലാം ദുഷിച്ചിരിക്കുന്നു. പണ്ഡിതന്മാരും 
അവരുടെ പാണ്ഡിത്യവും തപസ്സ്‌, യോഗം തുടങ്ങി 
യവയും എല്ലാം എല്ലാം കലിധര്‍മ്മത്താല്‍ ദുഷിക്കപ്പെടി 
രിക്കയാണ്‌. ഇതു യുഗധര്‍മ്മമാണ്‌. ആരെയും കുറ്റം 
പറഞ്ഞിട്ടു കാര്യമില്ല. അനുഭവിക്കുകതന്നെ വേണം. 
ഈശ്വരശരണാഗതി ഒന്നുമാത്രമേ ഇതില്‍നിന്നു രക്ഷ 
പ്പെടാന്‍ മാര്‍ഗ്ഗമുള്ളൂ.” എന്നു പറഞ്ഞ എന്നോടു ഭക്തി 
ദേവി പറഞ്ഞു: 


ദേവര്‍ഷേ അങ്ങു ഭാശ്യൃവാനാണ്‌. ഭാശ്യംകൊണ്ടു 
മാത്രമാണ്‌ എനിക്കിപ്പോള്‍ അങ്ങയെ കാണാന്‍ സാധി 
ച്ചത്‌. സഇജനങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം എല്ലാ നല്ല അനുഭവ 
ങ്ങള്‍ക്കും കാരണമാണ്‌. ആരുടെ ഉപദേശംകൊണ്ട്‌ 
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അസുരവംശജനായ പ്രഹ്ലാദന്‍ ദേവമായയെ അതിവര്‍ 
ത്തിച്ചുവോ ആരുടെ ഒരൊറ്റ വാകൃശരവണം കൊണ്ടു 
കേവലം ബാലനായ ധ്രുവന്‍ ശാശ്ചതപദത്തെ പ്രാപി 
ക്കാനിടയായോ. സകലനന്മകള്‍ക്കും പാത്രമായ ബ്രഹ്മ 
പുത്തനാകുന്ന ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷിയെ ഞാന്‍ നമസ്്‌ക 
രിക്കുന്നു. 
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വീണ്ടും. ഞാന്‍(നാരദന്‍ ഭക്തിദേവിയോടു പറ 
യാന്‍ തുടങ്ങി : ദേവി : ദും:ഖിക്കാതിരിക്കു. ഭഗവല്‍ 
പാദങ്ങളെ സൂരിച്ചാല്‍മതി. എല്ലാ ദു:ഖങ്ങളുംതീരും. 
പാഞ്ചാലീദേവിയെയും ഗോപന്ത്രീകളെയും ഏതൊരു 
ഭഗവാനാണോ രക്ഷിച്ചത്‌, ആ ഭഗവാന്‍ ഇപ്പോഴുമില്ലേ? 
തന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നവരെ രക്ഷിക്കാതിരിക്കുന്നുമില്ല. 
പിന്നെ എന്തിനു വെറുതെ ദുഃഖിക്കണം? വിശേഷിച്ചു 
ഭക്തിദേവിയായ അങ്ങു ഭഗവാനേറ്റവും ഇഷ്ടപ്പെട്ട 
വളാണ്‌. പാപിയായ ചണ്ഡാളന്റെ ഗൃഹത്തിലായാലും 
ഭക്തിദേവി ചെന്നിരുന്നു വിളിച്ചാല്‍ ഭഗവാനവിടെയും 
വരാതിരിക്കില്ലെന്നാണിരിക്കുന്നത്‌. കൃതാദിയുഗങ്ങളില്‍ 
ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങള്‍ക്കു പ്രാബല്യമുണ്ടായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ അവതന്നെ മുക്തിസാധകങ്ങ ളുമായിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഈ കലികാലത്തെ കഥ അതല്ല. ഭക്തി ഒന്നു 
കൊണ്ടുമാത്രമേ ജീവന്‍ മുക്തിയെ പ്രാപിക്കാന്‍ പോവു 
ന്നുള്ളു. ഈ പരമാര്‍ത്ഥത്തെ അറിഞ്ഞാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
വൈകുണ്ഠവാസിയായ അങ്ങയെ ഭൂമിയിലേയ്ക്കു 
പറഞ്ഞയച്ചത്‌. എന്റെ ഭക്തന്മാരെ പോഷിപ്പിക്കു എന്നു 
പറഞ്ഞല്ലെ ഭഗവാന്‍ മുക്തിയെയും ജ്ഞാന വൈരാഗ്യ 
ങ്ങളെയുംകൂടി അമ്മയെ ഭൂമിയിലേയ്ക്കു പറഞ്ഞയച്ചത്‌? 
ആ ഭഗവദാജ്ഞയെ അംഗീകരിച്ചാണല്ലോ ഭൂമിയില്‍ 
വന്നുചേര്‍ന്നതും. കലിധര്‍മ്മത്തിന്റെ പ്രാബല്യം കൊണ്ടു 
മുക്തി ക്ഷയിക്കുകയും ഇഞാനവൈരാഗശ്യങ്ങള്‍ ദുര്‍ബ്ബല 
ങ്ങളായിത്തീരുകയുംചെയ്തു. അതാണ്‌ ഇന്നു ദേവി 
ക്കുള്ള കുറവ്‌. അതു സാരമില്ല. ഭക്തന്മാരെ പോഷിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍മതി. ഭഞാനവൈരാശ്യങ്ങള്‍ 
ഉണര്‍ന്നു ബലവാന്മായിത്തിരുകയുംചെയ്യും. ഭക്തിയു 
ടേയും ഭക്തന്മാരുടേയും വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ ഈ കലിയുഗം 






























പോലെ പറ്റിയകാലം മറ്റൊന്നുമില്ല. ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങ 
ളില്‍ ജനങ്ങള്‍ക്കു ശ്രദ്ധയില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
അവരുണരാത്തത്‌. ഭക്തി വളരാത്തതു കൊണ്ടാണ്‌ 
ഓഞാന വൈരാശ്യൃങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയുണ്ടാവാത്തത്‌. അതി 
നാല്‍ ഈ കലികാലത്തു സര്‍വ്വ ഗൃഹങ്ങളിലും സര്‍വ്വഹൃ 
ദയങ്ങ ളിലും ഞാന്‍ ഭക്തിദേവിയെ പ്രതിഷ്ഠിക്കും. അങ്ങ 
നെ സാധിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ഹരിദാസനല്ലെന്നു കരുതി 
ക്കോളു. എത്രയൊക്കെപാപമു ണ്ടൈങചിലും കൃഷ്ണുഭക്തിയു 
ണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അവന്‍ വൈകുണ്ഠലോകത്തു 
പോലും നിര്‍ഭയം എത്തിച്ചേരും. അന്തകനെപ്പോലും ഒരു 
കൃഷ്ണുഭക്തന്‍ ഭയപ്പെടേണ്ടതില്ല. ഭൂതപ്രേതങ്ങളും മറ്റും 
ഭക്തനെ സമീപിക്കാന്‍പോലും ശക്തരല്ല. തപസ്സേോ വേദാ 
ധ്യായനമോ യോഗമോ ഒന്നുമില്ലാതെ വെറും ഭക്തി 
കൊണ്ടുമാത്രം ഈശ്ചരനെ പ്രാപിയ്ക്കുമെന്നതിന്‌ ഉത്ത 
മോദാഹരണമാണ്‌ ഗോപികള്‍. അതിനാല്‍ ഈ കലി 
കാലത്തു ഭക്തിയോടു തുല്യമായി. മറ്റൊന്നും തന്നെയില്ല. 
തപസ്സ്‌. യോഗം, തീര്‍ത്ഥാടനം, വ്രതാനുഷ്ഠാനം തുട 


ങ്ങിയ എല്ലാ അനുഷ്ഠാനങ്ങളും ഭക്തിക്കു താഴേയാണ്‌. 
ഭക്തിഒന്നു കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ ഈ കലികാലത്ത്‌ ജീവ 
ന്മുക്തനും ചരിതാര്‍ത്ഥനുമാവുന്നത്‌. 


ഇങ്ങനെ എന്റെ മുഖത്തില്‍നിന്നുകേട്ട സ്വമാഹാ 
ത്മൃശ്രവണംകൊണ്ടു ദേവി പരിപുഷ്ടയും മിക്കവാറും സമാ 
ധാനചിത്തയുമായിത്തിര്‍ന്നു വെങ്കിലും ജ്ഞാന വൈരാഗ്യ 
ങ്ങള്‍ അപ്പോഴും ഉണര്‍ന്നില്ല. അതിനാല്‍ അസ്വസ്ഥയായ 
ദേവി എന്നോടുപറഞ്ഞു. മഹാത്മാവായ നാരദമഹര്‍ഷേ! 
അങ്ങയുടെ വാകൃശ്രവണംകൊണ്ട്‌ എന്റെ തളര്‍ച്ചയും 
ക്ലേശവും അസ്ധാസ്ത്യവും മിക്കവാറുംതീര്‍ന്നു. അതു 
പോലെ എന്റെ പുര്തന്മാരായ ഈ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങ 
ളേയുംകൂടി ഉണര്‍ത്തി പരിപുഷ്ടന്മാരാക്കിത്തീര്‍ക്കു എന്ന്‌. 
അതിനെകേട്ട ഞാന്‍ ഇഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ ഉണര്‍ത്താ 
നുള്ള ശ്രമംതുടങ്ങി. 


അവരുടെ ചെവിയില്‍ മുഖംവെച്ച്‌. ഹേ ജ്ഞാനമേ, 
വൈരാഗ്യമേ. ഉണരൂ ഉണരു എന്നു പലപ്രാവശ്യം പറ 
ഞ്ഞുനോക്കി. പിന്നീട്‌ വേദമന്ത്രങ്ങളെയും വേദാന്ത വാകൃ 





ങ്ങളേയും പലതും അവരുടെ കര്‍ണ്ണങ്ങളില്‍ ഉച്ചത്തില്‍ 
ചൊല്ലിനോക്കി. അവസാനമായി ഗീതാശ്മോകങ്ങളെയും 
പലതും ഉച്ചത്തില്‍ ചൊല്ലിനോക്കി. എന്തൊക്കെ 
ചെയ്തിട്ടും അവരെ ശരിക്കുണര്‍ത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ഞാന്‍ 
അസ്ധസ്ഥനും നിരാശനുമായി. ആ സമയത്ത്‌ ആകാശ 
ത്തില്‍നിന്നൊരശരീരിവാക്കു കേട്ടു. ദേവര്‍ഷ്േ " അങ്ങ 
യുടെ പരിശ്രമം നിഷ്ഫലമല്ല. .ജഞാന വൈരാഗ്യങ്ങളെ. 
ഉണര്‍ത്താന്‍ കഴിയും. പക്ഷേ അവരെ തണര്‍ത്തത്തക്കു 
നിലയിലുള്ള സല്‍കര്‍മ്മം ച്െയ്ുണം. എന്നാല്‍ അവരു 
ണരും. അങ്ങനെയുള്ള സല്‍ക്കര്‍മ്മം എന്താണെന്നു 
സഇജുനങ്ങള്‍ പറഞ്ഞുതരും. അവരെ സമീപിക്കു” എന്നാ 
യിരുന്നു അശരീരിവാക്ൃയം. അതുകേട്ടതോടെ ഭക്തി 
ദേവിയേയും ഇഞാന വൈരാഗ്യങ്ങളെയും അവിടെ ഇരി 
ക്കാന്‍ പറഞ്ഞു ഞാന്‍ സജ്ജ്ഇനങ്ങളെനോക്കി പുറ 
പ്പെട്ടു. ജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ ഉണരത്തക്കനിലയിലുള്ള 
സല്‍ക്കര്‍മ്മം എന്താണെന്നു പറഞ്ഞുതരുന്ന സജ്ജന 
ങ്ങള്‍ എവിടെയുണ്ടെന്നന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടു ഞാന്‍ പലേ 
ടത്തും ചുറ്റിത്തിരിഞ്ഞുനടന്നു. പോയ തീര്‍ത്ഥക്കര 
കളിലും ആശ്രമങ്ങളിലും തപോഭൂമികളിലുമൊക്കെ പല 
രേയുംകണ്ടു. അവരൊക്കെ പലതും പറഞ്ഞുവെങ്കിലും 
ആര്‍ക്കുംതന്നെ എന്റെ സംശയത്തെ തീര്‍ത്തുതരാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. അപ്പോഴും ഞാന്‍ നിരാശനും ചിന്താവിഷ്ടനു 
മായി. അവസാനം കഠിനമായ തപസ്സുചെയ്തു ഭഗവാനെ 
സാക്ഷാല്‍മരൊിച്ചു ഭഗവന്മുഖത്തുനിന്നുതന്നെ കാര്യം 
മനസ്സിലാക്കാമെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടെ ഈ ബദരിവനത്തി 
ലേയ്ക്കുവനസതാണ്‌. ഭാഗ്യംകൊണ്ട്‌ ഇവിടെവച്ചു പരമ 
ജ്ഞാനികളും യോഗസിദ്ധന്മാരുമായ നിങ്ങളെ കാണാന്‍ 
സാധിച്ചുവല്ലോ. അതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ ധന്യനായി. 
നിങ്ങള്‍ക്കറിയാത്തതൊന്നുമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ 
ഞാന്‍കേട്ട അശരീരിവാക്കിന്റെ അര്‍ത്ഥമെന്നു പറഞ്ഞു 
തന്ന്‌ എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കണം. 


നാരദമഹര്‍ഷിയുടെ ദീര്‍ഘമായ അനുഭവവര്‍ണ്ണ 
നത്തെ കേട്ട സനകാദിമഹര്‍ഷിമാര്‍ ആശ്ചരൃഭരിതന്മാ 
രായി. അനന്തരം അവര്‍പറഞ്ഞു. നാരദമഹര്‍ഷേ, അങ്ങു 
വ്യസനിക്കേണ്ട. സന്തോഷിക്കു അങ്ങയുടെ ഉദ്ദേശം 





തികച്ചും സഫലമാകും. അല്ലെങ്കില്‍ അങ്ങയെപ്പോോലുള്ള 
ശ്രീകൃഷ്ണ ഭക്തന്റെ അഭീഷ്യമെങ്ങനെ നിറവേറാതിരിക്കും? 
ജീവന്റെ ശ്രേയസ്സ്ിനു വേണ്ടി ജഷികള്‍ പലമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടു ണ്ടെങ്കിലും ഈശ്വരപ്രാപ്ലിക്കുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം 
എപ്പോഴും ഗോപ്യമായിത്തന്നെയിരിക്കയാണ്‌. അതിനെ 
ശരിയായുപദേശിക്കുന്ന ആളും ഏതുകാലത്തും ദുര്‍ല്ല 
ഭമാണ്‌. അങ്ങുകേട്ട ആകാശവാണിയില്‍ പറയപ്പെട്ട സല്‍ 
കര്‍മ്മത്തിന്റെ സ്വരൂപംപറയാം. ശ്രവ്യയമജ്ഞം, തപോ 
യജ്ഞം, യോഗയജ്ഞം, ധ്ൃയയയക്കഞം,-. ഇഞാനയജഞം 
എന്നിങ്ങനെ അനേകയജ്ഞങ്ങള്‍ ലോകത്തില്‍ പ്രസിദ്ധ 
ങ്ങളായിട്ടുണ്ട്‌. അവയെല്ലാം ഒരുപ്രകാരത്തിലല്ലെങ്കില്‍ 
മറ്റൊരുപ്രകാരത്തില്‍ കര്‍മ്മസംബന്ധമുള്ളവയാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ജ്ഞാനയജ്ഞം അങ്ങനെയല്ല. കര്‍മ്മസംബന്ധ 
മില്ലാത്തതും തത്ത്വപ്രകാശവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ അങ്ങ 
നെയുള്ള ജ്ഞാനയജ്ഞത്തെയാണ്‌ ആകാശവാണിയില്‍ 
സത്‌ കര്‍മ്മമെന്നുപറഞ്ഞത്‌. അതും ഭാഗവതാലാപവും 
ശ്രവണവുംമാത്രമാണ്‌. അല്ലാതെ അന്യസംഹിതകളല്ല, 
താനും. ശ്രീശുകാദിജീവന്മുക്തന്മാരാല്‍ ഗാനംചെയ്യപ്പെ 
ട്ടതും ശ്രവണമാത്രം കൊണ്ടുതന്നെ ഭക്തിമഞാനവൈ 
രാഗ്യങ്ങളെ വളര്‍ത്തി ജീവനു തത്ത്വാനുഭൂതിയെ 
കൊടുക്കുന്നതുമാണ്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം. അതിനാല്‍ 
സപ്ലാാഹസ്വരൂപേണയുള്ള ഭാഗവതശ്രവണം ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ ഉണര്‍ത്തുകയും ഭക്തിയെ പോഷിപ്പി 
ക്കുകയും ചെയ്യും. കലിയുടെ സകലദോഷങ്ങളും നശി 
ക്കുകയുംചെയ്യും. ഭാഗവതാലാപം കൊണ്ടു ഇഞാനവൈ 
രാഗ്യങ്ങളോടുകൂടിയ ഭക്തി എല്ലാ ഗൃഹങ്ങളിലും എല്ലാ 
ഹൃദയങ്ങളിലും പ്രകാശിക്കുകയുംചെയ്യും: 


സനകാദിമഹര്‍ഷിമരുടെ ഇപ്രകാരമുള്ള വാക്കി 
നെകേട്ട നാരദമഹര്‍ഷിക്ക്‌ ഒരു സംശയമുണ്ടായി. വേദാ 
ന്തഘോഷങ്ങളെക്കൊണ്ടും ഗീതാശ്ലോകങ്ങ ളെക്കൊണ്ടും 
ഉണരാത്ത ഭക്തിജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങള്‍ എങ്ങനെ ഭാഗ 
വതാലാപംകൊണ്ടുണരും എന്ന്‌. അതിനും മറുപടി പറ 
ഞ്ഞു കുമാരന്മാർ. & 


വേദോപനിഷത്തുകളുടെ സാരസര്‍വുൃസ്വമാണ്‌ ഭാഗ 





വതം. എങ്കിലും അവയ്ക്കും ഭാഗവതത്തിനും തമ്മില്‍ 
അല്ലം വൃത്യാസമുണ്ട്‌. വേദോപനിഷത്തുക്കളില്‍ ഹേയോ 
പാദേയങ്ങള്‍. അതായതു തള്ളേണ്ടതും കൊള്ളേണ്ടതു 
മായ അംശങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ഭാഗവതത്തില്‍ അതില്ല. ഹേയാം 
ശങ്ങളെ മുഴുവന്‍ തള്ളിക്കളഞ്ഞ്‌ ഉപാദേയാംശത്തെ 
മാത്രം വേര്‍തിരിച്ചുവെച്ചതാണ്‌ ഭാഗവതം. പാലില്‍ 
വെണ്ണയും കരിമ്പിന്‍ ശര്‍ക്കരയും ഉണ്ടെങ്കിലും അവയെ 
എടുക്കാന്‍ പ്രയത്നവും ഹേയാംശത്യാഗവും  വേണ്ടതാ 
യിട്ടിരിക്കുന്നു. ഇതുപോലെയാണ്‌ വേദോപനിഷത്തു 
ഒ്൭ഒള്‍. എന്നാല്‍ വേര്‍തിരിച്ചെടുത്ത വെണ്ണയും ശര്‍ക്കു 
രയും എങ്ങനെ ഭോക്താവിനെ സുലഭമായി തൃപ്തിപ്പെടു 
ത്തുന്നുവോ. അതുപോലെയാണ്‌ ഭാഗവതം. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ വേദോപനിഷത്തുക്കളെക്കൊണ്ടും ഗീതാശ്മലോ 
കങ്ങ ളെക്കൊണ്ടും ഉണരാത്ത ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യ 
ങ്ങള്‍ ഭാഗവതശ്രവണമാത്രംകൊണ്ടുണരുമെന്നു പറ 
ഞ്ഞത്‌. ഇതിനു ശ്രീവ്യാസമഹര്‍ഷിതന്നെ ഉദാഹരണവു 
മാണ്‌. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ വേദവേദാന്തങ്ങളെയും ഗീതാ 
ശ്ലോകങ്ങളെയും എഴുതിയ ആളാണ്‌ ശ്രീവേദവ്യാസന്‍. 
അദ്ദേഹത്തിനു നേരിട്ട ബുദ്ധിമോഹത്തെ അവകൊ 
ണ്ടൊന്നും അകറ്റാന്‍ പറ്റിയില്ലെന്നും ഭാഗവതംകൊണ്ടു, 
മാര്രമാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ ബുദ്ധിമോഹം നീങ്ങി 
കൃതാര്‍ത്ഥനായതെന്നും പ്രസിദ്ധമല്ലേ? നാരദമഹര്‍ഷേ 
അങ്ങല്ലേ വ്യാസനു ചതുശ്മലോകിഭാഗവതമുപദേശിച്ചത്‌ഃ 
അതിനെ വിസ്ത്റരിച്ചെഴുതിക്കഴിഞ്ഞപ്പോഴല്ലേ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ ചിത്തമാന്ദ്യം മുഴുവന്‍ നീങ്ങിയത്‌. അങ്ങനെ 
യുള്ള ഭാഗവതശ്രവണംകൊണ്ടു ഭക്തിജഞാന വൈരാഗ്യ 
ങ്ങളുണരുമെന്നു വന്നാല്‍ അതൊരത്ഭുതമാണോഃ 


ഇത്രയും. കേട ശരീനാരദമഹര്‍ഷിയുടെ സംശയം 
തീര്‍ന്നു. അദ്ദേഹം കൃതാര്‍ത്ഥനായി. പുണ്വാതിരേകം 
കൊണ്ടുമാത്രം സാധിക്കുന്ന സല്‍സംഗത്തിന്റെയും ഭാഗ 
വതശ്രവണത്തിന്റെയും മഹത്ത്വത്തെ അദ്ദേഹം വാഴ്ത്തി. 


വീണ്ടും നാരദമഹര്‍ഷി ചോദിച്ചു: ഭക്തിമ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളുടെ വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ ഏകഹേതുവായ ഭാഗ 
വതജ്ഞാനയജ്ഞം എവിടെവെച്ചാണ്‌ നടത്തേണ്ടത്‌? 





എന്താ ണ്‌ അതിന്റെ ആചരണവിധിഃ യജ്ഞാരംഭത്തില്‍ 
ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തെ കീര്‍ത്തിക്കേണ്ടതല്ലേ. എത്ര 
ദിവസംകൊണ്ടാണ്‌ യജ്ഞം പൂര്‍ത്തിയാക്കേണ്ടത്‌? എന്നും 
കൂടി പറഞ്ഞുതന്നാല്‍ കൊള്ളാമെന്ന്‌ . ബ്രഹ്മപുത്രന്മാര്‍ 
മറുപടി പറയാന്‍ തുടങ്ങി: 


നാരദ; ഹരിദ്ധാരത്തിനടുത്തു ഗംഗാതീരത്തില്‍ 
ത്തനെ “ആനന്ദ'മെന്നു പ്രസിദ്ധമായൊരു സ്ഥലമുണ്ട്‌. 
അതു ദിവ്യവും ഈശ്വരന്റെ നിത്യസാന്നിദ്ധ്യവുമുള്ള 
പുണ്യസ്ഥലമാണ്‌. പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ക്കും അന്യ്യോനൃ 
വൈരമോ ഫലമുൂല്യാദികള്‍ക്ക്‌ കുറവോ അവിടെയില്ല. 
പുണ്യമേറിയ ആ തീര്‍ത്ഥക്കരയില്‍വെച്ചു നടത്തപ്പെടുന്ന 
ഭാഗവതകഥാലാപംകൊണ്ടു ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യൃ 
അ്ങള്‍ ഈര്‍ഇജസ്വലങ്ങളായി അവിടെയ്ക്കു വന്നുചേരും. 
എവിടെ ഭാഗവതാലാപശബ്ദും മുഴങ്ങുന്നുവോ അവിടെ 
ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങ ളെത്തിച്ചേരാതിരിക്കില്ല. കഥാ 
ശ്രവണംകൊണ്ട്‌ അവ പരിചുഷ്ടങ്ങളായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യും. 


എന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞ സനകാദിമഹര്‍ഷിമാര്‍ ശ്രീ 
നാരദനോടുകൂടി ഗംഗാതീരത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. കഥാ 
ശ്രവണത്തിലുള്ള കഭൌഈതുകംകൊണ്ടാണ്‌ സനകാദി മഹര്‍ 
ഷിമാര്‍ ഗംഗാതീരത്തേയ്ക്കുവന്നത്‌. അവര്‍ ആനന്ദതടത്തി 
ലെത്തിക്കഴിഞ്ഞപ്പോഴയ്ക്കു നാരദമഹര്‍ഷി ഭാഗവത 
യമ്്ഞം നടത്താന്‍ പോവുന്നുവെന്ന കഥ ലോകത്തും 
ദേവലോകത്തും ബ്രഹ്മലോകത്തുമുള്ള എല്ലാവരും അറി 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. പലരും ഗംഗാതീരത്തേയ്ക്കു സംഘം 
സംഘമായി പുറപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഭൃഗു, വസിഷ്ഠന്‍, ച്യവനന്‍, ഗൌതമന്‍, മേധാ 
തിഥി, ദേവലന്‍, ദേവരാതന്‍, പരാശരന്‍, വ്യാസന്‍ തുട 
ങ്ങി അസംഖ്യം ജഷികള്‍ അവരുടെ ശിഷ്യകുടുംബങ്ങ 
ളോടുകൂടി പുറപ്പെട്ടു. ദേവന്മാര്‍, സിദ്ധന്മാര്‍ സാദദ്ധ്യന്മാര്‍ 
തുടങ്ങിയവര്‍ അവരുടെ കുടുംബങ്ങളോടുകൂടി പുറപ്പെട്ടു. 
ബ്രാഹ്മണര്‍, ക്ഷത്രിയര്‍ തുടങ്ങിയവരും .അസംഖ്യം വന്നു 
ചേര്‍ന്നു. വേദങ്ങള്‍, ഉപനിഷത്തുക്കള്‍, ശാസ്ധത്തങ്ങള്‍, 





തന്ത്രങ്ങള്‍, മന്ത്രങ്ങള്‍. പതിനേഴുപുരാണങ്ങള്‍ തുടങ്ങി 
യവയും തീര്‍ത്ഥങ്ങള്‍, തപോവനങ്ങള്‍, പര്‍വ്വതങ്ങള്‍ 
തുടങ്ങിയവയും സ്വരൂപത്തെ പ്രാഫിച്ചുക്കൊണ്ടു ഭാഗ 
വതയജ്ഞശാലയില്‍ വന്നുചേര്‍ന്നു. എല്ലാവരും സനകാ 
ദിമഹര്‍ഷിമാരെയും- ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷിയെയും വണങ്ങി 
കഥാശ്രവണതല്ലതരായി യഥാസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഇരുന്നു. 
മംഗളപദാര്‍ത്ഥങ്ങ ളെക്കെൊണ്ടു യജ്ഞവേദി ഭംഗിയായി 
അലങ്കരിയ്ക്കപ്പെട്ടു. ആ സമയത്തു ദേവന്മാര്‍. വിമാന 
ങ്ങളിലിരുന്നു ധാരാളം കല്ലവ്ൃക്ഷപുഷ്യങ്ങളെ വര്‍ഷിച്ചു. 
ഇങ്ങനെ എല്ലാവരും ഒരേ മനസ്സായി ഭാഗവത്ശ്രവണ 
ത്തില്‍ ബദ്ധശ്രദ്ധന്മാരായിരിക്കുമ്പോള്‍ 'സനല്‍കുമാര 
മഹര്‍ഷി' നാരദനോടായിക്കൊണ്ടു ഭാഗവതമാഹാത്മൃ 
ത്തെപ്പറയാന്‍ തുടങ്ങി. 


പ്രത്രണ്ടു സ്കന്ധങ്ങളും പതിനെണ്ണായിരം ശ്ലോക 
ങ്ങളുമടങ്ങിയതും ശ്രീശുകന്‍ പരിക്ഷിത്തിനു പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തതുമായ ഭാഗവതത്തിന്റെ ശ്രവണംകൊണ്ട്‌ 
ഒരാള്‍ സംസാരമുക്തനും കൈവല്യപ്രാപ്പനുമായിത്തീ 
രുന്നു. ഏതുവരെയാണൊരാള്‍ ഭാഗവതത്തെ ശ്രവിക്കാ 
തിരിക്കുന്നത്‌, അതുവരെയാണ്‌ പാപവും അജ്ഞാനവും 
ബന്ധവും ദുഃഖവും അയാളെ പീഡിപ്പിക്കുന്നത്‌. ഭാഗവത 
ശ്രവണംകൊണ്ടു കൈവല്ൃമൂര്‍ത്തിയായ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീഹരി ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കാനിടയായിത്തീരുന്നു. 
ഭഗവല്‍ സാന്നിധ്യംകൊണ്ട്‌ അവയെല്ലാം അകന്നു 
ജീവന്‍ ചരിതാര്‍ത്ഥനായിത്തീരുന്നു. ഒരുപാടു ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളെയും ശാസ്ധ്തങ്ങളെയും . പഠിച്ചതു കൊണ്ടു പ്രയോജ 
നമില്ല. ഭാഗവതത്തെ പഠിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ജീവന്‍ കൃതാര്‍ 
ത്ഥനാവുന്നുള്ളു. ഭാഗവതത്തെ പഠിച്ചൊരാള്‍ മറ്റൊന്നും 
പഠിച്ചില്ലെങ്കിലും ദോഷമില്ലതാനും. എല്ലാവിധ യാഗങ്ങ 
ളെക്കാളും തപസ്സുകളേക്കാളും. യോഗങ്ങളേക്കാളുട ശ്രേ 
ഷ്ഠമാണ്‌ ഭാഗവതശ്രവണം. ഭാഗവതം ശ്രവിച്ചൊരാള്‍ക്കു 
മുക്തിക്കു വേണ്ടി മറ്റൊന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. ശരിയായ 
അര്‍ത്ഥബോധത്തോടുകൂടി ഭാഗവതം വായിക്കുന്നൊ 
രാളുടെ സകലപാപങ്ങളും നശിക്കും. മുഴുവന്‍ വായി 
ക്രാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ കൂടി വൈഷമ്യമില്ല. ഏതാനും 
സ്‌കന്ധങ്ങളോ അധ്യായങ്ങളോ ശ്ലോകങ്ങളോ ആയാല്‍ 





പ്പോലും ജീവന്‍ പാപങ്ങളെയും അജ്ഞാനത്തെയും വിടു 
ചാരിതാര്‍ത്ഥൃത്തെ പ്രാപിക്കും. ജീവിതത്തിന്റെ അവസാ 
നകാലത്തു മരണശയ്യയില്‍വെച്ചു ഭാഗവതശ്രവണം 
ചെയ്യാന്‍ വളരെ പുണ്യമുള്ളവര്‍ക്കേ സാധിക്കു. അങ്ങനെ 
സാധിക്കുന്നപക്ഷം ആ ശ്രോതാവു തിര്‍ച്ചയായും വൈകു 
ണ്ഠപദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഭാഗവതഗ്ര 
ന്ഥത്തെ സ്വര്‍ണ്ണസിംഹാസനത്തില്‍വെച്ചു ഒരു വൈഷ്ണവ 
ഭക്തനു ദാനം ചെയ്യുന്നു വെങ്കില്‍ അദ്ദേഹവും കൃഷ്ണസാ 
യൂജ്യത്തെ പ്രാപിക്കുകുതന്നെ ചെയ്യും. . 


ആയുഷ്കാലത്തിലൊരിക്കലും ഭാഗവതത്തെ ശ്രവി. 
ക്കാതെ തന്നെ ഒരു മനുഷ്യന്‍ തന്റെ ജീവിതത്തെ കഴിച്ചു 
കൂട്ടുന്നു വെങ്കില്‍ ചണ്ഡാളനെപ്പോലെയൊ കഴുതയെ 
പ്പോലെയോ അയാളും തന്റെ ആത്മോദ്ധാരണത്തി 
നൊന്നും ചെയ്യാതെതന്നെ ഒരുജന്മത്തെ നശിപ്പിക്കുക 
യാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. മാത്രമല്ല, അയാള്‍ പാപിയും മൃഗ 
തുല്യനുമാണെന്നുകൂടിപ്പറയണം. അങ്ങനെയുള്ള കഷ്ട 


ജീവിതം ആര്‍ക്കും ഉണ്ടാവാതിരിക്കയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. ചില 
പ്പോഴെങ്കിലും ഭാഗവതശ്രവണവും പഠനവും സാധിക്കാന്‍ 
എല്ലാവരും ശ്രമിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഭാഗവതകഥാശ്രവണം 
എല്ലാവര്‍ക്കും ഏപ്പോഴും സാധിക്കാവുന്ന ഒന്നല്ല. അനേ 
കജന്മങ്ങളിലെ പുണ്യംകൊണ്ടുമാര്രമാണ്‌ അതു 
ചിലര്‍ക്കു സാധിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ ഭാഗവതശ്രവണ 
ത്തിനുള്ള സന്ദര്‍ഭം കിട്ടുമ്പോള്‍ ആരും ഒരിക്കലും 
അതിനെ വേണ്ടപോലെ ഉപയോഗപ്പെടുത്താതിരിക്കരുത്‌. 
ഭാഗവതശ്രവണത്തിനു ദിവസത്തിന്റെയോ സമയത്തി 
ന്റെയോ നിയമമൊന്നുമില്ല. ആയുഷ്കാലം മുഴുവന്‍ 
എപ്പോഴും ശ്രവിക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌. എന്നാല്‍ ഈകലി 
കാലത്തെ മനുഷളര്‍ക്കു പല കാരണങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അതു 
സാധിക്കാത്തതിനാലാണ്‌ ഏഴുദിവസമെന്നു നിശ്ചയിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌. ഏതു പ്രകാരത്തിലുള്ള. മറ്റു യജ്ഞങ്ങ 
“ളെക്കാളും തപസ്സ്റുകളേക്കാളും സപ്ലാഹയജ്ഞശ്രവണ 
' ത്തിന്നു . ഫലാധികൃമുണ്ട്‌. ഈ കാരണത്താല്‍ത്തേന്നെ 
മറ്റെല്ലാ . യജ്ഞങ്ങ ളെക്കാളും ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌ ഭാഗവത 
സപ്ലാഹയജഞം.. 





ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഇത്രയും കേട്ട 
ശാനകമഹര്‍ഷിക്ക്‌ ഒരു സംശയമുണ്ടായി. അദ്വൈതവും 
നിരുപാധികവുമായ ആത്മാജ്ഞാനത്തെപ്പോലും അതി 
ശയിക്കത്തക്കു നിലയിലുള്ള ഈ മാഹാത്ത്യം ഭാഗവത 
ത്തിനെങ്ങ നെയുണ്ടായി എന്ന്‌. സൂതന്‍ അപ്പോള്‍തന്നെ 
അതിനു മറുപടിയും പറഞ്ഞു. | 


. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണത്തിനുമുമ്പ്‌ 
അവിടുത്തെ തിരുമുഖത്തില്‍നിന്നുതന്നെ പരമമായ 
ഇഞാനത്തെ ഗ്രഹിച്ച്‌ അവിടുത്തെ നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരംബ 
ദരി കാശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോവാന്‍ പുറപ്പെട്ട ഉദ്ധവന്‍ 
ഭഗവാനോട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: കരുണാനിധിയായ 
വാസുദേവ അവിടുന്നു ഭൂമിയില്‍നിന്ന്‌ അന്തര്‍ദ്ധാനം 
ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങുകയാണ്‌. കലിയുഗം ഇതാ ആസന്ന 
മായിരിക്കുന്നു. കലികാലത്തുള്ള മനുഷ്യര്‍ക്കു സദാചാര 
നിഷ്ഠയോ ധര്‍മ്മാചരണമോ വിവേകമോ ഉണ്ടാവി 
ല്ലെന്ന കാരണത്താല്‍ അവര്‍ പാപികളും ദുഃഖികളു 
മായിത്തീരും. അവര്‍ക്കു ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളോ 
ഈശ്ചരശരണാ ഗതിയോ ഉണ്ടാവില്ല. ശരിയായ സത്‌ 
സംഗംപോലും കിട്ടാനിടവരാതെ അവരൊക്കെ നിത്യ 
ദുംഖികളായിത്തന്നെ കഴിയേണ്ടിവരുമല്ലോ. അങ്ങനെ 
യുള്ള ജീവന്മാരുടെ ഉദ്ധാരണത്തിനും ശ്രേയസ്സിന്നും 
വേണ്ടി അവിടുത്തെ സാന്നിധ്യം ഭൂമിയിലുണ്ടാവേണ്ട 
തത്യാവശ്യമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇപ്പോള്‍ അന്തര്‍ധാനം 
ചെയ്യേണ്ട എന്ന്‌ ഉദ്ധവന്റെ അഭിപ്രായം തികച്ചും ന്യായ 
മാണെന്നു ഭഗവാനുതോന്നി. എന്താണ്‌ അതിനൊരു 
പോംവഴി കാണേണ്ടതെന്ന്‌ അല്പനേരം ആലോചിച്ചു. 
അനന്തരം .തന്റെ ചൈതന്യത്തെ ഭാഗവതത്തില്‍ അര്‍ 
പ്പിച്ചു. അതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ സ്വരൂപം ഭൂമിയില്‍നിന്ന 
ന്തര്‍ധാനം ചെയ്യെങ്കിലും, ശ്രീകൃഷ്ണചൈതന്യം ഭാഗവതാ 
കാരേണ വാങ്മയ സ്വരൂപേണ നിലനില്‍ക്കാന്‍ തുടങ്ങു 
കയും ചെയ്തു. അതിനാല്‍ ഭാഗവതമെനത്‌ ഒരു പുരാ 
ണമോ സംഹിതയോ ഗ്രന്ഥമോ അല്ല; ശ്രീകൃഷ്ണ ഭഗ 
വാന്റെ വാങ്മയസ്വരൂപമാണെന്നര്‍ത്ഥം. അതുകൊണ്ടു 
ഭാഗവതത്തിന്റെ ശ്രവണം, പഠനം, സ്മരണം, പൂജനം 
തുടങ്ങിയവയെല്ലാം കലിധര്‍മ്മത്തെ അകറ്റാനും ഭക്തി 





ജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങളെ വളര്‍ത്താനും ജന്മസാഫഘഫല്യത്തെ 
പ്രാപിക്കാനുമെല്ലാം ഏറ്റവുംപറ്റിയ മാര്‍ഗ്ൃങ്ങളായി 
ത്തീര്‍ന്നു. കരുണാനിധിയായ ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ ചെയ്തി 
ട്ടില്ലായിരുന്നു വെങ്കില്‍ ദാരുണമായ ഈ കലികാലത്തു 
വൈഷ്ണവീമായയെ ആര്‍ക്ക്‌ എങ്ങ നെജയിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കും! ക 


സൂതന്‍ പിന്നെയും പറഞ്ഞു: ശൌനക സനല്‍ 
കുമാരമഹര്‍ഷി ഭാഗവതമാഹാത്മൃത്തെ ഇങ്ങനെ കീർ 
ത്തിച്ച സമയത്ത്‌ ആ രംഗത്തില്‍ ആശ്ചര്യകരമായൊരു 
സംഗതിയുണ്ടായി. വൃന്ദാവനത്തില്‍ യമുനാതീരത്തു 
മൂര്‍ച്ചിതന്മാരായിക്കിടന്നിരുന്ന ഇഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളാ 
കുന്ന പുര്രന്മാരോടുകൂടി പ്രേമസ്വരൂപിണിയായ ഭക്തി 
ദേവി പെട്ടെന്നവിടെ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ഹരേ! ഗോവിന്ദ 
നാരായണഃ ഇത്യാദിശബ്ദങ്ങള്‍ അവിടെ മുഴങ്ങാന്‍ 
തുടങ്ങി. വിദൂരത്തായിരുന്ന ഭക്തിയും ജ്ഞാന വൈരാഗ്യ 
ങ്ങളും എങ്ങനെയാണ്‌ പെട്ടെന്നവിടെവന്നുചേര്‍സ 
തെന്നു ശ്രോതാക്കന്മാര്‍ക്കു മുഴുവന്‍ സംശയമുണ്ടായി. 


അവരതിനെ  പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യു. ഭാഗവത 
മാഹാത്മൃകഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ഇവര്‍ പ്രകാശിച്ചു 
തെന്നു സനല്‍കുമാരമഹര്‍ഷി അതിനു മറുപടിയും 
പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ ഭക്തിദേവി. സനല്‍കുമാരമഹര്‍ഷി 
യോടു പറഞ്ഞും: 


മഹാത്മാവും ബ്രഹ്മപുത്രനുമായ സനല്‍കുമാര 
മഹര്‍ഷേ അങ്ങയുടെ വാക്കുകള്‍ കൊണ്ടു ഞാന്‍ പരി 
പുഷ്യയായി. എന്റെ പുര്രന്മാരായ ഈ ജ്ഞാനവൈ 
രാശ്യങ്ങള്‍ പ്രബലന്മാരുമായിത്തിര്‍ന്നു. പക്ഷേ ഞങ്ങള്‍ 
എവിടെ ഇരിക്കണമെന്നറിയുന്നില്ലു. അങ്ങു തന്നെ 
ഞങ്ങള്‍ക്കു തക്കതായ സ്ഥാനം കല്ലിച്ചുതരണം. കലി 
ധര്‍മ്മബാശയില്ലാത്ത ഒരുസ്ഥലവും ഞങ്ങള്‍ കാണു 
ന്നില്ല. എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭക്തിയുടെ അപേക്ഷയെ കേട്ട 
മഹര്‍ഷി പറഞ്ഞു: കലിധര്‍മ്മത്തിന്റെ ബാധയില്ലാത്ത 
സ്ഥലമാണ്‌ വിഷ്ക്കുഭക്തന്മാരുടെ മനസ്സ്‌. അതിനാല്‍ അവി 
ടെയിരുന്നോളൂ. നോക്കു ഇവിടെ എത്ര അസംഖ്യം ഭക്ത 
ന്മാരാണിരിക്കുന്നത്‌ അവരുടെയൊക്കെ മനസ്സില്‍ ജ്ഞാന 





വൈരാഗ്യൃങ്ങളോടുകൂടി ഈര്‍ഇജുസ്വലയായി പ്രകാശി 
ച്ചിരിക്കു. ലോകത്തില്‍വച്ചു പരമനിര്‍ദ്ധനനും നിസ്റ്റാരനു 
മാണെങ്കില്‍കൂടി ഹരിഭക്തിയുള്ളവന്‍ ധന്യനാണ്‌. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ വൈകുണ്ഠമൂര്‍ത്തിയായ ഭഗവാന്‍ 
വൈകുണ്ഠലോകത്തേപ്പോലും ടു ഭക്തന്റെ 
മനസ്സിലേയ്ക്ക്‌ ടിപ്പന്ല്‍; 


ഭാഗവതത്തിന്റെ മഹത്ത്വത്തെക്കാണിക്കാന്‍ എന്തി 
നധികം ചറയുന്നു? ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണ്‌ ഭാഗവതം. അതി 
നെ പരമാര്‍ത്ഥമായാശരയിക്കുനനവനു നല്ല വക്താവിന്റെ 
മുഖത്തില്‍നിന്നു കേള്‍ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. ശ്രദ്ധയോടു 
കൂടി കേള്‍ക്കുന്നവന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനാകുന്ന നിര്‍ഗുണബ്ര 
മത്തെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ അന്യ 
ധര്‍മ്മങ്ങളെയെല്ലാം വിട്ടു ഭാഗവതത്തെ ആശ്രയിക്കുന്ന 
വന്‍ ധന്യനാണ്‌. 
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ഭാഗവതമാഹാത്മൃശ്രവണംകൊണ്ടും . ഭക്തിദേവി 
യുടെ സാന്നിദ്ധ്യംകൊണ്ടും ശ്രോതാക്കളുടെ മനസ്സി 
ലെല്ലാം ഭക്തിഭാവമുദീപിച്ചു. ഭക്തിഭാവത്തിന്റെ ഉദ്ദീപന 
മുണ്ടായപ്പോള്‍ ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍ അവരുടെ 
യെല്ലാം മനസ്സില്‍ വിളങ്ങാന്‍ തുടങ്ങി. ഭഗവല്‍സാന്നിദ്ധ്യ 
മുണ്ടായപ്പോള്‍ അവരൊക്കെ അലകികമായ ഈശ്വരാ 
നുഭവത്തില്‍ മുഴുകി ആനന്ദമഗ്നഗരാകുകയും ഗൃഹകുടും 
ബാദികളെയും ശരീരത്തെയും മറന്നു കീിര്‍ത്തനങ്ങളെ 
ആലപിക്കാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. വൈകുണ്ഠവാസി 
കളായ ഉദ്ധവന്‍ തുടങ്ങിയ ഭക്തശിരോമണികള്‍കൂടി 
അവിടെ വന്നുചേര്‍ന്നു. അതോടെ ആ സദസ്സില്‍ ഹരി 
ഭക്തിയുടെ പ്രവാഹംതന്നെയുണ്ടായി. സര്‍വ്വജന 
ങ്ങള്‍ക്കും രോമാഞ്ചവും ആനന്ദബാഷ്ടവുമുണ്ടായി. സദ 
സ്സ്റിന്റെ ഈഭാവവിശേഷത്തെക്കണ്ട നാരദമഹര്‍ഷി 
ആശ്ചര്യഭരിത്നായി. മൂഡഃന്മാരും ഖലന്മാരും തിര്യക്കു 
കള്‍കൂടിയും സപ്ലാഹശ്രവണംകൊണ്ടു പരിശുദ്ധന്മാ 
രായിത്തീരുകയും വൈകുണ്ഠത്തെ പ്രാപിക്കുകയും 
ചെയ്യുമെന്നദ്ദേഹത്തിനു ബോദ്ധ്യമായി. എങ്കിലും 
എന്തെല്ലാം പാപങ്ങളൊക്കെ ഈ സപ്ലാഹശ്രവണം 
..കൊണ്ടു നശിക്കും. ഇതുകൊണ്ടും നശിക്കാത്ത വല്ല 
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പാപവുമുണ്ടോ എന്നദ്ദേഹത്തിനു സംശയമുണ്ടായി. പഞ്ചെ 
മഹാപാതകങ്ങള്‍ ബ്രഹ്മസ്വാപഹാരം എന്നുവേണ്ട, എ 
ന്തെല്ലാം പാപങ്ങള്‍ ശരീരവാങ്മനസ്സുകള്‍ കൊണ്ടുചെ 
യ്യാന്‍ കഴിയുമോ, അവയെല്ലാം സപ്ലാഹശ്രവണംകൊണ്ടു 
നശിക്കുമെന്നു സനല്‍കുമാരമഹര്‍ഷി പറഞ്ഞു: പോരെ 
ങങില്‍ അതിനെ തെളിയിക്കുന്ന ഒരു ഇതിഹാസത്തെപ്പറ 
യാമെന്നുപറഞ്ഞ്‌ അതിനെയും പറയാന്‍തുടങ്ങി. ” 


പണ്ടൊരു കാലത്ത്‌ തുംഗഭദ്രാനദിയുടെ തീരത്ത്‌ 
മനോഹരമായൊരു ഗ്രാമമുണ്ടായിരുന്നു. നാലുവര്‍ണ്ണ 
ത്തില്‍പ്പെട്ട ജനങ്ങളും അവിടെ ധാരാളമായി താമസിച്ചു 
വന്നു. അക്കൂട്ടത്തില്‍ ആത്മദേവനെന്നു പേരായൊരു 
ബ്രാഹ്മണനുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ശ്രാതസ്‌ മാര്‍ത്ത 
കര്‍മ്മങ്ങളെ വിധിയാംവണ്ണം ചെയ്തുവന്ന ഒരുത്തമ ബ്രാഹ്മ 
ണനായിരുന്നു. ധുന്ധുളി എന്നുപേരായ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പത്തി നല്ല കുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചവളും സനഭാഗ്യവതിയു 
മായിരുന്നെങ്കിലും സല്‍സ്വഭാവമുള്ളവളായിരുന്നില്ല. ആവ 
ശ്യമില്ലാതെ എപ്പേഠഴും സംസാരിക്കുക, മറ്റുള്ളവരെ കുറ്റം 
പറയുക, ഗൃഹകൃത്യങ്ങളില്‍ താല്‍പ്പര്യമില്ലാതിരിക്കുക, 
ശ്രാതസ്മാര്‍ത്തകര്‍മ്മങ്ങളിലും ഈശ്വരനിലും വിശ്വാസ 
മില്ലാതിരിക്കുക തുടങ്ങിയവയായിരുന്നു അവരുടെ സ്വഭാ 
വത്തിന്റെ മാതൃകകള്‍. പ്രായേണ എല്ലാ ഭാഗ്യങ്ങളും 
അവര്‍ക്കുണ്ടെങ്കിലും ഒരു പുത്രനില്ലാത്തതിനാല്‍ അപുത്ര 
താദു;ഖം ആത്മദേവനെ വല്ലാതെ പീഡിപ്പിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നു. തന്റെ സമ്പത്തിന്റെ പകുതിഭാഗം അദ്ദേഹം പല 
സല്‍കര്‍മ്മങ്ങള്‍ക്കായുപയോഗിച്ചു. അതിന്റെ ഫലമായി 
ട്ടെങ്കിലും ഒരുപുധ്രനുണ്ടാകട്ടെ എന്നു ഉദ്ദേശത്താലാ 
ണങ്ങനെ ചെയ്തത്‌. പക്ഷേ ഒരു ഫലവുമുണ്ടായില്ല. അദ്ദേ 
ഹത്തിനു- പുര്തനോ പുത്രിയോ ഒന്നുമുണ്ടായില്ലു. അപു 
ത്രതാദു:ഖംകൊണ്ട്‌ ആര്‍ത്തനായ ആത്മദേവനു ലോക 
ജീവിതംതന്നെ മടുത്തു. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പത്നിക്ക്‌ അത്രയൊന്നും അസുഖം തോന്നിയില്ല. ആത്മ 
ദേവന്‍ ഒരുദിവസം ഒന്നുംപറയാതെ ഗൃഹത്തില്‍ നിന്നിറ 
ഞ്ങിപ്പേോയി. കാട്ടില്‍ പോയി അസ്വസ്ഥനായി ഒരു വൃക്ഷ 
ത്തണലിലിരുന്നു വിശ്രമിക്കാനും അതേസമയത്തു 
ദു:ഖിക്കാനും തുടങ്ങി. അധികം താമസിയാതെ ഒരു 


സംന്യാസിയും ആ വഴിക്കുവന്നു. അദ്ദേഹവും ആ മരച്ചു 
വട്ടില്‍ വിശ്രമിക്കാനിരുന്നു. ബ്രാഹ്മണന്റെ ദു:ഖഭാരത്തെ 
അറിഞ്ഞ അദ്ദേഹം എന്താണ്‌ ദുംഖകാരണമെന്നു 
ചോദിച്ചു. ബ്രാഹ്മണന്‍ തന്റെ വര്‍ത്തമാനങ്ങളെല്ലാം 
പറഞ്ഞു. അവസാനം ഒരു പുത്രഭാഗ്യമില്ലാത്ത ജീവിത 
ത്തില്‍ വെറുത്തു താന്‍ മരിക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചയാക്കിയിരിക്കു 
യാണെന്നും പറഞ്ഞു. അതുകേട്ട സന്ന്യാസിക്കു മനസ്സ 
ലിഞ്ഞു. അദ്ദേഹം സംസാരത്തിന്റെ ദുംഖഭാവത്തെപ്പറ്റി 
പലതും പറഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടു സന്നൃസിച്ചു പരിവ്രാ 
ജനം ചെയ്യാനുപദേശിച്ചു. അതൊന്നും ആത്മദേവനിഷ്യ 
മായില്ല. ഒരു പുര്രനെ ലഭിക്കലല്ലാതെ മറ്റൊന്നു 
കൊണ്ടും തനിക്കു സമാധാനം കിട്ടാന്‍ പോവുന്നില്ലെന്ന്‌ 
അദ്ദേഹം തീര്‍ത്തുപറഞ്ഞു. പുത്രനില്ലാത്ത ജീവിതത്തെ 
ക്കാള്‍ തനിക്കു മരണമാണ്‌ അഭികാമ്ൃമായിരിക്കുന്ന 
തെന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. അതുകേട്ടു ദയാപരവശനാ 
യിത്തീര്‍ന്ന സന്യാസി അദ്ദേഹത്തിനൊരുപഴംകൊടു 
ത്തു. ആ പഴത്തെ ബ്രാഹ്മണന്റെപത്നി ഭക്തിശ്രദ്ധയോ 
ടെ കഴിച്ച്‌, വ്രതനിഷ്ഠയോടും ഈശ്വരഭജനത്തോടും 
കൂടിയിരുന്നാല്‍ ഒരു കൊല്ലത്തിനുള്ളില്‍ ഒരുപുത്രനു 
ണ്ടാവുമെന്നും പറഞ്ഞ്‌ സന്ാസിപോയി. 


ആത്മദേവന്‍ ആ സന്ന്യാസിയുടെവാക്കില്‍ വിശ്ചാ 
സവും സന്തോഷവുമുണ്ടായി. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം 
പ്രസന്നവദനനായി ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു മടങ്ങി. ഗൃഹത്തി 
ലെത്തി സന്തോഷപാരവശ്യത്തോടുകൂടുംവണ്ണം പത്നി 
യോടു നടന്നവര്‍ത്തമാനങ്ങ ളൊക്കെപ്പറഞ്ഞു. പഴംകൊടു 
ത്തു. ഭക്തിയോടുകൂടി പഴത്തെ കഴിക്കാനും വ്രതനിഷ്ഠ 
യോടും ഈശ്വരഭജനത്തോടുംകൂടിയിരിക്കാനും പത്നിയെ 
ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്തു. ധുന്ധുളിക്കു തന്റെ ഭര്‍ത്താ 
വിന്റെ വാക്കിലോ പഴത്തിലോ ഒന്നും അല്പംപോലും 
വിശ്ചാസം തോന്നിയില്ല. തനിക്കൊരു പുര്രനുണ്ടാവണ 
മെന്ന ആഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും ഭര്‍ത്തൃപ്രീതി 
ക്കു വേണ്ടി കപടമായി സന്തോഷത്തെ അഭിനയിക്കു 
കയും പഴം കഴിക്കാമെന്നു പറയുകയുംചെയ്കതു. പിറ്റേ 
ദിവസം ആത്മദേവനോടു താന്‍ പഴം കഴിച്ചുവെന്നു 
പറഞ്ഞുവെങ്കിലും കഴിച്ചിരുന്നില്ല. അന്നുതന്നെ ആ 





സ്ത്രീയുടെ അനുജത്തി ജൃഷ്ഠത്തിയെ കാണാന്‍വേണ്ടി 
അവിടെവന്നു. അവര്‍ തമ്മില്‍ ഗാര്‍ഹികമായും പ്രാരാബ്ല 
പരമായും പലതും സംസാരിച്ച കൂട്ടത്തില്‍ ധുന്ധുളി തന്റെ 
പഴത്തിന്റെ കാര്യവും ഭര്‍ത്താവിനു പുത്രനില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടുള്ള ദു:ഖത്തേയും മറ്റും വിസ്ത്രിച്ചുപറഞ്ഞു. കൂട്ട 
ത്തില്‍ തനിക്കു ഗര്‍ഭം ധരിക്കാനോ പ്രസവിക്കാനോ താല്‍ 
പ്പര്യമില്ലെന്നും അങ്ങനെചെയ്താല്‍ സംഭവിച്ചേക്കാമെന്ന 
ദോഷങ്ങളെയുംകൂടിപ്പറഞ്ഞു. ഉടനെ അനുജത്തി 
ഇതൊരു സന്ദര്‍ഭമാണെന്നുകരുതി താനിപ്പോള്‍ ഗര്‍ദഭി 
ണിയാണെന്നും പ്രസവിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ ആരുമറിയാതെ 
കുട്ടിയെ വിലയ്ക്കു തരാമെന്നും പറഞ്ഞു. ജ്യഷ്ഠത്തിക്കു 
അതു നല്ലകാരൃയമായിതോന്നി. അങ്ങനെ അവര്‍ തമ്മില്‍ 
ഉടമ്പടിചെയ്യു. പരീക്ഷണത്തിനു വേണ്ടി ആത്മദേവന്‍ 
കൊടുത്ത പഴത്തെ പശുവിനുംകൊടുത്തു. 


ഗര്‍വ്വും അഹങ്കാരവും മുഴുത്ത ധുന്ധുളി പിറ്റേ 
ദിവസംതന്നെ ഭര്‍ത്താവിനോടു താന്‍ ഗര്‍ഭം ശരിച്ചിരിക്കു 
ന്നുവെന്നു കളവുപറഞ്ഞു. ബ്രാഹ്മണനാകട്ടെ ഭാര്യയുടെ 
വാക്കു സത്യമാണെന്നു വിശ്വസിച്ചു സന്ന്യാസിയുടെ 
മഹത്ത്വത്തെ വാഴ്ത്തി. ക്രമേണ ഗര്‍ഭിണികളുടെ എല്ലാ 
ചേഷ്ടകളെയും അഭിനയിച്ചു കൊണ്ടും വസ്ത്രം കൊണ്ടു 
വയറു വലുതാക്കിയും ആ ബ്രാഹ്മണസ്ധ്തീ സാധുവായ 
തന്റെ ഭര്‍ത്താവിനെ വഞ്ചിച്ചുകൊണ്ട്‌ കഴിയാന്‍ തുടങ്ങി. 
അങ്ങനെ ഏതാനും മാസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ഒരു 
ദിവസം രാത്രി അനുജത്തി പ്രസവിച്ചു. ആരുമറിയാത്ത 
നിലയില്‍ രാത്രിതന്നെ കുടിയെ ജ്ൃഷ്ഠത്തിക്കെത്തിച്ചു 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. 

പിറ്റേന്നു പ്രഭാതത്തില്‍ തന്റെ ഭാര്യ പ്രസവിച്ചു 
പുര്രനുണ്ടായിരിക്കുന്നു വെന്ന കഥ ആത്മദേവനറിഞ്ഞു. 
അദ്ദേഹം സന്തോഷഭരിതനായി. കുട്ടിയുടെ ദീര്‍ഘായു 
സ്റ്റിന്നും ശ്രേയസ്സ്ിന്നുംവേണ്ടി അനേകം സല്‍ക്കര്‍മ്മങ്ങള്‍ 
ചെയ്തു. ധുന്ധുകാരിയെന്നു പുത്രനു നാമകരണവും ചെയ്തു. 
അധികം താമസിയാതെതന്നെ പഴംതിന്ന പശുവും പ്രസ 
വിച്ചു. അതും ഒരു മനുഷ്യൃക്കുട്ടിയായിരുന്നു. ആത്മദേ 
വന്റെ സന്തോഷം ഇരട്ടിയായി. ആ കുട്ടിക്കു ഗോകര്‍ണ്ണ 
നെന്നും നാമകരണം ചെയ്തു. അപുത്രതാദുംഖംകൊണ്ടാര്‍ 





ത്തനായിരുന്ന ആത്മദേവനെ സന്തോഷഭരിതനാക്കി 
കൊണ്ടു രണ്ടുകുട്ടികളും . വളരാന്‍ തുടങ്ങി. അവര്‍ക്കു 
' അതാതുസമയത്തു ചെയ്യേണ്ടതായ സംസ്‌ ക്കാരങ്ങ 
ളെയും അപ്പഴപ്പോള്‍ ചെയ്തുവന്നു. കാലംകൊണ്ടു ധുന്ധു 
കാരി ,പരമദുഷ്ടനും മൂസ്ജമനുമായിത്തീര്‍ന്നു. ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ 
നല്ല ജ്ഞാനസമ്പന്നനും വിവേകിയും സദ്‌വൃത്തനു 
മായുംവളര്‍ന്നു. ധുന്ധുകാരിയുടെ ദുശ്ചേഷ്യകളെക്കൊ 
ണ്ടും . ഉപദ്രവങ്ങ ളെക്കൊണ്ടും. ആത്മദേവന്നു ഗൃഹത്തി 
. ലിരുന്നു കഴിയാന്‍വയ്യാതായി. അദ്ദേഹം എന്തുചെയുണ 
മെന്നറിയാതെ ഗോകര്‍ണ്ണന്റെ ഉപദേശംതേടി. ഇഞാനി 
യും യോഗ്യനുമായ ശഗോകര്‍ണ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു ഭക്തി 
ഓഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ ഉപദേശിച്ചു. ഇനി ഗൃഹത്തി 
ലിരിയ്ക്കേണ്ടെന്നും വനത്തില്‍ പോയി തപസ്സു ചെയ്യുക 
യാണ്‌ നല്ലതെന്നും പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം അതുപ്രകാരം 
ഗൃഹം വിട്ടിറങ്ങി. കാട്ടില്‍ പോയി തപോനിഷ്ഠനായി 
ക്കൊണ്ടുതന്നെ ഭാഗവതത്തിലെ ദശമസ്കന്ധത്തെ നിര 
ന്തരം വായിക്കാന്‍തുടങ്ങി. അതിന്റെ ഫലമായി അദ്ദേഹം 
അന്ത്യത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ സായുജ്യത്തെ പ്രാപിക്കുകയും 


ചെയ്തു. 


അച്ഛന്‍ വീടുവിട്ടുപോയതോടെ ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ തീര്‍ 
ത്ഥയാത്രയ്ക്കു പോയി. ധുന്ധുകാരിക്ക്‌ അവര്‍ രണ്ടാളും 
പോയതു വളരെ സാകര്ൃമായി. പൈതൃകസ്വത്തു മുഴുവ 
നെടുത്തു ധൂര്‍ത്തടിച്ചു. പണമെല്ലാം തീര്‍നപ്പോള്‍ അമ്മ 
യേയും ദ്രോഹി ഉപദ്രവിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഭര്‍ത്തൃവഞ്ചനം 
തുടങ്ങി താന്‍ചെയ്തു അസംഖ്യങ്ങളായ മഹാപാപങ്ങളെ 
യോര്‍ത്ത്‌ ആ സ്ത്രീയും വളരെ പശ്ചാത്തപിച്ചു. ഏതാ 
യാലും തനിക്കിനി രക്ഷയില്ലെന്നുകരുതി ഒരുദിവസം 
കിണറ്റില്‍ ചാടി മരിച്ചു. “അതുംകൂടി കഴിഞ്ഞതോടെ 
ധുന്ധുകാരി പൂര്‍ണ്ണസ്വതന്ത്രനായി. തനിക്കിഷ്ുപ്പെട്ട 
വേശ്യാ്ത്രീകളെയെല്ലാം വീട്ടില്‍ കൊണ്ടുവന്നു താമസി 
പ്പിച്ചു. എല്ലാവിധ ദുര്‍വ്ൃത്തികളുടേയും കേന്ദ്രമായി 
, ത്തീര്‍ന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഗൃഹം. പക്ഷേ പണത്തിന്റെ 
കുറവുണ്ടായിരുന്നു. അതു മോഷണം കൊണ്ടു തീര്‍ 
ക്കാനുംതുടങ്ങി. കുറേദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ആ വേശ്ച 
കള്‍ക്കു സംശയമായി: ഇദ്ദേഹം ദിവസേന മോഷണം 





നടത്തുന്നുണ്ടല്ലേം, അതിനാല്‍ ഒരുദിവസം  രാജപുരുഷ 
ന്മാര്‍ പിടിക്കാതിരിക്കില്ലല അപ്പോള്‍ നമുക്കുംകൂടി ആപ 
ത്തായിത്തീരില്ലേഎന്ന്‌. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ കൊ 
ല്യാന്‍ അവര്‍ തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി. ഒരുദിവസം രാത്രി ഉറങ്ങു 
മ്പോള്‍ ചുട്ടുപഴുപ്പിച്ച ഇരുമ്പുകൊണ്ട്‌ അയാളുടെ നാവു 
പൊള്ളിച്ചു ശബ്ദിക്കാന്‍ വയ്യാതാക്കിയശേഷം കൈക്ാലു 
കള്‍ കൂട്ടികെട്ടി കിണറ്റില്‍ കൊണ്ടുപോയിരുള്ളി, അവ 
രൊക്കെ വീടുവിടുപോയി. 7 


തീര്‍ത്ഥയാത്ര നടത്തി വന്നിരുന്ന ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ 
ജനങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അമ്മയുടേയും ധുന്ധുകാരിയുടേയും 
നിര്യാണവാര്‍ത്തയെ അറിഞ്ഞു മടങ്ങിപ്പോയി അവര്‍ക്കു 
ഗതികിട്ടംന്‍ വേണ്ടി ഗയാശ്രാദ്ധമൂട്ടി മടങ്ങിപ്പോന്നു. 
ഒരുദിവസം വൈകുന്നേരം നിര്‍ഇജഇജനമായ തന്റെ ഗൃഹ 
ത്തിലെത്തിച്ചേര്‍ന്നു. രാത്രിയില്‍ ആഹാരം കഴിച്ചു ഗൃഹ 
ത്തിന്റെ പുരോഭാഗത്തു കിടക്കുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്റെ നാലു 
ഭാഗവുമായി ഏതോ ഒരുസത്ത്വം ചുറ്റിത്തിരിയുന്നതായി 
തോന്നി. വിവേകിയായ ഗോകര്‍ണ്ണന്‌ അതൊരു ഗതി 
കിട്ടാത്ത പ്രേതമായിരിക്കണമെന്നു തോന്നി. അദ്ദേഹം 
കയ്യില്‍ ജലമെടുത്തു ജപിച്ച്‌ തളിച്ച്‌ ആരാണെന്നു ചോദി 
ച്ചപ്പോള്‍ താന്‍ ജ്യേഷ്ഠനായ ധുന്ധുക്യാരിയാണെന്നും 
ഗതികിട്ടാത്ത പ്രേതമായിരിക്കയാണെന്നും തന്നെ ഈ 
പരിതാപാവസ്ഥയില്‍നിന്നു രക്ഷിക്കാന്‍. അനുജനല്ലാതെ 
മറ്റാരുമിഒ്ലെന്നും അതുകൊണ്ടു തനിക്കു ഗതിവരുത്തി 
ത്തന്നു തന്നെ രക്ഷിക്കണമെന്നും പറഞ്ഞപേക്ഷിച്ചു. 
ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ സ്തറബ്ലനായി. കുറച്ചുസമയം ആലോചനാ 
മഗ്നനായിരുന്നു. അനന്തരം, അങ്ങയ്ക്കു ഗതിവരാന്‍ 
വേണ്ടിയാണല്ലോ, ഞാന്‍ ഗയാശ്രാദ്ധമൂട്ടിയത്‌, എന്നിട്ടും | 
ഗതികിട്ടിയില്ലേ എന്ന്‌ ചോദിച്ചു. അതുകേട്ട പ്രേതം, 
എന്റെ പയാ എന്തെല്ലാം പാപങ്ങളാണ്‌ 
ഞൊന്‍ ചെയ്തിരിക്കുന്നതെന്നതിനും കണക്കില്ല. അതിനാല്‍ 
ഒന്നല്ല; നൂറു ഗയാശ്രാദ്ധംകൊണ്ടുകൂടി എനിക്കു ഗതി 
കിട്ടാന്‍ പോവുന്നില്ല. വേറെ എന്തെങ്കിലും തന്നെ ചെയു 
“ണം എന്നുപറഞ്ഞു. ഇരിക്കട്ടെ; നാളെ “പണ്‌ ഡിതന്മാ 
രോടു ചോദിച്ചു വേണ്ടതു ചെയ്യാമെന്നു പറഞ്ഞു ഗോകര്‍ 
ണ്ണന്‍ പ്രേതത്തെ യഥാസ്ഥാനത്തേയ്ക്കു പറഞ്ഞയച്ച്‌ 
ഉറങ്ങാന്‍ കിടന്നു. - .ം 





പക്ഷേ അദ്ദേഹത്തിനുറക്കം വന്നില്ല. ഗതികിട്ടാത്ത 
പ്രേതത്തിന്നു ഗതി വരുത്താനുള്ള കര്‍മ്മങ്ങളില്‍വെച്ച്‌ 
ഏറ്റവും വലിയതാണ്‌ ഗയാശ്രാദ്ധം. അതുകൊണ്ടുകൂടി 
ഗതി കിട്ടാത്തപക്ഷം ഇനി എന്തുചെയ്താണ്‌ ആ പ്രേത 
ത്തിനു ഗതിവരുത്തേണ്ടതെന്ന ചിന്ത അദ്ദേഹത്തെ അല 
ട്ടാന്‍തുടങ്ങി. ഒരുതീര്‍പ്പും ചെയ്യാന്‍കഴിഞ്ഞില്ല. അങ്ങനെ 
രാത്രി കഴിഞ്ഞുകൂടി. പിറ്റേദിവസം രാവിലെ തന്റെ നിത്യ 
കര്‍മ്മങ്ങള്‍കഴിച്ചു ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ പണ്ഡിതന്മാരെ സമീ 
പിച്ചു വിവരംപറഞ്ഞു നിവ്ൃത്തിയന്വേഷിച്ചു. പക്ഷേ 
അവര്‍ക്കും കാര്യമായൊന്നും പറയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. നിരാ 
ശനായ ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ കര്‍മ്മസാക്ഷിയായ ആദിത്യനെ 
ക്കുറിച്ചു കഠിനമായ തപസ്സനുഷ്ഠിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അതിന്റെ ഫലമായി ആദിത്യഭഗവാന്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുു. 
ഭാഗവതസപ്ലാഹശ്രവണംകൊണ്ടു ധുന്ധുകാരിക്കു ഗതി 
കിട്ടുമെന്നു പറഞ്ഞു കൊടുത്തു. സന്തുഷ്ടനായ ഗോകര്‍ 
ണ്ണന്‍ പിറ്റേദിവസം മുതല്‍ക്കുതന്നെ ഭാഗവതസപ്ലാഹ 
മാരംഭിക്കാന്‍ തയ്യാറായി എല്ലാ ഒരുക്കങ്ങളും ചെയ്തു. 


പ്രേതത്തെ വിളിച്ചുവരുത്തി പിറ്റേദിവസം പ്രഭാതം 
മുതല്‍ക്കു നടക്കാന്‍ പോവുന്ന ഭാഗവതസപ്ലാഹയജ്ഞ 
ത്തെ ദത്തശരദ്ധനായി ശ്രവണം ചെയ്യണമെന്നു പറഞ്ഞു. 
പ്രേതത്തിനു സ്ഥിരമായി ഒരിടത്തുറച്ചു നില്‍ക്കാന്‍ 
കഴിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഏഴുകമ്പുള്ളതും മധ്യത്തില്‍ ഒരു 
ചെറിയ ദ്വാരമുള്ളതുമായ ഒരു മുള രംഗത്തില്‍ കുഴിച്ചു 
നാട്ടി. സൂക്ഷ്വരൂപിയായ പ്രേതം ദ്വാരത്തില്‍ക്കൂടെ ആ 
മുളയ്ക്കുള്ളില്‍ കടന്നുകൂടി. സപ്ലാഹമാരംഭിച്ചു. അത്യന്ത 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി പ്രേതം ശ്രവണവുംതുടകങ്ങി. ഒന്നാമത്തെ 
ദിവസത്തെ ശ്രവണം കഴിഞ്ഞതോടെ മുളയുടെ ഒരു 
കമ്പു പൊട്ടി. അങ്ങനെ ഓരോ ദിവസവും ക്രമപ്രകാരം 
ശ്രവണം നടന്നു. മുളയുടെ ഓരോകമ്പ്‌ ഓരോദിവ 
സവും പൊട്ടുകയും ചെയ്തു. 


ഏഴാം ദിവസം ശ്രവണമവസാനിച്ചതോടെ മുള 
മുഴുവന്‍ പൊട്ടിപ്പിളര്‍ന്നു. ധുന്ധുകാരി പ്രേതഭാവത്തെ 
വിട്ടു ദിവ്യസ്വരൂപനായി ഒരു ദേവനെപോലെ പുറത്തു 
“വന്നു. ഗോകര്‍ണ്ണനെ നമസ്കരിച്ചു. അങ്ങാണെന്നെ 





രക്ഷിച്ചതെന്നു പറഞ്ഞു, വളരെപുകഴ്ത്തി. അപ്പോഴേ 
യ്ക്കും ധുന്ധുകാരിയെ കൊണ്ടുപോവാനായി വൈകു 
ണ്ഠലോകത്തില്‍നിന്നു വിഷ്ണ്കുപാര്‍ഷദന്മാര്‍ വിമാനവു 
മായി എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ഭാഗവതശ്രവണത്തിന്റെ ഫലമാ 
ണല്ലോ ധുന്ധുകാരിക്കു വൈകുണ്ഠപദപ്രാപ്തിക്കര്‍ഹത 
യുണ്ടായത്‌. എന്നാല്‍ അതുപോലെ പിന്നെയും പലരും 
അവിടെ ശ്രവിച്ചിരുന്നു. അവര്‍ക്കൊക്കെയെന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ വൈകുണ്ഠലോകം അനുവദിക്കപ്പെടാതിരി 
ക്കുനരെന്ന്‌ ഗോകര്‍ണ്ണന്‍ വിഷ്ണുപാര്‍ഷദന്മാരോട്‌ 
ചോദിച്ചു. സാധാരണ ശ്രോതാക്കള്‍ ശബ്ദശ്രവണം മാത്ര 
മേ ചെയ്തിട്ടുള്ളു. എന്നാല്‍ ധഗുന്ധുകാരി അര്‍ത്ഥശ്രവ 
ണവും മനനവും തത്ത്വനിദിധ്യാസവുംകൂടി ചെയ്തിരുന്നു. 
എന്നുള്ളതു കൊണ്ടാണ്‌ അവര്‍ക്കു തമ്മില്‍ അനുഭവ 
ത്തിനു വ്യത്യാസമുണ്ടായതെന്ന്‌ അവര്‍ മറുപടിയും 
പറഞ്ഞു. അനന്തരം വിഷ്ണ്കുപാര്‍ഷദന്മാര്‍ ധുന്ധുകാരി 
യോടുകൂടി ശ്രീവൈകുണ്ഠലോകത്തേയ്ക്കു മടങ്ങിപ്പോ 
കുകയും ചെയ്തു. 


ധുന്ധുകാരി ചെയ്യാത്തതായ ദുരിതങ്ങളൊന്നും 
തന്നെയില്ല. അതുകൊണ്ടാണല്ലോ ഗയാശ്രാദ്ധംകൊണ്ടു, 
കൂടി ഗതികിട്ടാതിരുന്നത്‌. അങ്ങനെയുള്ള പാപിയായ | 
ജീവൻകൂടി ഒരൊറ്റ പ്രാവശ്യത്തെ ഭാഗവരതശ്രവണം 
കൊണ്ടു വൈകുണ്ഠപദത്തെ പ്രാപിച്ചു. ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ 
ഏതൊരു പാപമാണ്‌ ഭാഗവതശ്രവണംകൊണ്ടു നീങ്ങാ 
ത്തത്‌ € എല്ല്ാപാപങ്ങളും നിങ്ങുകയും ഭക്തിജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങള്‍ വളരുകയുംചെയും. അങ്ങനെയുള്ള ഭാഗ 
വതത്തിന്റേയും ഭാഗവതശ്രവണത്തിന്റേയും മഹത്ത്വം 
എത്രയെന്നെങ്ങനെ പറയും? ചിത്രകൂടവാസിയായ ശാണ്ഡി 
ല്ൃയമഹര്‍ഷിയാണ്‌ ഈ ഇതിഹാസത്തെ പറഞ്ഞത്‌. അത്ര 
പാവനമായ ഈ ഇതിഹാസത്തെ ശ്രാദ്ധസമയത്തു വായി 
ച്ചാല്‍ പിതൃക്കള്‍ക്കു ഗതിവരും. പതിവായി വായിക്കു 
ന്നവര്‍ ജന്മസാഫല്യമാകുന്ന കൈവല്യത്തെത്തന്നെ പ്രാപി 
ക്കുകയും ചെയ്യും. 

സ്‌ 


സനല്‍കുമാരന്‍ പറയുകയാണ്‌: ഇനി സപ്ലാഹയ 
ജ്ഞാചരണത്തിന്റെ യും ശ്രവണത്തിന്റെയും വിധി പറയാം. 





ദൈവങജഞന്റെ വിധിപ്രകാരം ഒരുനല്ലദിവസം ആരംഭി 
ക്കുന്നതാണ്‌ നല്ലത്‌. വിവാഹാദികാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ 
യാണോ ആവശ്യമുള്ളത്ര ചിലവുചെയ്യാനൊരുങ്ങുന്നതെ 
ജില്‍ അതുപോലെ ലോഭമില്ലാതെ ചിലവുചെയ്യാന്‍ 
തയ്യാറായി ഒരുങ്ങണം. നഭസ്യം(പ്രോഷ്ഠപദമാസം. 
കന്നി), ആശ്ധിനം ആശ്വയുജമാസം.തുലാം,ഈര്‍ജഇജം 
(കാര്‍ത്തികമാസം.വൃശ്ചികം), മാര്‍ഗശ്ഗ്ശീര്‍ഷം (ധനുമാസം), 
ശുചി (ആഷാഡ്മമാസം-കര്‍ക്കിടകം “നഭസ്സ്‌ ശ്രാവണ 
മാസം.ചിങ്ങം) എന്നിമാസങ്ങള്‍ കഥാരംഭത്തിന്നു വളരെ 
നല്ലകാലമാണ്‌. പറയപ്പെട്ട മാസങ്ങള്‍ക്കു പുറമെയുള്ള 
മാസങ്ങള്‍ അത്ര ഗുണമുള്ളവയല്ലെന്നു -ധരിക്കുകയും 
വേണം. ആരെങ്കിലും ഒരാള്‍ സപ്ലാഹയങള്ഞം നടത്താ 
നൊരുങ്ങുന്നു വെന്നുവന്നാല്‍ മറ്റുള്ളവരും യഥാശക്തി 
സഹായസഹകരണങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അതില്‍ സംബന്ധി 
ക്കുന്ന താവശ്വമാണ്‌. അങ്ങനെ യജ്ഞം നടത്താന്‍ 
തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ നാടുതോറും വിവരമറിയി 
ക്കണം. കീര്‍ത്തനോത്‌ സുഖന്മാരായ ഹരിഭക്തന്മാരെ 


യെല്ലാം വിവരമറിയിക്കണം. 


അനന്തരം വിശാലവും ശുദ്ധവുമായസ്ഥലം തിര 
ഞ്ഞെടുക്കണം. സ്ഥലശുദ്ധിവരുത്തി അലങ്കരിച്ചു നേരെ 
മദ്ധ്യത്തിലായി വേദി നിര്‍മ്മിക്കണം. വേദിക്കു വേണ്ടത്ര 
ശുദ്ധിയും അലങ്കാരവും ചെയ്ുണം. കുലവാഴ, തോരണ 
ങ്ങള്‍, മാല. പുഷ്ങ്ങള്‍, വെറ്റില പഴുക്കടയ്ക്ക എന്നിവ 
കൊണ്ടെല്ലാം അലങ്കരിക്കണം. വേദിമദ്ധ്യത്തില്‍ പീഠം 
വെച്ചു ഭഗവദ്‌ വിഗ്രഹത്തെ പ്രതിഷ്ഠിക്കണം. അടുത്തു 
തന്നെ വക്താവിനു ദിവ്യമായ ആസനം കല്ലിക്കണം. 
വേദിയുടെ മറ്റുഭാഗങ്ങളിലെല്ലാം വിരക്തന്മാരും വൈഷ്ണ്ു 
വഭക്തന്മാരുമിരിക്കണം. മറ്റു ശ്രോതാക്കളെല്ലാം വേദി 
യുടെ നാലുഭാഗവുമായും - തൂരിക്കണം. വക്താവിന്നഭി 
മുഖമായി ശ്രോതാവിരിക്കണം. വേദശാസ്ത്രവിത്തും ഭാഗ 
വതത്തില്‍ പ്രതേക പാണ്ഡിത്ൃമുള്ളവനും. . അന്യപുരാ 
ണങ്ങളിലും ഇതിഹാസങ്ങളിലും സാമായ്യപാണ്ഡിത്യ 
മുള്ള ആളും വൈകഷ്ക്ുവദീക്ഷവരിച്ച ബരാഹ്മണനുമായി 
രിക്കണം വക്താവ്‌. എന്തെല്ലാം മറ്റു യോഗ്യതകളുണ്ടാ 
“ യാലും വൈഷ്ണുവദീക്ഷ വരിക്കാത്തവര്‍ ഭാഗവതത്തിന്നധി 
കാരികളല്ല. 





യജ്ഞാരംഭത്തിനു തലേദിവസംതന്നെ വക്താവു 
ക്ഷരം ചെയ്യിച്ചു ദീക്ഷവരിക്കണം. ശ്രോതാവു വക്താ 
വിനെ മംഗളപദാര്‍ത്ഥങ്ങളോടുകൂടി എതിരേറ്റു സ്വീക 
രിച്ചു വസ്തം, മാല്യം മുതലായവ കൊടുത്തിരുത്തണം. 
അദ്ദേഹത്തെ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷിയായി കാണുകയുംവേണം. 
ശുകസ്വരൂപിയായ ഹേ മഹാത്മാവേ ഭാഗവതോപദേശ 
മാകുന്ന ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ എന്റെ അജ്ഞാനത്തെ നശി 
പ്പിക്കണേഃ എന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു വന്ദിക്കുകയുംവേണം. അതു 
പോലെ ഭാഗവതത്തെയും ഭാഗവതസ്വരൂപിയായ 
ഭഗവാനേ: ഞാന്‍ അങ്ങയെ സര്‍വ്വാത്മനാ ശരണം പ്രാപി 
ച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഈ ശ്രവണത്തില്‍ക്കൂടെ എന്നെ 
സംസാരത്തില്‍നിന്നുദ്ധരിക്കണേ? എന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു വന്ദി 
ഷണെം. 


നിര്‍വ്വിഘപരിസമാപ്തിക്കു വേണ്ടി ഗണപതിപൂജയും 
വാദ്ൃയമേളങ്ങളോടും ശംഖനാദത്തോടുംകൂടി ശ്രീകൃഷ്ണുപൂ 
ജയും ശ്രീകൃഷ്ണുബുദ്ധ്യാ ഭാഗവതഗ്രന്ഥപുജയും കഴിഞ്ഞ 
ശേഷം കഥാകഥനമാരംഭിക്കണം. വക്താവിന്റെ പാര്‍ 
ശവത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ സഹായത്തിനായി തത്തുല്യ 
നായി മറ്റൊരാളുകൂടിയുണ്ടായിരിക്കണം. ദോഷപരിഹാ 
രാര്‍ത്ഥം നിത്യേന വിഷ്ണുസഹസസനാമം ജപിക്കുകയും 
വേണം. കഥാലാപം നിര്‍ത്തുമ്പോഴെല്ലാം കീര്‍ത്തനാ 
ലാപം നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കണം. അതിനായി അഞ്ചാളു 
കളെത്തന്നെയെങ്കിലും പ്രത്യേകം കരുതീട്ടുമുണ്ടാവണം. 
വക്താവും ശ്രോതാവും “കഥാഭംഗം വരാതിരിക്കാനായി 
സസ്ധ്യാവന്ദനാദിനിത്യകര്‍മ്മങ്ങളെ ചുരുക്കിചെയ്യണം. 
അതുപോലെ കഥാശ്രവണസമയത്ത്‌ ആഹാരത്തെയും 
യഥാശക്തി ചുരുക്കണം. തീരെ ആഹാരമില്ലാതെ കഴിയു 
മെങ്കില്‍ അങ്ങനെ; ഇല്ലെട്ടില്‍ “ ഏറ്റവും മിതമായ തോ 
തില്‍ ആഹാരത്തെ നിയന്ത്രിക്കണം. സൂര്യോദയത്തിനാരം 
ഭിച്ചു സൂര്യാസ്തമനത്തിനുമുമ്പു കഥാലാപം നിര്‍ത്തണം. 
മദ്ധ്യാഹ്നത്തില്‍ രണ്ടുനാഴികയും നിര്‍ത്തിവെയ്ക്കണം. മറ്റു 
സമയത്തെല്ലാം കഥാലാപം നടക്കണം. കഥാലാപമില്ലാത്ത 
സമയത്തു കീര്‍ത്തനാലാപവും നടത്തണം. 


ഇങ്ങനെ ഓരോദിവസവും അലങ്കാരത്തോടും 





ആനന്ദത്തോടും ആര്‍ഭാടത്തോടും ശ്രീകൃഷ്ണപൂജയും 
ഭാഗവതകഥാലാപവും കീര്‍ത്തനാലാപവും നടത്തി 
ഏഴാംദിവസം പ്രത്യേകമായതോതില്‍ ശ്രികൃഷ്ണപുജയും 
കീര്‍ത്തനാലാപവുംചെയ്ത്‌ അവസാനിപ്പിച്ചു പുഷ്യം. മാല്യം 
തുടങ്ങിയ ഭഗവത്‌ പ്രസാദങ്ങള്‍ എല്ലാഭക്തന്മാര്‍ക്കും 
കൊടുക്കുകയുംവേണം. ശ്രോതാവ്‌ വിരക്തനാണെങ്കില്‍ 
പിറ്റേദിവസം ഭഗവദ്ഗീതാശ്രവണം ചെയ്യാം അല്ല; സക്ത 
നാണെങ്കില്‍ ഹോമം ചെയ്യാം. അപ്പോഴും കീര്‍ത്തനാ 
ലാപവും താളമേളങ്ങളും ശംഖനാദവും ശ്രീകൃഷ്ണപുജയും 
ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌. 

എന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു ഭാഗവതമാഹാത്തമ്യ 
കഥനത്തെ അവസാനിപ്പിച്ചു സനല്‍കുമാരമഹര്‍ഷി 
ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷിയോട്‌ അങ്ങ്‌ ചോദിച്ചതെല്ലാം ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനിയെന്താണ്‌ കേള്‍ക്കേണ്ടതെന്നു 
ചോദിച്ചു. അതിനു നാരദമഹര്‍ഷി മറുപടി പറഞ്ഞു. 
മഹാത്മാക്കളേ॥ ഞാന്‍ ധന്യനും കൃതാര്‍ത്ഥനുമായി 
സര്‍വ്വപാപഹരനായ വിഷ്ണുഭഗവാനെ ഇന്നു നിങ്ങളെ 
നിക്കു കാണിച്ചുതന്നു. മറ്റെല്ലാ ധര്‍മ്മങ്ങളെക്കാളും 
ശ്രവണം ശ്രേഷ്ഠമാണെന്നെനിക്കു മനസ്സിലായി. ശ്രവണം 
കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ ഒരാള്‍ക്കു വൈകുണ്ഠനാഥനെ അറി 
യാന്‍ സാധിക്കുസതെന്നു ബോദ്ധ്യമായി. 


നാരദമഹര്‍ഷി ഇത്രയുംപറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു ഭാഗവത 
കഥാലാപമാരംഭിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്ന സമയത്തു പതിനാറു 
വയസ്സു തോന്നിക്കുന്ന ശരീരത്തോടും ദിവ്യജ്യോതി 
സ്സ്റോടുംകൂടിയ ശ്രീശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി' അവിടെവന്നുചേര്‍ന്നു. 
. ശുകമഹര്‍ഷിയുടെ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ മറ്റെഠരാളും ഭാഗവ 
തത്തിന്റെ വക്താവാവാന്‍ വയ്യാത്തതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം 
തന്നെ വക്താവായിരുന്നു കഥാലാപം തുടങ്ങി. 


വേദങ്ങളാകുന്ന കല്ലവൃക്ഷത്തിന്റെ പഴവും.ശുകന്റെ 
മുഖത്തില്‍നിന്നു വഴുതിവീണതും അമൃതരസത്തിന്റെ 
നിറമുള്ളതുമായ ഭാഗവതരസത്തെ ഹേ മംഗളസ്വരൂ 
പികളും സുഖേക്ചുക്കളുമായ രസികന്മാരേഃ നിങ്ങള്‍ വാരി 
വാരിക്കുടിക്കു വിന്‍. എല്ലാ മായാധര്‍മ്മങ്ങളുമാകുന്ന 





പരമധര്‍മ്മമാണ്‌ ഭാഗവതം. ചിത്ത ദോഷങ്ങളില്ലാത്ത 
വര്‍ക്ക്‌ അതു വേഗത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടും. അനുഭവ 
പ്പെട്ടാല്‍ ദു:ഖനിവര്‍ത്തകവും സുഖസ്വരൂപവുമാണെന്നു 
ബോദ്ധ്യമാവും. എന്നുവേണ്ട, ചിത്തത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ 
പ്രകാശിക്കും; സംസാരം മറയും അതിനാല്‍ ഭാഗവതത്തേ 
ക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠമായി മറ്റെന്തുണ്ട്‌? മറ്റെല്ലാറ്റിനേയും വിട്ടു 
ഭാഗവതത്തെത്തന്നെ ആസ്വദിക്കൂ? ആസ്വദിക്കൂ സ്വര്‍ഗ്ഗ 
ത്തിലോ കൈലാസത്തിലോ വൈകുണ്ഠത്തിലോപോലും 
ഇങ്ങനെയൊരു രസമില്ല. 


എന്നിങ്ങനെ ശ്രീശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി ഭാഗവതാലാപം 
തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ഭാഗവതസ്വരൂപിയായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി 
തന്നെ ആ രംഗത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായെഴുന്നള്ളി. ഭഗവാന്റെ 
സാന്നിദ്ധ്യമുണ്ടായാല്‍ അവിടെ ഉത്തമഭക്തന്മാര്‍ വരാ 
തിരിക്കില്ലല്ലേോ. അതനുസരിച്ചു പ്രഹ്ലാദന്‍, മഹാബലി, 
ഉദ്ധവന്‍, അര്‍ഇള്ണുനന്‍ തുടങ്ങി വൈകുണ്ഠവാസിക 
ളായ ഭക്തന്മാര്‍ അസംഖ്യം വന്നുചേര്‍ന്നു. അതോടെ 
ആ സദസ്സിന്റെ ഭാവംതന്നെമാറി. ദേവശ്രേഷ്ഠന്മാരും ഭക്ത 
ശിരോമണികളും ജഷിപ്രമുഖന്മാരും പലരും പലതരത്തി 
ലുള്ള താളമേളോപകരണങ്ങളെ കയ്യിലെടുത്തു മുഴക്കി 
ഉച്ചത്തില്‍ കീര്‍ത്തനാലാപം തുടങ്ങി. സര്‍വ്വജനങ്ങളിലും 
അലാകികമായ ഈശ്ചരഭാവംമാത്രം പ്രകാശിച്ചു. ദിവ്യപ്പേ 
മത്തിന്റെ ഒരുപ്രവാഹംതന്നെ അവിടെയുണ്ടായി. സര്‍വ്വ 
ജനങ്ങളും ആ പ്രേമപ്രവാഹത്തില്‍ ആഞണ്ടുമുങ്ങി. ശരീര 
ത്തിന്റേയേ൦ ഗൃഹാദികളുടെയോ ലോകത്തിന്റെത 
ന്നേയോ ബോധംപോലും ആര്‍ക്കുംമില്ലാതായി: ഭക്തി 
ജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങള്‍ പൂര്‍ണ്ണാരോഗ്യത്തോടും നിറഞ്ഞ 
സൌന്ദര്യത്തോടുംകൂടി ആ സദസ്സിന്റെ മദ്ധ്യത്തില്‍ ആടി 
പ്പാടിക്കളിച്ചു. ൽ 


നാരദമഹര്‍ഷി ആശ്ചര്യംകൊണ്ടു സ്തൂബ്ബനായി. 
ഇങ്ങനെയൊരു സദസ്സ്‌ അദ്ദേഹമിതിനുമുമ്പുകണ്ടിട്ടില്ല. 
ഭാഗവതത്തിനെത്രമാത്രം മഹിമയുണ്ടെന്നദ്ദേഹത്തിനു 
തികച്ചും ബോദ്ധ്യമായി: അനന്തരം ഭഗവാന്‍ ശ്രീഹരി 
അവിടെയുള്ള ഭക്തന്മാരെയെല്ലാം അനുഗ്രഹിച്ചു അന്തര്‍ 
ദ്ധാനം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങു മ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ക്കെന്താണ്‌ വരം 
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വേണ്ടതെന്നു ചോദിച്ചു. എവിടെയെല്ലാം ഇതുപോലെ 
ഭാഗവതസപ്പാഹയജ്ഞം നടക്കുന്നുവോ, അവിടെ 
യെല്ലാം രംഗത്തില്‍-അവിടുത്തെ സാന്നിദ്ധ്യമുണ്ടാവണ 
മെന്നു ഭക്തന്മാരപേക്ഷിച്ചു. അതുപ്രകാരം ചെയ്യാമെന്നു 
പറഞ്ഞനുഗ്രഹിച്ചു ഭഗവാനന്തര്‍ദ്ധാനം ചെയ്തു. 


അനന്തരം ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷി ശ്രീശുകന്‍ തുടങ്ങിയ 
മഹാത്മാക്കളെയെല്ലുാം നമസ്‌കരിച്ചു. ഭാഗവതാലാപം 
കൊണ്ടും ശ്രവണംകൊണ്ടും എല്ലാ പാപങ്ങളും നശി 
ക്കുമെന്നും ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങള്‍ വളരുമെന്നും 
വൈകുണ്ഠപ്രാപ്പിയുണ്ടാവുമെന്നും എല്ലാവര്‍ക്കും ബോ 
ദ്ധൃവും അനുഭവവുമായി. സപ്ലാഹയജ്ഞം കഴിഞ്ഞു 
ഭക്തന്മാരെല്ലാം. അവരവരുടെ സ്ഥാനങ്ങളിലേയ്ക്കു മട 
ഞ്ങുകയും ചെയ്തു. 

























ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്റെ സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണത്തിനുശേഷം 
മുപ്പതുവര്‍ഷത്തിനുശേഷം പ്രോഷ്ഠപദക്രന്നിമാസ 
ത്തില്‍ നവമിതിഥി മുതല്‍ ഏഴുദിവസമാണ്‌ ശ്രീശുക 
ബ്രഹ്മര്‍ഷി പരീക്ഷിത്തിന്നു വേണ്ടി ഭാഗവതോപദേശം 
ചെയ്തത്‌. അതാണ്‌ ലോകത്തില്‍ ഒന്നാമതായി നടന്ന 
സപ്ലാഹയങജങ്ഞം. അതിനുശേഷം ഇരുനൂറുകൊല്ലങ്ങള്‍ 
കഴിഞ്ഞാണ്‌ ഗോകര്‍ണ്ണന്റെ സപ്ലാഹംനടന്നത്‌. . അത്‌ 
ആഷാഡകര്‍ക്കിടകംമാസത്തില്‍ നവമിതിഥിമുതല്‍ 
ഏഴുദിവസമാണ്‌ നടന്നത്‌. അതാണ്‌ . രണ്ടാമത്തെ 
സപ്ലാഹം. പിന്നെയും മുപ്പതുകൊല്ലംകൂടി കഴിഞ്ഞ്‌ ഒരു 
കാര്‍ത്തികമാസത്തില്‍ ശുക്ചപക്ഷത്തില്‍ നവമിതിഥി 
മുതല്‍ക്കാണ്‌ നാരദനും സനകാദികളുംകൂടി നടത്തിയ 
മൂന്നാമത്തെസപ്പാഹയജ്ഞം. കലികാലത്തു ഭാഗവതാ 
ലാപം സംസാരഭ്രമത്തെ നശിപ്പിക്കാനുള്ള ഏകോപായ 


ക 


മാണ. 


ശ്രീകൃഷ്ണപ്രിതികരവും സകലകല്ൃഷങ്ങളെയും നശി 
പ്പിക്കുന്നതും മുക്തിക്ക്‌ ഏകഹേതുവും ഭക്തിവിലാസ 
ത്തിന്റെ മൂലകാരണവുമാണ്‌ ഭാഗവതാലാപം. അതു 
കൊണ്ടു സജഇജഇജനങ്ങള്‍ ഭാഗവതശ്രവണത്തില്‍ മുഖ്യ 
മായ ആദരവുള്ളവരായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇപ്പോഴും 






അന്തകന്‍ തന്റെ ഭടന്മാരെ നോക്കിപറയാറുണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ 
ഭാഗവതഭക്തന്മാരായ വൈഷ്ക്വന്മാരെ സമീപിക്കരുതേഃ 
എന്ന്‌. സംസാരം എത്രയോ നിസ്സാരമാണ്‌. അതില്‍ 
ദു;ഖമല്ലാതെ ആര്‍ക്കും സുഖംകിട്ടുന്നില്ല. എന്നാലും 
സുഖത്തിനു വേണ്ടി എല്ലാവരും. ഭ്രമിച്ച്‌ ഓടിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. മറ്റെന്തെങ്കിലുമാവട്ടെ ആയുഷ്കാലത്തില്‍ ഒരു 
പ്രാവശ്യമെങ്കിലും ഭാഗവതശ്രവണംചെയ്യുന്നപക്ഷം 
അവന്‍ പിന്നീടു സംസാരദുംഖത്തെ അനുഭവിക്കേ 
ണ്ടിവരില്ലെന്നതിനു പരീക്ഷിത്തുമഹാരാജാവു സാക്ഷി 
യാണ്‌. രസാനുഭൂതിയോടുകൂടി ഭാഗവതാലാപമോ 
ശ്രവണമോ ചെയ്യുന്നവര്‍ വൈകുണ്ഠപദത്തിനനവകാശി 
കളാണെന്നതിന്‌ എത്രയോ തെളിവുകളുണ്ട്‌. കൂടാതെ 
അസംഖ്യം മഹാത്മാക്കളായ ജ്ടഷികള്‍ വളരെക്കാലം 
തപോയോഗാദ്യനുഷ്ഠാനം ചെയ്തു വിവേകസമ്പന്നന്മാ 
രായി എല്ലാ വൈദിക സംഹിതകളേയും പരിശോധിച്ചു 
ഭാഗവതത്തേക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠമായ മറ്റെരു സംഹിത 
യില്ലെന്ന്‌ ഐകകണ്മ്യേന പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
അങ്ങനെയുള്ള മഹിമയേറിയ ഭാഗവതസംഹിതയെ പതി 
വായി പഠിക്കുകയോ ശ്രവിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നവര്‍ മനു 
ഷന്റെ ജന്മസാഫല്യമായ കൈവല്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


_ശുഭം_ 


ലി നി 
മ്‌ യ 





ഐകമത്ചസമക്തം 


ഓം സം സമിദ്യാവസേ വൃഷന്നഗ്നേ വിശ്ചാന്ന്യര്യ ആ 
ഓളസ്പുദേ സമിദ്ധ്യസേ സ നോ വസുന്യാഭര 
സംഗച്ചഗ്വം സംവദധ്വം സം വോ മനാംസി ജാനതാം 
ദേവാ ഭാഗം യഥാപൂര്‍വവേ സഞ്ജാനാനാ ഉപാസതേ 
സമാനോ മന്ത്രസ്സമിതിസ്സമാനീ 
സമാനം മനസ്സുഹ ചിത്ത മേഷ്ചാം 
സമാനം മന്ത്രമഭിമന്ത്രയേ വം 
സമാനേന വോ ഹവിഷാ ജുഹോമി 
സമാനീ വ ആകൂതിസ്സമാനാ ഹൃദയാനിവം 
സമാനമസ്തു വോ മനോയഥാ വം സുസഹാസതി 
ഓം ശാന്തിം ശാന്തിം ശാന്തിഃ 
അര്‍ത്ഥം: 


എല്ലാ ഐശ്വര്യങ്ങളേയും വര്‍ഷിക്കുന്ന പ്രകാശരൂ 
പിയായ ഈശ്വരാ 4 അങ്ങയുടെ പ്രകാശം നാള്‍ക്കുനാള്‍ 
വര്‍ദ്ധിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ അങ്ങ്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ എല്ലാ 
സമ്പല്‍സമൃദ്ധിയേയും ഐശ്വര്യങ്ങളേയും തന്ന്‌ അനുഗ്ര 
ഹിച്ചാലും. നിങ്ങളെല്ലാവരും ഒന്നിച്ചു ചേരുവിന്‍. പരസ്തുരം, 
സംസാരിക്കുവിന്‍ആശയ വിനിമയം നടത്തുവിന്‍) മനസ്സു 
കളെ നല്ലവണ്ണം അറിയുവിന്‍. ദേവന്മാര്‍ പണ്ടുകാലത്ത്‌ അവ. 
രുടെ പങ്കുകളെ ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കി എങ്ങിനെയാണോ 
പരസ്പരം സഹകരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചത്‌ അതുപോഴഎല പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കുവിന്‍ 2 : 

നിങ്ങളുടെ മന്ത്രം ഒന്നായിത്തിരട്ടെ : പൊതുവേയുള്ള 
തായിരിക്കട്ടൈ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരേസഭ ഉണ്ടാകുമാറാകട്ടെ. 
വികാരവിചാരങ്ങള്‍ ഒന്നായിത്തീരട്ടെ : നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരേ 
മന്ത്രത്തെ ഉപദേശിച്ചുതരുന്നു. അതേപോലെ തന്നെ ഒരേ 
ഹവിസ്സ്ിനേയും ഹോമിക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ അഭിപ്രായങ്ങളും 
ഹൃദയങ്ങളും, മനസ്സുകളും ഒന്നായിത്തീരട്ടേ അതുപോലെ 
സമ്മേളനങ്ങളും ശോഭനമായിത്തിരട്ടെ. ശാന്തി ലഭിക്കട്ടെ 
വദോക്തങ്ങളായ സൂക്തങ്ങളില്‍ അതിപ്രസിദ്ധമാണ്‌ 
ഐക്ൃമത്ൃസൂക്തം. കലഹങ്ങള്‍ അവസാനിക്കാനും, ഏകതാ 
ബോധം ഉളവാക്കാനും ഈ സൂക്തത്തിന്‍റ ശക്തി അനുഭവ 


വേദ്യമാണി. 





